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O NIEWIDZIALNYM SWIECIE
WIDZIALNYCH LUDZI

Rzeczywistos¢, w ktorej dominuja
dzwieki, smaki, ksztalty i faktury,
gdzie pamiec staje sie metoda
na radzenie sobie z labiryntami
codziennosci, a $Smiatos¢ w zadawa-
niu pytan sposobem na efektywne
porozumienie sie ze swiatem - to
realia bliskie osobom niewidomym.
Od pewnego czasu moze to sie
stac udzialem takze tych, ktorzy sa
zainteresowani perspektywa zycia
ludzi z charakterystyczna biata laska
w rece. Niewidzialna wystawa dedy-
kowana jest wszystkim chcacym
sie wczué w sposob przezywania
codziennosci przez niewidzacych.

Kazdy, kto cho¢ raz prébowat sie poru-
sza¢ z zastonigtymi oczami, moze zda-
wac sobie sprawe z trudnosci, jakie
napotyka w codziennym zyciu osoba
z dysfunkcjg wzroku. O ile we wiasnym
domu mozna sie nauczy¢ poruszania
bez narazenia na sttuczenia, o tyle
wyjscie na zewnatrz wigze sie czesto
z bélem zmierzenia sie z realnymi
przeszkodami. Nie chodzi tu nawet
o ciggle jeszcze matj liczbe pojazdéw
komunikacji wyposazonych w infor-
macje gtosowa czy tez inne problemy
zwigzane z brakiem technicznych udo-
godnien. Najwieksza trudnos¢ pojawia
sie w odniesieniu do barier w ludzkich
umystach. Powodem niezauwazania
probleméw innych, bardziej potrze-
bujacych moze by¢ obawa przed tym,
Ze nasza pomoc nie zostanie dobrze
przyjeta. Zazwyczaj jednak boimy sie
tego, czego nie znamy.

Z pomoca przychodza orga-
nizatorzy Niewidzialnej Wystawy

- wyjatkowego przedsiewziecia kul-
turalno-edukacyjnego, ktére ma na
celu przyblizenie zainteresowanym
Swiata 0s6b niewidomych. Celem
pomystodawcéw jest nie tylko pod-
noszenie swiadomosci spoteczenstwa
na tematy zwigzane z tym rodzajem
niepetnosprawnosci, ale przede
wszystkim uwrazliwianie zwiedzaja-
cych na potrzeby ludzi niewidomych
poprzez pomoc w zrozumieniu tej
niezwyktej perspektywy postrzegania
codziennosci.

JAKTO WYGLADA?

Niewidzialna Wystawa miesci sie
w budynku Millenium Plaza przy
Alejach Jerozolimskich w Warszawie.
Ekspozycja sktada sie z niezwykle
atrakcyjnej czesci niewidzialnej oraz
oswietlonych pomieszczen wypo-
sazonych w narzedzia stuzace na co
dzien osobom niewidomym. Dtugo
mozna by opisywac¢ emocje tych,
ktorzy pierwszy raz wchodza do spe-
cjalnie zaprojektowanego, catkowicie
ciemnego pomieszczenia zawieraja-
cego kilka pokoi, sposrod ktérych
kazdy jest interaktywnym ,wyobraze-
niem” innego rodzaju codziennosci.
Znajdujace sie w nich nagtos$nienie
realistycznie oddaje atmosfere danego
miejsca. Odwiedzajacy majg ponadto
okazje odbiera¢ tg ekspozycje za
pomoca zmystéw wechu, dotyku i row-
nowagi. Dzwieki i zapachy powigzane
z prezentowanymi miejscami odkry-
wajg przed widzacymi nowe sposoby
doswiadczania rzeczywistosci. Aby
nakresli¢ jedynie klimat miejsca, warto
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wspomnie¢, ze odwiedzajgca grupa
wraz z wejsciem do galerii znajdzie
sie m.in. w pokoju petnym ludzi, na
zattoczonym skrzyzowaniu czy tez...
w barze Reszta atrakgji niech pozosta-
nie tajemnicy, zachecajaca do wizyty.

W drugiej czesci wystawy odbiorcy
moga poznac narzedzia stuzace niewi-
domym w codziennosci. | tu nie bra-
kuje niespodzianek - méwiace zegarki,
maszyny do pisania brajlem czy pismo
wypukte to tylko niektére z pomocy
wspomagajace osoby z dysfunkcja
wzroku. Autorom wystawy nie cho-
dzi jedynie o zaspokojenie ciekawosci
odbiorcéw, ale takze o wzrost Swia-
domosci na temat spraw, ktére choc
pozornie nas nie dotyczg, to jednak
sg powszechnie obecne.

NIEPELNOSPRAWNY
CZYLIKTO?

Obfitujacy w niezwykte doswiadczenia
pokaz trwa 1,5 godziny. Do unikalno-
$ci tego przedsiewziecia przyczynia
sie fakt, iz przewodnikami wystawy
sg osoby niewidome i stabowidzace.
W ten sposob dochodzi do odwrdcenia
rél — tym razem niepetnosprawni, dla
ktorych ciemnosc jest zwykig codzien-
noscia, staja sie nauczycielami petno-
sprawnych, pomagajac im odnalez¢
sie w nieprzewidywalnej rzeczywisto-
$ci. Doswiadczenie leku i bezradnosci
u 0s6b widzacych wptywa naich spo-
s6b myslenia o sprawnosci. Pojawia sie
pytanie o to, co tak naprawde znaczy
by¢ niepetnosprawnym. Czy chodzitu
o ubytki na zdrowiu czy moze raczej
o brak umiejetnosci radzenia sobie
z problemami. ldea wystawy realizuje
sie poprzez zblizenie dwéch sposo-
béw doswiadczania jednego $wiata,
w ktérym zyja przewodnicy i zwiedza-
jacy. W ten sposéb pokonana zostaje
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bariera miedzy ,nami”a,nimi". Innos¢
nie powoduje juz dystansu, ale uczy
tolerangji i szacunku. Nie mozna tez
zapominac o terapeutycznym celu dla
samych niewidomych przewodnikoéw,
ktorych potencjat czesto jest niedo-
ceniany. Wystawa pomaga dostrzec
potrzebe promowania ich dziatalno-
$ci, ktéra znacznie przyczynia sie do
integracji spoteczenstwa. Pozytywny
przekaz ptynacy z tej inicjatywy inspi-
ruje odbiorcéw do osobistej refleksji,
a takze do podjecia dyskusji na ten
temat w swoim $rodowisku.

DIALOG W CIEMNOSCI

Historia przedsiewzie¢ pokazujacych
zycie z perspektywy oséb niepetno-
sprawnych siega 1988 roku, kiedy to
niemiecki przedsiebiorca spoteczny
Andreas Heinecke chciat stworzy¢ pro-
gram rehabilitacji dla niewidomego
kolegi. Stwierdzit, ze rzeczywisty
rezultat moze by¢ osiggniety poprzez
odwrdcenie rél, tak aby niepetno-
sprawni mogli pomagac petnospraw-
nym zrozumie¢ $wiat doswiadczania
0s6b niewidomych. Efektem byto
zatozenie we Frankfurcie ,Dialogu
w ciemnosci” — projektu ukierunko-
wanego na wzrost $wiadomosci i inte-
gracje spotecznga. Kontynuacja tego
pomystu byto tez otwarcie ,Dialogu
w Ciszy”, traktujgcego o sprawach
0s6b gtuchych. Z czasem ta inicjatywa
znalazta nasladowcdw na catym $wie-
cie. W ciagu ostatnich dwudziestu lat
Dialog w Ciemnosci zaprezentowano
w ponad 22 krajach dla 5 milionéw
uzytkownikéw. Zaangazowano tysigce
niewidomych przewodnikéw i instruk-
toréw, ktoérzy z satysfakcjg pokazujg
bogaty $wiat swoich doswiadczen.

COS SPECJALNIE
DLA KAZDEGO

Jak wida¢ warszawska niewidzialna
wystawa, ktéra zostata otwarta
10 grudnia 2011 roku nie jest pierw-
szym tego typu projektem. W podob-
nej postaci od kilku lat prezentowana
jest takze w Budapeszcie oraz Pradze.
Wydaje sie jednak, ze pomyst jest
godny nasladowania. W Polsce to
jedyne takie miejsce, mimo tego, ze
oferta jest naprawde bogata i z pew-
noscia zainteresowataby mieszkancow
takze innych miast. Trzeba wiedzie¢,
ze oprocz statej ekspozycji mozna
tam przezy¢ niezapomniane chwile
podczas zorganizowanych imprez
zamknietych. Organizatorom nie
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brakuje pomystéw — w ofercie warsz-
tatow znajduje sie m.in. Niewidzialna
Degustacja Win. Warsztaty tacza
w sobie elementy degustacji, pozna-
wania $wiata win, ale takze przyczy-
niaja sie do poznawania swoich gustéw
jedynie za pomoca dwdch zmystow.
+Najtrudniejszym zadaniem, jakie ma
przed soba smakujacy, jest rozpozna-
nie swoich gustéw, a wiec poznanie
siebie. Niewidzialna Degustacja to
doskonata okazja do odkrycia swo-
ich zmystow” — méwi Marek Kondrat,
wspotorganizator przedsiewziecia.
Zaproszenie kierowane jest takze
do firm, szukajacych niekonwencjonal-
nej formy na spotkanie integracyjne
dla pracownikéw. Organizatorzy pro-
ponuja ciekawa alternatywe dla wszel-
kich pomystéw na integracje — czas
spedzony w catkowitych ciemnosciach
jest z pewnoscig przygoda nie do
powtdrzenia w codziennych warun-
kach. Niewidzialny Team Building to
wyzwanie, ktére szybko zweryfikuje
umiejetnos¢ wspotpracy, ale takze
pozwoli na zaciesnienie wiezi miedzy
pracownikami poprzez wspdlne dzia-
tanie w nietatwych okolicznosciach.
Nie brakuje tez atrakcji dla
catych rodzin - Rodzinne Poranki
z Niewidzialng Wystawa dedyko-
wane s3 rodzinom z matymi dzie¢mi.
Podczas kiedy dorosli zwiedzaja
wystawe, mali uczestnicy pod opieka
pedagoga poznajg $wiat 0s6b z dys-
funkcjg wzroku poprzez specjalnie
przygotowane gry i zabawy. W ten spo-
sOb organizatorzy ucza odpowiednich
postaw juz na wczesnym etapie zycia,
tak aby idea integracji stawata sie coraz
bardziej powszechng praktyka.

PATRZEC, ZEBY WIDZIEC

O ogromnym sukcesie Niewidzialnej
Wystawy swiadczy nie tylko duze
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zainteresowanie uzytkownikéw czy
poszerzajaca sie oferta warsztatéw,
ale takze wyroéznienie w konkursie
Lodotamacze, organizowanym przez
Polska Organizacje Pracodawcéw
Oséb Niepetnosprawnych w 2012
roku. Zdaniem Kapituty ,dziatalnos¢
Invexhib Warszawa Sp. z 0.0. na polu
rehabilitacji zawodowej i spotecznej
0s6b niepetnosprawnych stanowi
wzoér godny nasladowania”

Nie da sie ukry¢, ze w kwestii
integracji spotecznej zostato jeszcze
wiele do zrobienia. Wiele 0s6b, cho¢
pewnie sie do tego nie przyznaje,
ma problem z otwartoscig na ludzi
z rbznego rodzaju niepetnospraw-
noscig. Wynika to pewnie po czesci
z braku wczesniejszych doswiadczen
w kontaktach z takimi osobami.
Niewidzialna Wystawa, a takze wszel-
kie tego typu inicjatywy odpowiadaja
na ta potrzebe, zachecajac do udziatu
w codziennosci oséb niewidomych.
Patrze¢ nie zawsze znaczy widzie¢,
ale chec¢ dostrzegania podobienstw
jestjuz pierwszym i najwazniejszym
krokiem do budowania mostéw mie-
dzy ludZmi.

WARTO WIEDZIEC...

Kazda Niewidzialna Wystawa ma
swoja specyfike i odnosi sie do realiéw
codziennosci. W Argentynie autorzy
ekspozycji postarali sie o dostarcze-
nie zwiedzajacym Europejczykom
duzej dawki adrenaliny. Oprécz
doswiadczenia zgietku miasta czy
zamieszania na statku mozna sie
przenies¢ takze w Swiat dzungli
badz na pustynie. Wyostrzone zmysty
stuchu, wechu czy dotyku pozwola
poczué wiecej niz mozna zobaczy¢
oczami. [ |

Elzbieta Konik (AGH)
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