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SPOTKANIE NA SPORTOWO!

Dwadziescia trzy uczelnie, pie¢dzie-
sieciu pieciu uczestnikow, cztery
dni, 200 metréw nad Krakowem,
10-minutowe mecze koszykowki
na woézkach i cate mndéstwo wrazen,
a do tego po raz 9 - inaczej, cieka-
wiej, bardziej intensywnie!

Po raz dziewiaty juz, w pierwszy lip-
cowy weekend (6-9.07.2012 r.), do
Krakowa zjechali sie studenci nie-
petnosprawni z catej Polski, by wzigc¢
udziat w Ogoélnopolskim Spotkaniu
Studentéw Niepetnosprawnych.
Reprezentowalismy 23 uczel-
nie (w tym 19 spoza Krakowa).
Spotkanie to organizujg Zrzeszenia
Studentéw Niepetnosprawnych
krakowskich uczelni. W tym roku,
po raz kolejny gtéwnym koordy-
natorem byto Zrzeszenie Akademii
Goérniczo-Hutniczej, a wspdtorgani-
zatorami Zrzeszenia Uniwersytetu
Ekonomicznego, Pedagogicznego
i Politechniki Krakowskiej.

| LIKETO MOVE IT!

Tematyka tegorocznego Spotkania
byt “Sport Oséb Niepetnosprawnych”.
Reprezentanci kazdej uczelni przy-
gotowali prezentacje na temat zajec
sportowych, z ktérych moga korzystac
studenci niepetnosprawni, jak tez na
temat whasnych doswiadczen izmagan
sportowych. Dowiedzielismy sie sporo
o alternatywnych sposobach zalicza-
nia WF, o dodatkowych zajeciach,
m.in. jazdzie konnej, kursie tanca, jak
tez o wycieczkach gorskich. Byta to
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okazja, by zaczerpna¢ z doswiadczenia
innych i zacza¢ wdraza¢ nowe pomysty
we wiasnym srodowisku.

ZMAGAN CZAS

Sobotnie popotudnie, spedzone na
hali Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu, byto spocone! Uczestnicy
wsiadali na wozki i rozgrywali mecze
koszykowki. Inni w tym czasie prébo-
wali swoich sit w szermierce, tez na
wézkach. Te zajecia sportowe poka-
zaty, ze nie tak tatwo jest uprawiac sport
jezdzac na wozku, ale nie jest to nie-
mozliwe, w mysl,jak sie czego$ mocno
pragnie, to mozna wszystko osia-
gnac¢™ - przyznaje Emil z Politechniki
Czestochowskiej. Zwyciescy uczest-
nicy wrécili do domoéw z gadzetami
krakowskich uczelni.

WISIENKA NA TORCIE

Zielona trawa, bfekit nieba, stonce
i ... Btonia! Uczestnicy OSSN-6w w nie-
dziele mieli okazje uczestniczy¢ (po
raz pierwszy!) w jedynym tego typu
wydarzeniu w Polsce — w Pikniku
Lotniczym, podczas ktérego odbywaty
sie tandemowe skoki spadochronowe
0s6b niepetnosprawnych. Niektérzy
mogli podziwia¢ Krakéw podczas lotu
helikopterem, a kazdy miat okazje
zapoznac sie z atrakcjami oferowa-
nymi przez rézne stanowiska zwiazane
z niepetnosprawnoscia. Mozna byto
napisac co$ w Brajlu, zamigac, pokona¢
tor przeszkod na wozku czy tez z biatg
laska, przejechac sie handbikem, a tym

samym zbiera¢ punkty wymienia¢ je
na: napoje, lody, stodycze, karkéwke,
a co wiecej — bra¢ udziat w konkur-
sie na skok spadochronowy! Jedna
z uczestniczek - Kasia z Politechniki
Czestochowskiej, zachecita sporo osob,
by wiaczyli sie do zabawy i tym samym
pomogli jej w konkursie.

| udato sie — Kasia wygrata skok!
Chtopcy zas wykazali sie wiedza lot-
niskowa i wygrali darmowe zwiedza-
nie lotniska Balice w wybranym przez
nich terminie. ,Ten Piknik to taka
wisienka na torcie catego Spotkania”
- podsumowauje lwona z Politechniki
Krakowskie;j.

Z EKRANU NA SCENE...

W planie na poniedziatkowe
przedpotudnie byto tajemnicze spo-
tkanie z Gosciem. Owym Gosciem
byfa Katarzyna Rogowiec, dwukrotna
mistrzyni paraolimpijska z Turynu
(2006) w biegach narciarskich.
Opowiadata nam o swoich doswiad-
czeniach, o zawodach, przygotowa-
niach do nich. Podzielita sie rowniez
wrazeniami z wyprawy trekkkiggowej
na Kilimandzaro w 2008 roku, moéwita
o tym, jak pokonywac wtasne stabo-
$ci i mobilizowac sie (temat moty-
wagji przyblizyt nam tez pan Janusz
Grzasko z Centrum Karier AGH).
Niesamowite byto to, ze najpierw,
w sobote, Sylwek z Uniwersytetu
Marii-Cure Sktodowskiej w Lublinie
(wielki fascynat sportu) Opowiadat
o niepetnosprawnych sportowcach,
w tym o Kasi, a potem w poniedziatek
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uczestnicy poznali jg osobiscie! Rados¢
w oczach Sylwka nie do opisania.

INACZE)J, BO...

.10 Spotkanie réznito sie od
poprzednich, gdyz oprécz wyktadéw
i spotkan dyskusyjnych byt tez czas
na sportowg rywalizacje” — opowiada
Emil z Politechniki Czestochowskiej.
Kazdy mogt sprébowac i wykazac sie
w sportach na woézkach. Niektérzy
mieli okazje przelecie¢ sie helikop-
terem, a jeszcze inni wygra¢ skok
spadochronowy czy tez zwiedzanie
lotniska. Tego wczesniej nie byto!
W relacji z OSSNow w tamtym roku
napisatam:,Moze nastepnym razem
poobserwujemy z lotu ptaka?” Nie
przypuszczatam, ze tak faktycznie sie
stanie. Piknik byt przetozony na ten ter-
min wtasnie z powodu niekorzystnych
warunkéw atmosferycznych w maju.
Nic nie dzieje sie bez przyczyny.
Skorzystalismy tez z ankietowych
wypowiedzi uczestnikéw poprzed-
nich spotkan. Zaaranzowalismy piat-
kowy wieczor integracyjny, grajac
w ,Zgadnij kto”. Mielismy na plecach
przyczepione karteczki z ré6znymi
postaciami i naszym zadaniem byto
zadawanie pytan innym, tak bysmy
byli w stanie zgadna¢, kim jestesmy.
Niektérym szto to szybko, inni sporo
sie nagtowkowali. Nie kazdy musi prze-
ciez kojarzy¢ Nicole Kidman czy tez

Tabaluge. Spotkanie trwato tez dtuze;j.
Wczesdniej spotykalismy sie w pigtkowy
wieczor, a konczylismy na niedzielnym
obiedzie. Teraz zakonczyliémy ponie-
dziatkowym potudniowym panelem
dyskusyjnym.

INTEGRACJA!

Ogodlnopolskie Spotkanie
Studentéw Niepetnosprawnych to
przede wszystkim okazja do wymiany
doswiadczen i integracji. Juz podczas
pierwszych rozmoéw okazuje sie, kto
wczesniej brat udziat w podobnych

Uczelnie uczestniczace w 9. OSSN-ach:

Politechnika Biatostocka
Politechnika Czestochowska
Politechnika t6dzka
Politechnika Slaska
Politechnika Wroctawska

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie

Uniwersytet £6dzki

Uniwersytet Marii — Curie Sktodowskiej w Lublinie
Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Uniwersytet Slaski w Katowicach
Uniwersytet w Biatymstoku
Uniwersytet Zielonogorski

Zachodniopomorski Uniwersytet w Szczecinie

Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Gtogowie

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Legnicy

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Gorzowie Wielkopolskim
Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy

Akademia Gérniczo-Hutnicza w Krakowie

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

Politechnika Krakowska
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spotkaniach, konferencjach, kto kogo
zna i czym sie interesuje. Rozmowom
w kuluarach nie ma konca. W jednym
pokoju gromadzi sie wiekszo$¢, rozma-
wiamy, opowiadamy, zartujemy, gramy
(hitem - kalambury). Byt tez czas na
tance (a wczesniej kibicowanie polskim
siatkarzom) i spiewy przed klubem.
Ukazywaty sie rézne talenty — wokalne,
taneczne, w skojarzeniu kolejnych
piosenek. W pamieci pozostanie kilka
historii (mysle, ze legendarnych wrecz,
w albumie pamiagtkowe zdjecia, na
Facebooku nowe znajomosci i wpisy,
zaproszenia na kolejne konferencje.

DWIE SPRAWY

Hasto ,Dwie Sprawy” na twa-
rzy kazdego uczestnika 9 OSSN-6w
wywotuje usmiech, prawda? Mysle,
ze przyszli uczestnicy tez poznaja te
historie. Wystarczy tylko przyjecha¢
do Krakowa! Ja tez nam swoje ,dwie
sprawy”. Po pierwsze — to ludzie two-
rza ten klimat. Dziekujemy Wam, ze
tak chetnie przyjezdzacie do Krakowa
i polecacie innym, ze czerpiecie
z naszego dos$wiadczenia i sami tez
organizujecie. Dziekujemy pracowni-
kom Biur ds. Oséb Niepetnosprawnych
i Fundacji ,Academica” za wszelka
pomog, rady i cierpliwos¢ dla nas. Po
drugie — poczatkiem lipca 2013 odbe-
dzie sie jubileuszowe 10. Spotkanie.
Juz dzi$ myslimy nad planem, atrak-
cjami, prezentacjami. Bo z kazdym
rokiem trzeba podnosi¢ poprzeczke.
Oczekiwania rosna. Rezerwujcie czas!
Zapewniam,It's gonna be legen... wait
forit... dary!” [

Joanna Tarnowska (AGH)
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