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VIINTEGRACYJNY STUDENCKI
PIKNIKLOTNICZY

W niedziele 8 lipca na krakowskich
Btoniach odbyt sie VI Integracyjny
Studencki Piknik Lotniczy. To jedna
z bardziej udanych imprez, jakie
w ostatnim czasie odbyly sie
w Krakowie, majaca na celu zmiane
swiadomosci spotecznej i przekra-
czanie barier mentalnych dotycza-
cych osdb niepetnosprawnych.

Organizatorzy, Biuro ds. Oséb
Niepetnosprawnych AGH, Fundacja
Elektrocieptowni Krakéw ,Gorace
Serce” oraz Fundacja Studentéw
i Absolwentéw AGH ,ACADEMICA”,
wraz z Biurami ds. Oséb Niepetno-
sprawnych innych krakowskich uczelni:
Politechniki Krakowskiej, Uniwersytetu
Ekonomicznego i Uniwersytetu
Pedagogicznego zapewnili mnéstwo
atrakcji. Zaréwno osoby, ktore na co
dzien uwielbiaja sie zmeczyc i poczuc
porzadnga dawke adrenaliny, jak stu-
denci i mieszkarncy Matopolski prze-
bywajacy w tym czasie na krakowskich
Bfoniach, mogli poczu¢ niesamowita
atmosfere. Pogoda réwniez tym razem
nam dopisata.
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FACE TO FACE
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Od godziny 10.00 miasteczko pik-
nikowe byto dostepne dla zaciekawio-
nych gosci. Kazdy, kto przyszedt na
piknik, mogt sie przekonac na wiasnej
skorze, z jakim barierami na co dzien
musza zmagac sie osoby z ré6znego
typu dysfunkcjamii mégt dowiedziec¢
sie, jak zachowywac sie wobec niepet-
nosprawnych. Uczestnicy pikniku bar-
dzo chetnie brali udziat w minikursie
jezyka migowego i kursie udzielania
pierwszej pomocy (w tym cierpia-
cym na cukrzyce i epilepsje). Istniata
mozliwos¢ wyprébowania najnow-
szych rozwigzan technologicznych
wspomagajacych widzenie. Odbyty
sie takze pokazy sportéw oséb nie-
petnosprawnych, m.in.: szermierki na
wozkach, kolarstwa i turystyki rowero-
wej. Swoj tor przeszkod wystawit FARR
i FIRR. Nie zabrakto atrakcji dla naj-
mtodszych uczestnikéw wydarzenia.
Duzym zainteresowaniem cieszyt sie
konkurs plastyczny na stanowisku kra-
kowskich BON-6w i ZSN-6w , ktérego
tematyka byta szeroko pojmowana

tolerancja. Nagrodzono 15 uczestni-
koéw w 3 réznych kategoriach.

Z GLOWA W CHMURACH

Helikopter ze skoczkami po raz
pierwszy wzbit sie w powietrze
ok. godziny 13:00. W sumie z dar-
mowych skokéw spadochronowych
i lotéw widokowych helikopterem
skorzystato 118 oséb, w tym gtéwnie
mieszkajgce w Krakowie osoby niepet-
nosprawne. W tym samym czasie nad
prawidtowym przebiegiem imprezy
czuwat Jacek Merdalski dzielnie wspie-
rany przez kierownika Biura ds. Oséb
Niepetnosprawnych AGH - Andrzeja
Woéjtowicza. Podczas gdy na tere-
nie parku odbywaly sie przejazdzki
handbike-ami.

NAGRODA DLA AKTYWNYCH

Osoby, ktore wykonaty dziesiec
zadan, np. przejechaty tor przeszkéd
na wozku inwalidzkim czy poradzity
sobie z zamoéwieniem dania jezy-
kiem migowym, mogty wzig¢ udziat
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w losowaniu nagréd: 10 lotéw helikop-
terem Mi-8 nad miastem lub jednego
z dwdch skokéw spadochronowych.

MOTYLE DLA MAGDY

Podczas pikniku wolontariusze
zbierali do oznakowanych puszek datki
na pomoc dla 29-letniej Magdaleny
Sipowicz, ktéra w katastrofie pod
Szczekocinami stracita prawg noge. Na
nowoczesna proteze potrzebuje ok.
240 tys. zt. Cze$¢ z tej kwoty udato sie
juz uzbiera¢, dzieki pomocy przyjaciot.
Darczyncy w zamian za swg pomoc
otrzymywali naklejki motyli. Biezace
informacje o zbiérkach dla Magdy
mozna znalez¢ tutaj:

www.bon.agh.edu.pl/magda

TO JUZ JEST KONIEC?

Impreza zakonczyta sie po godz.
18.00 wytonieniem zwyciezcéw kon-
kursu na lot helikopterem oraz zebra-
niem ostatnich kart uczestnikow,
starajacych sie o nagrode- skok tan-
demowy helikopterem. Zakonczenie
Pikniku byto do konca niespodzianka,
ktéra wycisneta z niejednych oczu fzy
wzruszenia. Organizatorzy wydarze-
nia po raz kolejny chcieli pokaza¢, ze
mimo niepetnosprawnosci, mozna zy¢
aktywnie i uprawiac sporty, nawet te
ekstremalne. Co przyniesie si6dma
edycja? Zobaczymy juz wkrétce!

Wiecej informacji, filmy i relacje
zimprezy znajdziecie na stronie www:

www.bon.agh.edu.pl/skoki |

Jolanta Walczyk (AGH)

ABC SKOKTANDEMOWY

Tandem to dwuosobowy spado-
chron uzywany przez doswiadczo-
nego instruktora do wykonywania
skokéw z poczatkujacymi skocz-
kami i osobami niepetnospraw-
nymi. Skoczek ubrany jest w uprzaz,
ktéra podtgczana jest do dwuoso-
bowego spadochronu znajduja-
cego sie na plecach instruktora.
W ten sposéb nad catym przebie-
giem skoku czuwa doswiadczony
specjalista, co znacznie redukuje
poziom stresu zwigzanego z pierw-
szym opuszczeniem samolotu. Jest
to jedna z najbardziej przyjemnych
i bezstresowych form opanowania
przestworzy, dostepna dla oséb
niepetnosprawnych.

KSSN 2(8)/2012

NASZA INTEGRACJA [

PODZIEKOWANIA
. Projekt zostat zrealizowany
Gorace Serce przy wsparciu finansowym
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Transport: CRACK- ON
Dostawca pradu: WAR-NO
Druk materiatéw promocyjnych: ULOTKI.NET
Wsparcie medialne: MF IMPRESARIAT
Nagrody dla uczestnikéw pikniku: sklep TRZY MISIE, BIOBOOKS, TUBAN
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