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UBRAJLOWIENIE SWIATA

Niebywatg okazja do zapoznania sie
Z najnowszymi urzadzeniami i opro-
gramowaniem niwelujgcym skutki
inwalidztwa wzroku jest konferencja
Reha For The Blind In Poland. W tym
roku odbyta sie juz po raz dzie-
wiagty w dniach 1-2 grudnia 2011 r.
w Warszawie. Brali w niej udziat przed-
stawiciele krakowskich uczelni m.in.
UEK, UPJPIl'i AGH. Jest to niesamowite
wydarzenie nie tylko dla catego $ro-
dowiska os6b niewidomych i stabo
widzacych, ale dla wszystkich, ktorzy
chca blizej poznac ,ten swiat” — $wiat
dzwieku i dotyku.

Zycie niewidomych dzieci nie musi r6z-
ni¢ sie od dziecinstwa widzacych. Bo
im takze nieobca jest szmaciana Zuzia,
lalka nieduza... Lalka ta pomaga matym
dzieciom w nauce brajla. Z przodu,
na ubranku, znajduje sie sze$¢ przyci-
skow odpowiadajacych poszczegdinym
punktom znaku brajlowskiego. Poprzez
zabawe - zacheca do nauki.

Dostepne s3 tez breloki sktadajace
sie z trzech obrotowych elementéw

zawierajacych po dwa punkty jednego
poziomu znaku brajlowskiego. Kazdy
punkt moze by¢ wypukty lub wklesty,
dzieki czemu wykonujac odpowiednie
obroty, mozna utozy¢ na $ciance bre-
loka dowolny brajlowski znak.

Z kolei ksigzeczki dotykowe wpro-
wadzajq dzieci w Swiat ksztattow,
figur geometrycznych, zwierzat, réz-
norodnych materiatéw. Pomagaja
rozwija¢ zmyst dotyku oraz koordy-
nacje ruchowa — dziecko szuka raczka
elementoéw, chwyta je, taczy i uktada.
Przykfadéw przedmiotéw wspomaga-
jacych rozwdj dzieci jest wiele. Widzimy
tez, ze zabawki takie — rzec mozna -
sg uniwersalne, bo dzieci widzace nie
przejda obojetnie obok nich, a doro-
stym tez moga sprawic radosc.

Na rynku istnieje wiele aplikacji, lup
optycznych, elektronicznych powiek-
szalnikéw obrazu, ,rozgadanych”
urzadzen méwiacych - zegarki, kroko-
mierze, kalkulatory, termometry, czyt-
niki tekstow, itp., ktére to umozliwiajg
niewidomych normalne i samodzielne
funkcjonowanie. Zeby w tych kwe-
stiach by¢ ,na czasie” trzeba na bie-
zaco sledzi¢ nowinki techniczne,
bo przyznac trzeba, ze producenci
wysoko stawiajg sobie poprzeczke
i chcac sprostac oczekiwaniom oséb
niewidomych, wcigz udoskonalaja
swoje produkty.

W dzisiejszych czasach popu-
larne sa juz audiobooki, dlatego
tez dostepnych jest wiele sprzetow

Strzelanie z zastonietymi oczami udzwiekowionym pistoletem

Zuzia - lalka do zabawy i nauki brajla

i programoéw stuzacych do stucha-
nia cyfrowych ksigzek méwionych.
Atrakcyjny dla wielu oséb, nie tylko
dla niewidomych, ale wszystkich,
ktdérzy chca stuchad ksigzek wprost ze
swojej komérki, moze by¢ na przyktad
Mobile DAISY Player. Jest to program,
dzieki ktéremu mozna stuchac tek-
stow z komorki (opartej na systemie
Symbian).

Wiele jest tez r6znego rodzaju
.Czytakéw’, czyli przenosnych i lek-
kich urzadzen z wbudowanym syn-
tezatorem mowy, ktére odtwarzaja
muzyke, jak tez dokumenty tekstowe.
Z komputerem faczga sie za pomoca
USB czy tez kart pamieci. Przyzna¢
trzeba, iz jednak urzadzenia te do naj-
tanszych nie naleza. Np. cena takiego
.Czytaka”, w zaleznosci od zaawan-
sowania technologicznego, waha sie
do 600 zt do nawet 1900 zH!

Do listy rzeczy, na ktore zwrdécitam
uwage dodam kilka matych, a jakze
uzytecznych w zyciu codziennym kaz-
dego z nas. Ktéz z nas nie miat pro-
blemoéw z nawlekaniem nici na igte?
| tu z pomoca przychodza nam igty
ze specjalnym peknieciem w gtéwce.
Wystarczy tylko potozy¢ ni¢ na wcie-
ciu, przeciagnac¢ w dét i juz mozemy
zaczac szyc!

W naszych szafach pewnie znaj-
dzie sie niejedna skarpetka nie
do pary... Bywa przeciez, ze podczas
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prania zapodzieje sie nam druga.
Przy praniu skarpetek w pralce
pomocny jest ,skarpetnik”. Jest to
odpowiednio wyprofilowana plasti-
kowa tabliczka z dwoma otworami,
przez ktdre przeciaga sie skarpety, aby
zapobiec pomieszaniu par w praniu.
Wykonana jest ona z wytrzymatego
i elastycznego plastiku odpornego
na wode oraz wysokie tempera-
tury. Zdecydowanie bezpieczniej-
sze dla pralki niz spinanie skarpetek
agrafkami.

Podobnie z kluczami - czesto
gdzies je gubimy. Smart Finder to pro-
ste urzadzenie umozliwiajace odnaj-
dywanie drobnych przedmiotow.
W zestawie jest nadajnik o niewiel-
kich rozmiarach, wyposazony w cztery
przyciski o réznych kolorach oraz
cztery breloki — odbiorniki. Wystarczy
przypiac breloczek do niesfornego
przedmiotu, ktéry nam ciagle ginie.
Gdy naci$niemy przycisk na pilocie,
wystany zostanie sygnat dzwiekowy
przez przypisany do niego brelok.

Wspomne jeszcze tutaj o czyt-
niku koloréw. Takie urzadzenie moze
identyfikowa¢ nawet do 400 kolorow
i odcieni, uzywajac przy tym wyso-
kiej rozdzielczosci. Wbudowana
funkcja poréwnywania pomaga
dobiera¢ kolor ubran. Hmm... taki
tester kolorow przydatby sie niejed-
nemu mezczyznie.

STEP-HEAR to zaprojektowany specjal-
nie dla niepetnosprawnych wzrokowo
system informacyjny wspomagajacy
orientacje w terenie. Juz wkrétce
dzieki niemu niewidomi z fatwoscia
beda mogli korzystac¢ z komunikacji
miejskiej, gdyz zamontowany w auto-
busie bedzie informowat o numerze
zblizajgcego sie pojazdu. Bedzie mogt
tez informowac kierowce autobusu
o tym, ze na przystanku czeka niewi-
domy, ktéry moze potrzebowac asysty.
System ten stuzy gtownie jako infor-
mator i nawigacja wewnatrz budyn-
kéw. Sktada sie z bazy i pilota. Bazy
przechowujace nagrane informacje
instalowane sa w kluczowych lokaliza-
cjach budynku lub na zewnatrz w taki
sposoéb, aby udzwiekowi¢ kluczowe
miejsca. Gdy wtasciciel pilota bedzie
w zasiegu bazy, jego pilot bedzie
sygnalizowa¢ ten fakt dzwiekami
i wibracjami. Technologia ta utatwia
niewidomych odnajdywanie drogi.

Srodowisko o0séb niewidomych
wymaga wiele pracy. Sukcesy
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Na konferencji zobaczy¢ mozna byto sprzet réznego zaawansowania technologicznego

nastepnych buduje sie na przykta-
dzie innych osoéb. Dlatego tez, co
roku, podczas konferencji wybierani
sq wybitni niewidomi, a takze ich
widzacy przyjaciele, ktérzy najsku-
teczniej im pomagaja.

Bardzo sie ciesze, ze mogtam wzigc
udziat w tej miedzynarodowej kon-
ferencji, najwiekszej w Europie
Wschodniej i Srodkowej, po raz
drugi. Mogtam dowiedzie¢ sie wiecej
o0 aktywnosci sSrodowiska oséb niewi-
domych, o mozliwosciach, specjali-
stycznym sprzecie, a takze postuchad
o0 sytuacji oséb niewidomych w sgsied-
nich panstwach. A wszystko to dzieki
Fundacji Szansa dla Niewidomych (i
w miejscu tym dziekuje bardzo za
umozliwienie uczestnictwa). Kazdy
Z nas miat szanse poszerzy¢ swoje
horyzonty, wzig¢ udziat w zawodach
strzelectwa bezwzrokowego, pograc
w ping-ponga, zobaczy¢ film ,1920

Skarpetniki — i zycie staje sie prostsze...

Bitwa Warszawska"” lub dla mtodszych
uczestnikow — ,Gwiazda Kopernika”.
Dostownie,zobaczy¢” - zobaczyc¢ sto-
wem, dzieki opisowi stownemu tego,
co dzieje sie na ekranie. Moglismy
zobaczy¢ swiat muzyka, podczas
koncertu niewidomego pianisty
zWegier — Tamas Erdi, a takze skorzy-
sta¢ z porad dotyczacych kreowania
swojego wizerunku.

Co wiecej, mozna byto tez spotkac
tam samego $w. Mikotaja, ktéry spra-
wiat nam mnéstwo radosci obdaro-
wywujac stodkosciami!

Joanna Tarnowska (ZSN AGH)

Ksztatcenie niewidomych wymaga
wyksztatfcenia widzqcych

E.E. Allen - Pensylwanski Instytut
Nauczania Niewidomych




