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SWIAT SIE ZMIENIA

 SPRAWNE” PODROZOWANIE

Jak wygladaja podréze niepetno-
sprawnych studentéw? Co decy-
duje o wyborze miejsca wyjazdu?
Jakie formy turystyki sa przez nich
preferowane? Wsrod studentow
najwiekszych krakowskich uczelni
przeprowadzitem ankiete na temat
aktywnosci turystycznej. Jej wyni-
kami chciatbym sie podzieli¢ z czy-
telnikami KSSN.

W obiegowej opinii osoby niepet-
nosprawne sg grupa mato aktywna.
Nie wychodzg z domdw, nie spoty-
kaja sie ze znajomymi, nie widac ich
w klubach. Taki obraz utrwalit w Swia-
domosci spotecznej przez wiele lat,
w ciggu ktérych mnogos¢ barier
skutecznie utrudniata nam normalne
funkcjonowanie. Normalne, czyli
takie same, a przynajmniej zblizone
do ludzi w petni sprawnych. Na szcze-
$cie coraz powszechniejszy jest widok
ludzi na wézkach, z biatymi laskami,
z mniej lub bardziej widoczna niepet-
nosprawnoscia. Nie dlatego, ze jest nas
wiecej, ale dlatego, ze umozliwiono
nam wyjscie z domow, korzystanie
z dobrodziejstw cywilizacji, do nie-
dawna dla nas niedostepnych.

JAK?

Dziesiec lat temu zaledwie co piaty
niepetnosprawny Polak decydo-
wat sie na jakikolwiek wyjazd tury-
styczny. Nasza aktywnosc turystyczna
byta trzykrotnie nizsza niz ogétu
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spoteczenstwa. Jeszcze gorzej byto
w przypadku wyjazdéw zagranicz-
nych, tylko jedna niepetnosprawna
osoba na sto wyjezdzata poza Polske.
Obecnie dysproporcje te sg znacznie
mniejsze. Poniekad dlatego, ze mniej
naszych rodakéw wyjezdza na waka-
Cje, ale takze dzieki temu, ze my jeste-
$my coraz aktywniejsi. W minionym
roku co drugi Polak przynajmniej raz
brat udziat w wyjezdzie turystycznym.
Trzydziestokilkuprocentowa aktyw-
nos$¢ wérdd osob niepetnosprawnych
nie wyglada wiec najgorzej.

DOKAD?

Poziom aktywnosci turystycznej
studentoéw niepetnosprawnych jest
trudny do oszacowania. Generalnie
ludzie mtodzi wyjezdzaja czesciejina
dtuzej niz ludzie starsi, czy ich pracu-
jacy réwiesnicy. Zatem mozna zatozy¢,
ze niepetnosprawna osoba studiujaca
jest bardziej aktywna od niepetno-
sprawnego bez indeksu. Najwiecej
0s0b, ktére wziety udziat w badaniu,
deklarowato, ze wyjezdza poza miej-
sce zamieszkania kilka razy do roku.
Wakacje w kraju byty trzykrotnie
czestsze niz za granica. Zdecydowanie
najbardziej lubimy wypoczywac¢ nad
morzem lub w gérach. Ale na szlaku
naszych wakacyjnych podrézy réwnie
czesto znajduja sie miasta. Niechetnie
odwiedzamy parki narodowe i inne
obszary chronione. Co moze dzi-
wi¢ zwazywszy, ze w Matopolsce

funkcjonuje az 6 parkdw narodowych,
a potowa obszaru wojewddztwa to
obszary chronione. Rdwniez miejsca
kultu religijnego, uzdrowiska i jeziora
nie sq ulubionym celem naszych
wakacyjnych wedréwek. JesteSmy za
to lokalnymi, a raczej regionalnymi
patriotami. Az 4 na 10 z nas wypo-
czywa w Matopolsce, najczesciej blisko
Krakowa oraz w powiatach: tatrzan-
skim, nowosadeckim, gorlickim, nowo-
tarskim. Jesli wyjezdzamy poza teren
wojewoddztwa, to kierujemy sie oczy-
wiscie nad morze. Stosunkowo czesto
zagladamy na Slask, do Wielkopolski
i na Podkarpacie, a zdecydowanie omi-
jamy wschodnig Polske. Z krajow poza-
europejskich lubimy plaze Hiszpanii,
Witoch, Chorwacji, Grecji i Turcji.
Chetnie odwiedzamy sgsiadéw, najcze-
$ciej Ukraine i Litwe. Kuszg nas zabytki,
przyroda i kultura Austrii, Francji,
Irlandii i Malty. Niepetnosprawni stu-
denci nie ograniczaja sie do eksploro-
wania Europy, odwiedzajg tez bardziej
odlegte zakatki swiata - Kanade, Stany
Zjednoczone, Egipt czy Gruzje. Duza
czes¢ naszych wyjazdow to podréze
krotkie, potowa nie przekracza 7 dni.
Ale zdarzaja sie tez wyprawy znacz-
nie dtuzsze, rekordzista wyjechat
w podréz trwajaca 32 dni.

PO CO?

Jako studenci, czyli ludzie ciekawi
Swiata, podrézujemy przede wszyst-
kim po to, by poznawac. Co trzeci
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z nas uprawia turystyke poznawcza
- krajoznawczg, kulturowg i przyrod-
niczy, oraz, co jest zjawiskiem coraz
czestszym - kulinarng (w tym degu-
stacje produktéw lokalnych winnic,
browaréw i gorzelni). Co szdsty jest
turysta kwalifikowanym, czyli przez
wielu nazywanym turysta przez duze
1" Pomimo ograniczen spowodowa-
nych niepetnosprawnoscia jezdzimy
na rowerach, wedrujemy po goérach,
ptywamy kajakami, nurkujemy.
Nieobca nam jest turystyka jezdziecka,
a nawet narciarska. Réwnie czesto
lubimy po prostu wypoczac oraz spe-
dza¢ wakacje u rodziny i znajomych.
Natomiast prawie zupetnie nie jeste-
Smy zainteresowani turystyka uzdro-
wiskowg, religijng ani wypoczynkiem
w gospodarstwach agroturystycznych.

W JAKI SPOSOB?

Mozna pokusic sie o stwierdzenie,
ze w naszym kraju nie istnieje oferta
wyjazdow turystycznych, ktéra bytaby
skierowana dla 0os6b z réznymi nie-
petnosprawnosciami. Z tego powodu
trzy czwarte z nas organizuje swoje
podréze samodzielnie lub przy
pomocy rodziny albo znajomych.
W dwéch przypadkach na dziesie¢
organizatorem wyjazdu jest organi-
zacja dziatajaca na rzecz oséb nie-
petnosprawnych. Udziat uczelni, biur
podrézy i innych instytucji w organiza-
¢ji naszych wyjazdow jest marginalny.

Specyfika niepetnosprawnosci
determinuje w duzym stopniu moz-
liwosci naszego przemieszczania sie,
a beztego trudno moéwic o jakimkol-
wiek wyjezdzie. Do wymarzonego
celu podrézy, w potowie przypadkow,
docieramy siedzac w fotelu samo-
chodu, czasem wilasnego, czasem
znajomych. Duzo rzadziej korzystamy
z komunikacji publicznej - pociaggéw
i autobuséw, co nie dziwi w kontek-
Scie fatalnego ich przystosowania
do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
W podrézach zagranicznych najwy-
godniejszym i najszybszym, a nie-
jednokrotnie najtariszym srodkiem
komunikacji jest oczywiscie samo-
lot. Nieliczni z nas, ale sg tez i tacy,
do celu podroézy docierajg rowerem
lub statkiem.

Oprécz wyboru miejsca, formy
wypoczynku i sposobu dotarcia
na miejsce, musimy zatroszczy¢
sie o miejsce do spania. Dos¢ cze-
sto korzystamy z goscinnosci zna-
jomych i rodziny. Rbwnie czesto
nocujemy w hotelach, przewaznie
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dwu i trzygwiazdkowych, hostelach
i pensjonatach. Znacznie mniej nocy
spedzamy w kwaterach prywatnych,
schroniskach, domach wycieczko-
wych, na kempingach i polach namio-
towych. Z bardziej niecodziennych
obiektéw noclegowych, z jakich korzy-
stali niepetnosprawni studenci warto
wymienic t6dz.

DLACZEGO?

Ciekawym zagadnieniem sa motywa-
cje skfaniajace nas do podjecia decyz;ji
o podr6zy. Na pierwszym miejscu sta-
wiamy potrzebe poznawania. Poprzez
wyjazd chcemy poznac¢ nowe miej-
sca, ludzi, kulture. Rdwnie wazna jest
potrzeba samorealizacji, rozwijanie
wiasnych pasji, zainteresowan i talen-
tow. Nie bez znaczenia jest potrzeba
wypoczynku oraz potrzeby emocjo-
nalne, wéréd nich sama przyjemnos¢
z podrézowania, rados¢ jaka daje
obcowanie z przyroda czy ze sztuka.
Niewielka wage przypisujemy potrze-
bie poprawy stanu zdrowia. Réwniez
moda na podrézowanie nie jest dla nas
istotng motywacja do wyjazdu.
Niejako w opozycji do moty-
wacji podrézowania stojg wszelkie
bariery, ktére nam to podrézowanie
utrudniajg, a czesto uniemozliwiaja.
Najpowazniejszym ograniczeniem
s finanse, co jest zwigzane z niskimi
dochodami, brakiem mozliwosci
dorobienia do stypendium, ale tez
koniecznoscia ponoszenia dodatko-
wych wydatkéw wynikajacych z naszej
niepetnosprawnosci. Bardzo powazng
przeszkoda sg ograniczenia w doste-
pie do srodkéw transportu oraz
do budynkoéw i przestrzeni publicznej,
w tym do obiektéw przyrodniczych.
Narzekamy réwniez na brak ofert tury-
stycznych przygotowanych z mysla
o osobach niepetnosprawnych,
na kulejaca informacje o dostepnosci,
na niewykwalifikowanych pracowni-
kéw branzy turystycznej. Stosunkowo
rzadko, co jest bardzo pozytywnym
zjawiskiem, obawiamy sie wtasnych
stabosci czy braku akceptacji i zrozu-
mienia ze strony innych ludzi.
Decydujac sie na wybor miejsca
naszego wyjazdu wakacyjnego i spo-
sobu jego organizacji przede wszyst-
kim zwracamy uwage na atrakcyjnosc
miejsca docelowego oraz na koszty
wyjazdu. Wazne jest dla nas, aby
wyjazd byt zwigzany z naszymi zain-
teresowaniami. W nieco mniejszym
stopniu bierzemy pod uwage nasze
dotychczasowe dos$wiadczenia
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turystyczne, opinie innych ludzi,
dostepnos$¢ miejsca docelowego
zwigzang z naszg niepetnosprawno-
$Cig oraz tatwosc i czas dojazdu. Bardzo
nikte znaczenie maja takie elementy
jak prestiz danego miejsca czy che¢
bycia oryginalnym.

WARTO PAMIETAC

Turystyka jest jedna z najprezniej
rozwijajacych sie form aktywnosci
cztowieka, niezwykle pozadana w rze-
czywistosci, ktérazmusza do codzien-
nego wysitku zwigzanego z praca czy
nauka. W przypadku oséb niepetno-
sprawnych przyczynia sie dodatkowo
do ich rehabilitacji zaréwno zdrowot-
nej jak i spotecznej, utatwia wpasowa-
nie sie w $wiat ludzi petnosprawnych.
O znaczeniu turystyki w zyciu osoby
niepetnosprawnej napisano wiele ksig-
zek. Natomiast najlepszym potwier-
dzeniem tej tezy jest rosngca grupa
0s6b niepetnosprawnych, pojawia-
jacych sie w charakterze turystow
w najbardziej atrakcyjnych zakatkach
kraju i Swiata. Optymistycznym dopet-
nieniem niech bedzie odpowiedz
na pytanie, skierowane do badanej
grupy niepetnosprawnych studentow
- czy biorac pod uwage swoje dotych-
czasowe doswiadczenia turystyczne,
planujesz w podréz w najblizszym cza-
sie? Bezwzgledna wiekszo$¢ odpowie-
dziata:,zdecydowanie tak!". [ |

Mirostaw Furmanek
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