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Drodzy Czytelnicy!

ldgc ulicq mijamy wielu ludzi, ktérzy wydajq
sie z pozoru byc¢ zwykli, przecietni, ale jak wszyst-
kim wiadomo pozory mylg... W tym numerze macie
okazje poznac osoby, ktdre nie baty sie walczyc¢ ze
stereotypami. Przeczytacie rozmowe z Petnomocni-
kiem Prezydenta Miasta Krakowa ds. Oséb Niepet-
nosprawnych Bogdanem Dgsalem, a takze z Paniq
Mariq Zajqc - Kierowniczkq akademika , Alfa”, ktéra
catfe swoje zycie zawodowe poswiecita studentom,
a ostatnie lata intensywnie wspoétpracowata z BON
AGH, Agatq Jabtoriskq — niepetnosprawng modelkg,
ktdra wystqpita miedzy innymi na pokazie Ewy Min-
ge oraz Angelikq Chrapkiewicz-Gqdek uczestniczkq
wyprawy na Kilimandzaro.

Temat z oktadki to kwietniowe Integralia i przy-
stqpienie do Porozumienia na rzecz wspofpracy
w zakresie zwiekszania dostepnosci wyzszych uczel-
ni dla studentéw niepetnosprawnych dwdch no-
wych uczelni — PAT i UP! Relacje z tego wydarzenia
oraz wielu innych znajdziecie w dziale ,Mamy sie
czym pochwali¢” i ,Integracja”.

Wakacje juz tuz tuz, ale wczesniej czeka kazde-
go walka z egzaminami i kolokwiami. Na szczescie
sesja nie trwa wiecznie, dlatego juz teraz warto za-
stanowic sie nad tym jak spedzi¢ wolny czas, Wista,
a moze Mazury? Przedstawiamy Wam oferty atrak-
cyjnych wyjazddw, a jest w czym wybierac. Bawcie
sie i wypoczywajcie! A w pazdzierniku koniecznie
zgtoscie sie do Redakcji i dotgczcie do naszego ze-
spotu lub przeslijcie artykuty na nasz adres! Serdecz-
nie zapraszam do wspétpracy.

Edyta Szymanek
Redaktor Naczelny
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Z Bogdanem Dgasalem, Petnomocnikiem Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Oséb Niepelnosprawnych,
rozmawiata Iwona Skalbmierska
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Bogdan Dasal

Jako Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Oséb
Niepelnosprawnych ma Pan zapewne réwniez kontakt
z niepetnosprawnymi studentami? W zwigzku z tym,
jak wedlug Pana wyglada sytuacja tych oséb, na jakie
wsparcie moga oni liczyc¢ ze strony uczelni?

W mojej ocenie wsparcie udzielane przez krakowskie
uczelnie swoim niepetnosprawnym studentom jest coraz
wieksze i z informacji, ktére do mnie docierajg wynika,
ze niepetnosprawny student poszukujacy pomocy, infor-
macji czy wsparcia w jakiej$ sprawie moze takie znalez¢.
Na licznych krakowskich uczelniach: Uniwersytecie Peda-
gogicznym, Uniwersytecie Ekonomicznym, Krakowskiej
Szkole Wyzszej, Akademii Goérniczo-Hutniczej, Politech-
nice Krakowskiej, Papieskiej Akademii Teologicznej, Uni-
wersytecie Jagiellonskim zostali powotani petnomocnicy
do spraw 0s6b niepetnosprawnych, funkcjonuja réwniez
biura do spraw studentéw niepetnosprawnych, jest to
przejaw pozytywnych zmian w zakresie organizacji sfor-
malizowanego wsparcia dla oséb niepetnosprawnych.
Réwniez ma miejsce wspdtpraca struktur zajmujacych sie
pomoca niepetnosprawnym studentom na poszczegol-
nych uczelniach w zakresie wspdlnych przedsiewzie¢, po-
mocy prawno-finansowej, wsparcia spoteczno-srodowi-
skowego, wymiany doswiadczen, w tym dydaktycznych.
Jest to moim zdaniem bardzo wartosciowe zjawisko,
poniewaz dzieki takim dziataniom pokazuje sie mozli-
wosci i zacheca osoby niepetnosprawne do aktywnosci.
Wydawanie Krakowskiego Semestralnika Studentéw Nie-
petnosprawnych jest réwniez przejawem wzrastajagcego
znaczenia Srodowiska studentéw niepetnosprawnych.

Jak Miasto Krakéw wypada na tle innych miast Polski,
w zakresie pomocy studentom niepetnosprawnym?

R

Niestety, nie potrafie szczegdétowo odpowiedzie¢ na to
pytanie. Jednak przypuszczam, ze na krakowskich uczel-
niach studiuje najwiecej niepetnosprawnych studentéw
w poréwnaniu z innymi osrodkami akademickimi w Pol-
sce, a krakowskie srodowisko oséb niepetnosprawnych
jest jednym z najmocniejszych i najbardziej zintegrowa-
nych i w mojej ocenie jest to ogromng wartoscia dla Mia-
sta Krakowa.

W jakim stopniu Urzad Miasta Krakowa i Pan, jako
Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Oséb
Niepetnosprawnych, wspétpracuje z krakowskimi
uczelniami?

Z kazda z tych struktur mam bezposredni kontakt, uczest-
niczytem w uroczystym otwarciu Biura ds. Os6b Niepetno-
sprawnych Uniwersytetu Jagielloriskiego, w czasie ktore-
go, wraz z Pelnomocnikiem ds. Os6b Niepetnosprawnych
Ireneuszem Biatkiem omawialismy sprawe ustawowych
uregulowan prawnych dotyczacych studentéw niepetno-
sprawnych w szkolnictwie wyzszym, ktéry to temat Pan
Biatek konsultuje z Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Podobnie sprawa ma sie w odniesieniu do Po-
litechniki Krakowskiej, gdzie funkcje petnomocnika petni
Pan Jan Ortyl, ktory oprocz tego jest réwniez koordyna-
torem Zespotu Konsultacyjnego ds. Dostepnosci Infra-
struktury Miejskiej dla Potrzeb Oséb Niepetnosprawnych.
Zespot ten m.in. konsultuje projekty zagospodarowania
przestrzeni publicznej w zakresie dostosowania do po-
trzeb oséb niepetnosprawnych oraz zadania inwestycyj-
ne dotyczace infrastruktury realizowane na terenie Gmi-
ny Miejskiej Krakéw. Z kolei w odniesieniu do Akademii
Gorniczo-Hutniczej wspotpraca nasza opiera sie miedzy
innymi na organizowaniu przedsiewzie¢ w ramach co-
rocznego Tygodnia Osdb Niepetnosprawnych ,Kocham
Krakéw z Wzajemnoscig”. Strukturami wspotpracujacymi
z Urzedem Miasta Krakowa sg tu Fundacja Studentow
i Absolwentéw AGH ,Academica”, Zrzeszenie Studentéw
Niepetnosprawnych oraz Biuro ds. Oséb Niepetnospraw-
nych AGH. Zaangazowany jestem rowniez we wspotprace
z Uniwersytetem Ekonomicznym. Z kolei Uniwersytet Pe-
dagogiczny wspétpracuje z Wydziatem Edukacji Urzedu
Miasta Krakowa w ramach organizacji konferencji tema-
tycznie zwigzanych z problematyka niepetnosprawnosci,
zwlaszcza dysfunkcjg stuchu. Podobna wspotpraca ma
takze miejsce z Krakowska Szkota Wyzsza.

Ponadto bardzo czesto zapraszany jestem na okolicz-
nosciowe imprezy oraz spotkania organizowane przez
w/w struktury i stowarzyszenia, jak spotkania Bozonaro-
dzeniowe, Wielkanocne, integracyjne.
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Jak wedlug Pana wyglada, a jak powinna wygladac po-
moc naszego Panstwa niesiona studentom niepetno-
sprawnym?

Dwa lata temu Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego po raz pierwszy przeznaczyto celowa dotacje dla
uczelni wyzszych na pomoc studentom niepetnospraw-
nym. Wielkos$¢ dotacji uwarunkowana byta algorytmem,
tj. liczba studentéw niepetnosprawnych, stopniem nie-
petnosprawnosci itp. Moim zdaniem srodkéw budzeto-
wych na te cele powinno by¢ coraz wiecej. Warto odnies¢
sie tu takze do programéw Panstwowego Funduszu Re-
habilitacji Oséb Niepetnosprawnych, gdzie wedtug mnie
programy powinny by¢ poszerzone w odniesieniu do in-
dywidualnych studentéw, jak rowniez w wiekszym zakre-
sie powinna zosta¢ stworzona mozliwos¢ pozyskiwania
srodkow z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych przez Uczelnie na rézne zakresy
zwiekszajac w ten sposéb mozliwos¢ pomocy niepetno-
sprawnym studentom.

Mowit Pan o tym, ze dzieki coraz wiekszej dostepno-
$ci uczelni wyzszych wzrasta ilos¢ niepetnosprawnych
studentéw. W jakim stopniu, zatem komunikacja miej-
ska w Krakowie jest dostepna dla tych os6b?

Komunikacja miejska jest najtariszym sposobem prze-
mieszczania sie po miescie i sitg rzeczy musza korzystac
z niej rowniez osoby niepetnosprawne. Faktem jest, ze
docierajag do mnie sygnaty o ré6znych niedogodnosciach
na poszczegolnych liniach komunikacyjnych. Jednak war-
to zauwazy¢, ze w listopadzie 2008 roku zostata przyjeta
Uchwata Rady Miasta Krakowa ,Program Dostosowania
Systemu Komunikacji Miejskiej do Obstugi Oséb Niepet-
nosprawnych”. Jest to dokument, ktéry w kompleksowy
i systemowy sposéb okresla dziatania, ktére w kolejnych
budzetach Gminy Miasta Krakéw beda zabezpieczaty

e i

srodki na realizacje zadan skutkujgcych zwiekszaniem
dostepnosci komunikacji miejskiej dla oséb niepetno-
sprawnych. Wedtug danych Miejskiego Przedsiebiorstwa
Komunikacyjnego 70% krakowskich autobuséw jest ni-
skopodtogowa. Gorzej sprawa wyglada w odniesieniu do
tramwajow niskopodtogowych, jednak w kazdym roku
ich liczba rosnie. Najwiecej jednak do zrobienia jest w za-
kresie infrastruktury przystankowej. Autobusy i tramwaje
niskopodtogowe najlepiej swoja funkcje spetniaja na przy-
stankach, ktoérych konstrukcja umozliwia wykorzystanie
waloru niskiej podtogi pojazdu i utatwia dostanie sie do
wnetrza. W programie zaplanowano $rodki na przebudo-
we przystankéw dostepnych dla niepetnosprawnych.

Jak bedzie wygladat tegoroczny X Tydzien Oséb Nie-
petnosprawnych ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscia”?
Jaki wkltad w ta impreze ma srodowisko niepetno-
sprawnych studentéow?

W biezacym roku juz po raz dziesigty organizowany jest
przez Urzad Miasta Krakowa X Tydzieh Oséb Niepetno-
sprawnych ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscig”. Po raz
kolejny Stowarzyszenie Studentéw Niepetnosprawnych
AGH ztozyto projekt pod nazwa ,Piknik Lotniczy”, gdzie
na Lotnisku w Pobiedniku Wielkim, przy wspotpracy Kra-
kowskiego Aeroklubu, odbywajg sie tandemowe skoki
spadochronowe 0séb niepetnosprawnych, w tym oséb
poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich, z instruktora-
mi. Dwa lata temu sze$¢ oséb niepetnosprawnych wzie-
to udziat w tym przedsiewzieciu, w roku poprzednim juz
12 0séb. W roku biezacym pragniemy umozliwi¢ jeszcze
wiekszej liczbie oséb przezycie tego ekstremalnego do-
Swiadczenia. W realizacje projektu zaangazowany jest
Uniwersytet Ekonomiczny oraz Politechnika Krakowska.

Dziekuje za rozmowe.

Z Maria Zajac, Kierownikiem Domu Studenckiego
AGH ,,Alfa” rozmawiat Pawel Sarzata

Jak wygladata Pani dotychczasowa praca w AGH?

AGH jest moim pierwszym i ostatnim pracodawca. Zaczy-
natam prace w Domu Studenckim przy ulicy Lea w 1967
roku, a w akademiku przy ulicy Reymonta pracuje od
wrze$nia 1968 roku, czyli juz ponad 40 lat. W tym roku
przechodze na mam nadzieje zastuzong emeryture.

Po 41 latach pracy w tym samym miejscu mogto sie to
znudzic.

Praca ze studentami nigdy nie jest nudna. Zawsze co$
sie dzieje, ciagle pojawiaja sie nowi ludzie, nowe zadania
i wyzwania, dlatego bardzo lubie te prace.

Jesli o nowych zadaniach mowa, to kiedy zauwazyta
Pani obecnos¢ studentéw niepetnosprawnych w AGH?

Moge mowié¢ kiedy osoby niepetnosprawne zacze-
ty pojawiac sie w akademiku. Byt to rok 2001. Wtedy to

przystosowano pierwsze pokoje, zbudowano dzwig
umozliwiajagcy osobom na woézkach poruszanie sie po
kondygnacjach. To byty poczatki, ale pamietac nalezy, ze
wczedniej osoby niepetnosprawne mieszkaty w potsana-
torium akademickim przy ul. Tokarskiego.

Tak, ale pétsanatorium nie bylo przystosowane do
potrzeb o0s6b z niesprawnoscia ruchowa, dlatego
mieszkaty tam gtéwnie osoby z niepetnosprawnoscia
z ,0gd6lnego stanu zdrowia” oraz duza grupa oséb
z problemami psychicznymi, gdyz dziatata tam po-
radnia zdrowia psychicznego. Niestety poétsanatorium
w 2005 roku przestato dziata¢. Co zatem spowodowa-
o, ze zaczeto dostosowywac pokoje dla ON wiasnie
w DS. ,Alfa”?

Mysle, ze dwczesne Wiadze AGH dobrze przeanalizowa-
ty potrzeby oséb niepetnosprawnych i przewazyty dwa
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wazne argumenty: dobre warunki sanitarne w DS. ,Alfa”,
a przede wszystkim fakt, ze ten akademik znajduje sie
w centrum kampusu AGH, co pozwala zminimalizowac
problemy transportowe, ktére sg istotne dla oséb maja-
cych problemy w poruszaniu sie.

Maria Zajac

Rozumiem, ze w 2001 roku AGH szeroko otworzyto
swoje mury dla oséb niepetnosprawnych, ale od dekla-
racji, ze jesteSmy uczelnig przyjazna do bycia uczelnia
dostosowang do specjalnych potrzeb ON konieczne sa
konkretne dziatania. Czy z fotela kierownika domu stu-
denckiego dostrzega Pani te dziatania?

Na przestrzeni ostatnich lat uczelnia bardzo duzo zrobita
na rzecz studentéw niepetnosprawnych. Wida¢ to gotym
okiem, w szczegolnosci z mojej perspektywy. Z roku na
rok dostosowuje sie kolejne pokoje dla ON. Od 2003 roku
w DS. ,Alfa” swojg siedzibe ma Biuro ds. Oséb Niepetno-
sprawnych oraz Zrzeszenie Studentéw Niepetnospraw-
nych. Dzieki temu, ze pracujemy w jednym budynku wi-
dze jak duzo robicie dla 0séb potrzebujacych wsparcia.
Mysle, ze powstanie BON byto kluczowg decyzja Wihadz
AGH, ktéra pozwolita swiadczy¢ pomoc ukierunkowang
w zaleznosci od rodzaju niesprawnosci i wynikajacych
z tego potrzeb.

Mito nam to stysze¢, a jak Pani ocenia naszg wspotprace?
Doskonale, cho¢ nie bede ukrywac, ze poczatki byty trud-
ne. Potrzebny byt czas, by sie pozna¢, zrozumiec i nabrac
wzajemnego zaufania. Poczatkowo ilos¢ specjalnych po-
trzeb i ich réznorodnos¢ tak nas zaskoczyta, ze zaréwno
ja jak i pracownicy akademika, potrzebowalismy czasu by

R
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sie z nimi oswoic. Obecnie wypracowane mamy procedu-
ry dziatania, a wszystkie nietypowe sprawy pozytywnie
zaopiniowane przez BON przyjmujemy jako potrzebne,
a wrecz niezbedne dla studentéw niepetnosprawnych.

W Politechnice Krakowskiej i na Uniwersytecie Pe-
dagogicznym takze powstaty Biura ds. Oséb Niepet-
nosprawnych, ktére maja swoje siedziby w domach
studenckich. Czy akademik to dobre miejsce na takie
biuro i co Pani by doradzita tamtejszej administracji
akademika i pracownikom Biura ds. ON?

W przypadku AGH takie usytuowanie BON sie sprawdza,
gdyz w DS. ,Alfa” mieszka kilkadziesiagt studentéw niepet-
nosprawnych z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci,
dzieki czemu maja tatwiejszy dostep do wsparcia, ze stro-
ny BON. Jesli w PK i na UP sg podobne warunki to dobry
pomyst. Wydaje mi sie, ze w Akademii Podlaskiej w SiedI-
cach Centrum Ksztatcenia i Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych, ma swoja siedzibe w akademiku, a pamieta¢
nalezy, ze jest to pierwsza uczelnia w Polsce, ktéra zajeta
sie ksztatceniem studentéw niepetnosprawnych. Trudno
mi cos radzi¢, wydaje mi sie, ze dobre wstuchanie sie we
wzajemne argumenty i dobry podziat kompetencji roz-
wigzuje wszelkie problemy. Uwazam, ze decyzje meryto-
ryczne podejmuje BON, a rolag administracji akademika
jest je realizowac.

W DS. , Alfa” kwaterowane sg osoby niepetnosprawne
potrzebujace duzego wsparcia np. wézkowicze, osoby
poruszajace sie o kulach, niestyszacy, niewidomi. Czy
nie jest to tworzenie ,getta”? Jak sobie administracja
i pracownicy DS. , Alfa” radza z takim wyzwaniem?

Absolutnie nie! Zaledwie kilkanascie procent spote-
czenstwa to osoby niepetnosprawne poza tym w pet-
ni zintegrowaty sie w DS. ,Alfa” i obecnie s3 integralng
czesdcig naszej wspolnoty. W wiekszosci sg to osoby bar-
dzo pogodne, ciepte i usmiechniete, co ufatwia nam
wspotprace.

Przyznam sig, ze kazda nowa sytuacja budzi jakie$ oba-
wy. Kiedy dowiedziatam sie, ze w jednym ze sktadéw be-
dzie mieszkato czworo niestyszacych, to batam sieg, ze so-
bie nie poradzimy z kontaktem, Ze sie pojawig problemy.
Uspokoita mnie rozmowa z Panem Andrzejem Wojtowi-
czem, ktéry zadeklarowat pomoc swojg i ttumaczy jezyka
migowego. W sktadzie zostata zainstalowana sygnaliza-
cja Swietlna zastepujaca dzwiek. Wtedy docenitam to, ze
na miejscu jest Biuro ds. ON, gdyz dato mi to poczucie
bezpieczenstwa, mysle, ze studentom réwniez. Te niepo-
trzebne obawy biorg sie wyfgcznie z niewiedzy i strachu
przed nieznanym. Wtedy najlepiej zwrdcic sie do specja-
listéw. Dzi$ dogadujemy sie doskonale z niestyszacymi —
mowie wyraznie i wolno lub pisze na kartce, a pomoc ttu-
macza jest potrzebna jedynie w trudniejszych sprawach.

Przed studentami niewidomymi obaw Pani nie miata?

Nie, ale czutam odpowiedzialnos¢, ze wraz z pracowni-
kami musze wszystko dobrze zorganizowa¢, by osoba
niewidoma nie miata probleméw w poruszaniu sie po
akademiku. Moj tes$¢ byt niewidomy, dlatego dobrze ro-
zumiem specyfike tej niesprawnosci. Ciesze sig, ze teraz
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technika zrobita taki postep, ze osoby niewidome i stabo-
widzace moga lepiej funkcjonowac niz 20 lat temu. Wiem
jak cenny dla nich jest ten sprzet, ktéry udostepnia BON.

W tym roku wprowadzamy funkcje asystentéw oséb
niepetnosprawnych. Co Pani o tym sadzi?

Na pewno jest to potrzebne. Widze to w akademiku. Do-
brym rozwigzaniem jest gdy w sktadzie, gdzie mieszkaja
np. osoby majace problem w poruszaniu sie mieszka co
najmniej jedna osoba, ktéra moze pomoc w zwyktych co-
dziennych sprawach.

Na koniec musze zapytac - nie zal Pani przechodzi¢ na
emeryture?

. i

Nie bede ukrywat, Zze z zalem bede sie Zegna¢ z tg praca
i z ludZzmi, z ktérymi mam bardzo dobre kontakty. Prosze
sie nie obawia¢, mojej nastepczyni przekaze wypracowa-
ne wspolnie dobre praktyki i mam nadzieje, ze wspotpraca
bedzie sie ukfada¢, rownie dobrze jak mnie.

Za BON AGH tez bede teskni¢, a jak zajdzie potrzeba to
chetnie pomoge jako wolontariusz.

Trzymam za stowo! Dziekuje za rozmowe oraz jako
mieszkaniec tego Domu Studenckiego i pracownik
BON AGH bardzo serdecznie chciatlbym podziekowa¢é
Pani za wieloletnig wspoétprace, pomoc i dobre serce
wykazane przy pracy z osobami niepetnosprawnymi.

Z Agata Jabtoniska, modelka, rozmawiata

Zofia Florek-Paszkowska

Agata jest absolwentka Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Finanséw we Wroctawiu, studiéw licencjackich,
na kierunku ,Bankowos$¢ i Finanse”. Ponadto ukoniczyta Uniwersytet Wroctawski, na kierunku Filozofia
z tytutem magistra. Obecnie jest na studiach podyplomowych w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecz-
nej we Wroctawiu, na kierunku Psychologia w Firmie i Zyciu Spotecznym

Jak rozpoczeta sie Pani
kariera modelki? Czy Pani
pierwszy wystep byt Pani
inicjatywa, czyja$ propo-
zycjq wspotpracy?
Pierwsza sesje zdjeciowa
miatam w wieku 17 lat, to
byto niesamowite przezy-
cie. Profesjonalne studio
fotograficzne, fotograf,
mocny makijaz, szczegdto-
wo dobrany ubidr. Poczatek
mojej pracy w modelingu
to przede wszystkim moja
inicjatywa, a w nastepstwie
propozycje danych agencji
modelek, czy w przypadku
pokazu mody - kreatorow
mody tj. np. Ewa Minge.
Uwazam, ze w zyciu nie ma
przypadkéw, sg nasze zastu-
gi, nasz opracowany plan na
zrealizowanie konkretnego
celu, a pdzniej dobrze, jak zdarzy sie przy tym jeszcze
odrobina szczescia. Czekanie na propozycje bez wtasne-
go zaangazowania, bez poswiecen nie wrézy kariery od
zaraz, trzeba pomaoc Fortunie.

Agata Jabtonska

Praca modelki, jest Pani gtdwna praca, czy dodatkowa?

Praca modelki jest moja dodatkowg praca, najczesciej
w weekendy, kiedy mam wiecej czasu. Na co dzien pracu-
je w najwiekszej w Polsce firmie outsourcingowej, jestem
Specjalista ds. Personalnych. Specjalizuje sie w rekrutacji

na stanowiska administracyjne Sredniego szczebla oraz
specjalistyczne. Wspdtpracuje ze Specjalistami ds. Per-
sonalnych w kazdym z 12-nastu oddziatéw naszej spotki
w catej Polsce. Praca w dziale personalnym wymaga ode
mnie komunikatywnosci, wysokich zdolnosci interperso-
nalnych i sprawia mi duzg przyjemnosc.

Jesli chodzi o prace przed obiektywem to promuje swoja
twarz i jestem otwarta na niebanalne projekty. Emerytu-
ra w tej branzy zbliza sie wielkimi krokami.
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Dlaczego zdecydowata sie Pani na udziat w konkursie
»~Regularne rysy”? Prosze nam opowiedzie¢ o tym cie-
kawym przedsiewzieciu.

Zdecydowatam sie na uczestnictwo w tym konkursie,
bo spetniatam wymagania, by taka uczestniczka stac sie.
Przede wszystkim kusita mnie wycieczka za granice za
zajecie Il miejsca, chciatam zrobi¢ niespodzianke Piotro-
wi i oderwac go od codziennosci. Nie udato sie! Zajetam
| miejsce! Bardzo mito wspominam ten konkurs, wrecze-
nie nagrdéd, sesje zdjeciowg i caty zesp6t pracujacy ze
mna.

Jaka byta reakcja Jury, gdy dowiedzieli sie wybrali ko-
biete dos¢ nietypowa w modelingu?

Reakcja Jury byta bardzo profesjonalna, nie czutam sie
inaczej traktowana niz pozostate, petnosprawne kandy-
datki. Oczarowatam ich swoja naturalnoscig i pewnym
podejsciem, odwaga, kruszeniem barier. Na tym mi za-
lezy, na przetamywaniu stereotypow, zaskakiwaniem
i w zwigzku z tym ,przewrotem” umystowym, ze mato
prawdopodobne staje sie catkiem mozliwe.

Jak rozpoczeta sie Pani wspoétpraca ze znang projek-
tantka mody, Ewa Minge?

We wspétpracy z Ewg Minge pomogta mi bardzo ser-
deczna dziennikarka z ,Dziennika” z Warszawy — Magda
Janczewska, ktdra zainteresowata sie moimi przygodami
w modellingu i zaczeta dziata¢. Opowiedziata o mnie du-
zym stawom z branzy mody. Jedna z najlepszych projek-
tantek w Polsce - Ewa Minge — zaprosita mnie na swdj
pokaz ,Dekoral fashion by Eva Minge”.

s
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Udziat Pani, jako modelki niepetnosprawnej w tym po-
kazie wzbudzit kontrowersje. Pojawity sie opinie, ze
Pani Ewa wykorzystala osoby ,pokrzywdzone przez
los”. Jak Pani odbiera takie wypowiedzi? Nalezy sie tym
w ogdle przejmowac?

Opinie zawsze s3 pozytywne i negatywne, jesli co$ lub
ktos nietypowy pojawia sie na scenie mediéw. Nie za-
skoczyto mnie to, a tym samym nie przejetam sie tym
faktem. To byto ogromnie pozytywne przezycie! Flesze,
udziat w pokazie projektantki, ktéra jest niesamowi-
ta w tym, co robi, gratyfikacja dla moich staran w zdje-
ciach od kilku lat. Wiem, Zze ten pokaz przetamat w jakims
stopniu bariery w umystach publicznosci, organizatoréw,
branzy modellingu w Polsce. Za granica juz od kilku lat
sg prowadzone projekty z udziatem niepetnosprawnych
modelek/modeli.

Jaka jest Pani opinia na temat stylu zycia kobiet nie-
petnosprawnych w Polsce? Czy dbajg one o siebie, czy
starajq sie by¢ atrakcyjne, czy raczej wiekszosci z nich
nie zalezy na aparycji?

Kazda kobieta ma indywidualny styl, mysle, ze nie moz-
na generalizowac i nie nalezy stawia¢ podziatu typu styl
kobiety niepetnosprawnej a petnosprawnej. Uwazam, ze
trudno jest dyskutowa¢ o gustach np. ubieraniu sie. Wy-
daje mi sig, ze to co w srodku kazdego z nas siedzi to wy-
chodzi na zewnatrz, tworzy pierwsze wrazenie. Dlatego
nie lubie ubierac sie w szare kolory, pozbawione inten-
sywnosci, radosnego wydzwieku. Jestem osobg pogodng
i dynamiczna, moze dlatego mozna w mojej garderobie
znalez¢ wiele czerwonych ubran.

Bardzo sie ciesze, ze wiele kobiet niepetnosprawnych
prowadzi aktywny i nastawiony na sukces styl zycia jak
np. Natalie Du Toit (ptywaczka), czy nasza Natalia Party-
ka (tenisistka stotowa) lub Renata Ochojska. Jest wiele
0s0b, ktore warto nasladowac i czerpac z nich pozytyw-
ne wibracje.

Kobieta niepetnosprawna zazwyczaj nie bierze udziatu
w programach dla kobiet i o kobietach, chyba, ze temat
dotyczy niepetnosprawnosci. Co, wedtug Pani, mozna
by zrobi¢, aby sytuacja taka ulegta zmianie i aby kobie-
ty niepetnosprawne czesciej i chetniej byly zapraszane
do programéw poruszajacych ogélne kobiece tematy
np. dotyczace urody czy spraw damsko-meskich?
Zgadzam sie z tg opinia, ze jesli kobieta niepetnosprawna
bierze udziat w tego typu programach to temat przede
wszystkim dotyczy niepetnosprawnosci. Media maja
w tym swoj cel, szukaja pewnego rodzaju sensacji, nie-
typowosci, to sie ,sprzedaje”, ale przy tym, jesli program
jest prowadzony w sposéb ,normalny”, nie umniejsza
wartosci osoby niepetnosprawnej z pozycji jakiejkol-
wiek niepetnosprawnosci, dodaje sit tym uczestnikom,
sprawia przyjemnos$¢, ze moga by¢ w telewizji, ze moga
zaistniec.

Czy brata Pani kiedys udziat w takim programie?

Nie bratam udziatu w programie, gdzie nie byfa poruszana
moja niepetnosprawnosc¢ i nie mam do nikogo pretens;ji,
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bo moja niepetnosprawnos¢ jest moim atutem, wyréznia
mnie z ttumu, a ja to lubie.

Czy wystepowata Pani kiedys w reklamie? W jakich re-
klamach, wedtug Pani, osoby z niepetnosprawnoscia
mogtyby z powodzeniem bra¢ udzial?

Nie wystepowatam w reklamie telewizyjnej. Po wygraniu
konkursu ,Regularne Rysy” moja twarz byta na reklamie
$rodka farmaceutycznego, méj wizerunek ukazat sie réw-
niez w réznych folderach, przewodnikach zwigzanych
z tematem niepetnosprawnosci. Chciatabym wystapic
w reklamie dotyczacej kosmetykow, gdzie$ mi to siedzi
od dziecka w gtowie.

Prosze nam opowiedzie¢ o swojej ostatniej sesji zdjecio-
wej, kiedy miata miejsce i czego mniej wiecej dotyczyta.
Sesje zdjeciowe ostatnio robie w celu powiekszenia swo-
jego portfolio www.jablonska.org, pozowanie sprawia mi
nadal ogromng przyjemnos¢. Najlepsza agencja modelek
w Polsce pomaga mi w tym. Trudno sie tam dostac i umé-
wi¢ na wolny termin, ale czasem udaje sie. Pozuje do zdje¢
modowych, glamour, mam duzg plastyke twarzy i staram
sie to wtasnie przed obiektywem wykorzystywac.

Mowi sie, ze seksapil to tajna bron kobieca. Zgadza sie
Pani z tym stwierdzeniem?

I nie tylko kobieca.

Atrakcyjnos¢ fizyczna zwigzana jest przede wszystkim
z wygladem ciata, ale takze zapachem, tembrem gtosu,
zachowaniem, wyraznie pociggajaca dla innych. Uwa-
zam, ze wyglad jest jednym z wazniejszych czynnikow,
decydujacych o zachowaniu sie wobec drugiej osoby.
Wptywa na przypisywanie ludziom okreslonych cech.

e i

Wszedzie mozna zauwazy¢, ze osoby urodziwe znacznie
tatwiej zdobywajg prace, otrzymuja wiecej spontanicznej
pomocy od nieznajomych, a takze o wiele czesciej uma-
wiajg sie na randki. Dlatego zgadzam sie, ze seksapil po-
maga nam w wielu sytuacjach, szczegdlnie wtedy, kiedy
mamy do czynienia z ptcig przeciwna.

Porozmawiajmy o studiach. Jest Pani absolwentka
dwéch Uczelni i obecnie kontynuuje studia na trzeciej
Uczelni. Co zadecydowato o wyborze takich kierunkéw?

Motywacjg do podjecia pierwszych studiow na kierunku
Bankowos¢ i Finanse byty powody racjonalne — najwiek-
sze prawdopodobienstwo, ze po nich znajde prace. Dru-
gie studia na kierunku Filozofia byty wymarzone, zgodne
Zz moimi pragnieniami, otwierajagce umyst. Liczytam sie
z tym, ze moga by¢ nisko ptatne w zwigzku z wykonywa-
nym zawodem. Trzecie natomiast — Psychologia w Firmie
i Zyciu Spotecznym - majg na celu usystematyzowanie
posiadanej wiedzy. Ucze sie nazywac to, co nas spotyka
badz spotkaé moze. Zwigzane sg z pasja rozwoju w sobie
kompetencji psychologicznego poznawania $wiata.

Czy mogtaby Pani przekaza¢ co$ szczeg6lnego naszym
Czytelniczkom?

Jestem z wyksztatcenia filozofem, lubie ztote mysli,
dlatego chciatabym podzieli¢ sie z czytelnikami jedna
z moich ulubionych: ,Nie gasmy Swiatta nadziei, nawet
jesdli niebo zmeczyto sie btekitem” (Bob Dylan), a szcze-
gdlnie to chciatabym pozdrowi¢ mojego dobrego kole-
ge z Krakowa, Huberta Bobrowskiego, ktéry pracuje od
wielu lat w AGH. Bedzie mi mito to uczyni¢ za Panstwa
posrednictwem.

Dziekuje za rozmowe.

Dzieki uprzejmosci Agaty mozemy raz jeszcze przesledzi¢ relacje z pokazu mody ,Dekoral fashion by
Eva Minge”. A oto relacja na podstawie artykutu opublikowanego w ,,Dzienniku”, w 2006 roku

Agata podczas pokazu mody

30 listopada pieknie o$wietlona i udekorowana Aula
Politechniki Warszawskiej. Ttumy znakomitych gosci,
wsrdd nich miedzy innymi Jolanta Kwasniewska, Nina Te-
rentiew, Ewa Btaszczyk oraz rodzina i przyjaciele Agaty.
Impreze otwiera Max Kolonko, ktéry zapowiada wieczér

cudéw. Po krétkim powitaniu oraz wystepie muzycz-
nym, na wybieg wkraczajag modelki w wieczorowych kre-
acjach. Wsréd nich takie gwiazdy jak Joanna Horodynska.
Po siédmej kreacji niespodziewanie na podescie pojawia
sie ubrany w garnitur mezczyzna z zespotem Downa

o I———————————
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- Grzegorz Sanocki, autor prezentowanej minikolekgji.
Ewa Minge od wielu lat prowadzi specjalne zajecia dla
utalentowanych, niepetnosprawnych.

O 21-wszej rozpoczyna sie witasciwy pokaz autor-
skiej, sktadajacej sie z 50 kreacji, kolekcji Ewy Minge. Wi-
da¢ takie gwiazdy wybiegu jak Ewa Byzdra Saleta, czy
Ewa Pacuta. W koncu zza kulis nieSmiato pojawia sie Aga-
ta. Ma na sobie ztoty garnitur, trzyma noge na noge. Dru-
ga kreacja, w ktorej wystapita Agata byfa szalenie kobieca
i kwiecista sukienka. Niezwykta kreacja, ktéra przystonita
wszystkie pozostate to czerwona, dtuga, przyozdobiona
rybig tuska, z odkrytymi ramionami suknia. Tym razem
jednak Agata nie wjezdza na wybieg na wézku, ale zostaje
whniesiona w ramionach Krzysztofa Oliwy, jednego z naj-
bardziej znanych polskich hokeistow. Hokeista defilowat

P6t godziny na spakowanie sie

KSSN 1 (3)/2009

z Agatag na koniec podestu, nastepnie zawrdcit. Oklaski
nie miaty konca. W kolejce ustawit sie do niej prawdziwy
tlum fotoreporteréw i dziennikarzy.

Agata od lat marzyta, aby przebic sie do Swiata mody.
Niestety bardzo dtugo byta przez ten $wiat ignorowana.
Wygrywata kolejne konkursy na fotomodelke Nadszedt
czas, aby Polacy nauczyli sie docenia¢ piekno i przesta-
li bac sie innosci — powiedziata projektantka Ewa Minge,
ktéra od razu zaproponowata dziewczynie udziat w swoim
andrzejkowym pokazie. - To jak bajka, nie moge w to uwie-
rzy¢ — cieszyta sie Agata. Po publikacji artykutu w ,Dzien-
niku” rozdzwonity sie telefony. 25-letnia wéwczas Agata
udzielita mnoéstwa wywiaddw oraz zainteresowata sie nig
niemiecka telewizja. Zostata prawdziwg gwiazda.

Z Angelika Chrapkiewicz-Gadek, uczestniczka
wyprawy na Kilimandzaro, rozmawiata Anna Korzec

Angelika Chrapkiewicz-Gadek; uczestniczka projektu ,Kilimandzaro 2008 — Mimo wszystko”, organi-
zowanego przez Fundacje Anny Dymnej, cierpi na zanik mieéni, porusza sie na wézku inwalidzkim.
Wraz z dziewiecioma innymi niepetnosprawnymi osobami wspinata sie na Biaty Dach Afryki. Dotarta

na wysokos$¢ 5200 m. n.p.m.

Kilimandzaro. Pierwsze wrazenie?

Kilimandzaro zobaczytam pierwszy raz z dotu - jechali-
Smy asfaltowa droga i nagle wytonito sie przed nami. Pa-
mietam, ze stuchatam wtedy Dzemu, byto to troche mi-
styczne przezycie. Pomyslatam — eee, to nie jest wcale tak
wysoko, nie moze by¢ tak Zle jak pisza.

Prawidtowo. Jak przystato na rodowitg géralke.

(Smiech) Tak, napatrzytam sie juz na géry, na Tatry | na-
prawde wydawato mi sie, ze Kilimandzaro nie jest tak

Angelika w drodze na Kilimanzaro

f

wysokie, mimo ze ma 5800 m. n.p.m. Inaczej to wszystko
postrzegatam.

Nie obawiata sie Pani, ze nie da Pani rady?

Oczywiscie, ze sie batam. Lek pojawit sie na krotko przed
wyjazdem - wczesniej nie mialam czasu o tym myslec,
bytam ciagle zajeta; $lub, praca... Dopiero kiedy zacze-
tam zastanawiac sie, co kupi¢ na wyprawe uswiadomitam
sobie, Ze to nie bedzie wycieczka na zasadzie: o, dobra,
jedziemy w goéry! Tylko, ze to Kilimandzaro. Podczas wspi-
naczki kazdy dzier pokazywat mi, ze jest sie czego bac.
Czlowiek w gdérach uczy sie pokory. Krzy-
siek Gardas - jeden z uczestnikdéw wypra-
wy — powiedziat, ze one weryfikuja ludzi.
To prawda - jedni radzg sobie lepiej, inni
gorzej. Oprocz przeszkdéd czysto fizycz-
nych - ci$nienia, choroby wysokosciowej,
dziata jeszcze psychika. Najtwardsi moga
pas¢, a stabi is¢ do przodu.

Co byto dla Pani najtrudniejsze?

Podjecie decyzji o zejsciu. Na wysokosci
5200 przewodnik zapytat, czy wszystko
jest ok. Odpowiedziatam, ze nie bardzo,
a on na to: goéra czy dot? Popatrzytam na
przewodnikéw i tragarzy, ktérzy mnie
niesli, na mojego gtébwnego pomocnika
Bogusia Bednarza - im tez byto ciezko.
Powiedziatam, ze schodzimy. Wiedziatam,
ze nie moge wymagac od nich takiego
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Angelika i zyrafy

poswiecenia, ze juz zdobytam Kilimandzaro — dosztam
najwyzej ze wszystkich na wézku i to mi wystarczyto.
Gdybym dotarta na wysokos¢ 5100 jak chtopcy (Piotr
Truszkowski i Jarek Rola), tez by mi wystarczyto, najwaz-
niejsze byto samo podjecie wyzwania. Wszystko zalezy
od tego, czym jest dla ciebie Kilimandzaro - tylko wierz-
chotkiem czy czyms wiecej?

Angelika z mieszkaricami Afryki

A czym byto ono dla Pani?

Droga przede wszystkim. Droga z ludzmi, ktérych wcze-
$niej nie znatam, co wigzato sie z przetamaniem swoich
wewnetrznych barier i zaufaniem komus$ obcemu. To
bardzo wazne, bo wszedzie potrzebowatam pomocy np.:
w ubikacji. Byty sytuacje jak ta, kiedy Piotrek Truszkow-
ski brat mnie na rece i przenosit z wézka na krzesto. A on
nie ma nég. Kiedy ja karmitam tukasza (tukasza Zele-
chowskiego, niewidomego uczestnika wyprawy - przyp.
A.K)... TO byto Kilimandzaro. Pokazaliémy innym, ze sie
da. Po powrocie dostatam wiele maili od przyjaciéti zycz-
liwych mi ludzi, ale jedna wiadomos¢ mnie powalita. Od
chtopaka, ktéry mieszka w Koscielisku — napisat, ze jest
umierajacy, ale ja swojg postawg datam mu swiatto do
zycia. Wfasnie dlatego to zrobilismy.

Kilimandzaro juz Pani zdobyta. Co teraz? Jakie ma Pani
plany, marzenia?

Po Kilimandzaro mam mnéstwo marzen; na pewno chcia-
fabym gdzies jeszcze pojechac i co$ sobie udowodnic,
niekoniecznie innym, ale sobie. Moze zaczne uprawiac
kolejny sport — na razie nurkuje, mam stopien sternika
zeglarza. Jarek Rola, jeden z uczestnikdw, namawia mnie
na narty, zobaczymy.

Co by Pani powiedziata, gdyby ktos zaproponowat Pani
kolejna wyprawe na Kilimandzaro?
Ze potrzebuje p6t godziny na spakowanie sie.

Przedruk z ,Manko” nr 4 (66) luty 2009 str. 47
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Integracja

Andrzejkowy czar 2008

Jak co roku Bra¢ Studencka wspélnie z Wtadzami Uczelni spotkata sie na imprezie andrzejkowej
w klubie studenckim ,Gwarek”

Uroczystego powitania dokonatfa Justyna Hawryluk — przewodniczaca Zrzeszenia Studentdéw Niepetnosprawnych
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Nastepnie gtos zabrali:

Prof. dr hab. inz. Leszek Mikulski — Prorektor ds. Studenckich Politechniki Krakowskiej

Prof. UEK dr hab. inz. Andrzej Choch6t - Prorektor ds. Studenckich Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie.

W imieniu Prof. dr hab. inz. Zbigniewa Kakola — Prorektora ds. Ksztatcenia Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie
powitat wszystkich mgr inz. Andrzej Wéjtowicz — Kierownik Biura ds. ON AGH.

Tradycja stato sie wspolne zdjecie wszystkich Uczestnikéw imprezy przed rozpoczeciem tancéw i zabaw.
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Impreze jak zawsze rozpoczat polonez, ktéry poprowadzit wodzirej, czuwajacy nad przebiegiem zabaw. Nastepnie

muzyka porwata w swéj wir imprezowiczéw.

Wszyscy swojg pozytywna energig zapetnili to sympatyczne
miejsce. Jedna z zabaw polegata na wrzuceniu wszystkich kolo-
rowych pitek w $rodek barwnego kota materiatowego.

Organizatorem Imprezy byta Fundacja Studentéw i Absolwen-
téw AGH ,Academica”, Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych AGH,
Zrzeszenie Studentédw Niepetnosprawnych PK, Zrzeszenie Stu-
dentéw Niepetnosprawnych UEK oraz Zrzeszenie Studentéw
Niepetnosprawnych AGH.

Impreza zostata dofinanso-
wana przez Urzad Miasta
Krakowa. Andrzejki byty zor-
ganizowanie w ramach pro-
gramu ,Partner” z Panstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych.

Dziekujemy Uczestnikom za
przybycie oraz wszystkim
tym, dzieki ktérym to wspa-
niate przedsiewziecie byto
mozliwe.




Wigilijny wieczdr

W dniu 17 grudnia 2008 roku, zasiedli§my do wigilijnego stotu. Spotkanie optatkowe byto wspaniata
okazjq do tego, abysmy wspodlnie przezyc¢ ten wyjatkowy dzien w gronie serdecznych przyjaciét

Uroczystego powitania dokonali Przedstawiciele Witadz Uczelni: Prof. dr hab. inz. Zbigniew Kakol - Prorektor
ds. Ksztatcenia Akademii Gorniczo-Hutniczej, Prof. UEK dr hab. inz. Andrzej Chochét - Prorektor ds. Studenckich
Uniwersytetu Ekonomicznego, Prof. UP dr hab. Roman Malarz - Prorektor ds. Studenckich Uniwersytetu Pedagogicznego,
Prof. dr hab. inz. Leszek Mikulski — Prorektor ds. Studenckich Politechniki Krakowskiej.

W3rdd zaproszonych znaleZli sie takze przedstawiciele Fundacji Studentéw i Absolwentédw AGH ,Academica” w Krakowie
- wspétorganizatorzy spotkania - mgr inz. tukasz Jura i mgr inz. Grzegorz Krél, Prezes Fundacji Samorzadu Studentéw
Politechniki Krakowskiej — mgr inz. Wtodzimierz Leksa, a takze Dariusz Pasternak — Przewodniczacy Uczelnianej Rady
Samorzadu Studentéw AGH oraz licznie przybyli Przedstawiciele Organizacji Studenckich, gtéwnie AGH.

Prof. UEK dr hab. inz. Andrzej Chochét - Prorektor ds. Studenc-
kich Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie oraz Prof. Jani-
na Filek — Petnomocnik Rektora ds. Oséb Niepetnosprawnych,
ztozyli w imieniu JM Rektora prof. Romana Niestroja, uroczyste
podziekowania mgr inz. Andrzejowi Wéjtowiczowi — Kierow-
nikowi Biura ds. Oséb Niepetnosprawnych AGH za szczegdlne
osiggniecia w pracach na rzecz Oséb Niepetnosprawnych w sro-
dowisku akademickim oraz za owocng wspotprace, podkresla-
jac che¢ kontynuowania je;j.

Dr Matgorzata Trojariska — Petnomocnik Rektora ds. Osoéb Niepetnospraw-
nych Uniwersytetu Pedagogicznego wreczyta uroczyscie wigilijne aniofki,
jako pamiatke po wspdlnej uroczystosci. Otrzymali je Prorektorzy poszcze-
golnych Uczelni, Tadeusz Lachowicz — Kierownik Dziatu Spraw Studenckich,
Prezes Fundacji Studentéw i Absolwentéw AGH ,Academica” oraz Prezes
Fundacji Samorzadu Studentéw PK, a takze Gospodarz stotéwki ,Tawo”,
w ktérym odbyta sie uroczystosé — Pan Wojciech Jaworski
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Nastepnie glos zabrata Anna Butkiewicz — éwcze-
sna Przewodniczaca Zrzeszenia Studentéw Niepet-
nosprawnych Akademii Gérniczo-Hutniczej w Kra-
kowie. W przemdwieniu pomagata jej mgr inz.
Paulina Kaleta - ttumacz jezyka migowego.

Po uroczystym powitaniu Gosci Honorowych zgod-
nie z tradycja kazdy ztozyt sobie zyczenia, dzielac
sie optatkiem. Nastepnie wszyscy zasiedli do $wia-
tecznej kolacji, a na stotach zagoscito wiele wy-
Smienitych potraw i napojow.

Czas uptynat w przemitej atmosferze przy swiatecznej muzyce Orkiestry Reprezentacyjnej AGH, pod przewodnictwem
Piotra Korczynskiego. Spotkanie mozliwe byto dzieki dofinansowaniu Parnstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Nie-
petnosprawnych.

Dziekujemy Wszystkim serdecznie!
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Dni Integracji krakowskich uczelni - Integralia

»~Cztowiek jest tyle wart, ile moze da¢ drugiemu cztowiekowi” — pisat Jan Pawet Il. To wtasnie hasto sta-
fo sie ideg przewodnia kwietniowych Dni Integracji, ktore odbyty sie na Uniwersytecie Ekonomicznym
oraz Akademii Gdrniczo-Hutniczej. Impreza miata na celu integracje krakowskich studentéw niepetno-

sprawnych ze spotecznosciag akademicka

Tegoroczne Dni Integracji rozpoczety sie 22 kwiet-
nia, od podpisania przez Rektoréw AGH, PAT, PK, UEK i UP
oficjalnego porozumienia o wspotpracy na rzecz wspie-
rania edukacji studentéw niepetnosprawnych. W czesci
oficjalnej wreczone zostaty réwniez wyréznienia zaréwno
instytucjom Krakowa wspierajgcym szkoty wyzsze w ich
dziataniach na rzecz dostepnosci uczelni dla studentéw
niepetnosprawnych, jak i pracownikom poszczegolnych
uczelni, ktérzy podjeli aktywne dziatania na rzecz studen-
tow. Po wreczeniu wyrdznien odbyta sie debata dotyczaca
przysztej wspotpracy pomiedzy piecioma uczelniami, ktére
postanowity wspdlnie wyjs¢ naprzeciw potrzebom i oczeki-
waniom krakowskich studentéw niepetnosprawnych.

»~Kazdy ma swoje Kilimandzaro”

W holu Pawilonu Sportowo-Dydaktycznego doko-
nano otwarcia wystawy fotograficznej ,Kazdy ma swo-
je Kilimandzaro”. Pod tymze hastem odbyto sie réwniez
spotkanie z uczestnikami wyprawy na Kilimandzaro: An-
gelikg Chrapkiewicz-Gadek, Krzysztofem Glombowiczem,
Jackiem Grzedzielskim, Markiem Kowalskim (fotografem
wyprawy), Jasiem Melg, Piotrem Pogonem, Katarzyna
Rogowiec. Wszyscy oni wzieli udziat w tej ekscytujacej
podrézy na afrykanski wulkan i podczas spotkania posta-
nowili podzieli¢ sie z nami wrazeniami. W panelu dyskusyj-
nym uczestniczyta réwniez Anna Dymna — aktorka, ktéra
na co dzien wspotpracuje z osobami niepetnosprawnymi.
Pojawienie sie Anny Dymnej podczas spotkania byto bar-
dzo mitg niespodzianka nawet dla samych organizatoréw,
poniewaz zaprosili ja do wspdlnych opowiesci uczestnicy
wyprawy. Dzieki fundacji ,Mimo Wszystko”, grupa oséb
mogta zdoby¢ szczyt Kilimandzaro. Warto podkresli¢, iz
zdobycie tego szczytu to nie lada wysitek dla oséb niepet-
nosprawnych, cho¢ stanowi ono réwniez wyzwanie dla
0s6b petnosprawnych. Kazdy z nas ma swoje Kilimandzaro,
dla jednych jest to wejscie na gore, dla innych codzienne
czynnosci. Dlatego tez spotkanie z uczestnikami wyprawy,
uswietnione pokazem slajdéw z afrykanskiej przygody
miato na celu nie tylko ukazanie odwagi, zaangazowania
i wytrwatosci uczestnikéw wyprawy, ale pokazanie jak
wazna jest w zyciu determinacja. To spotkanie pokazato, iz
osoby niepetnosprawne to ludzie, ktérzy mimo dysfunkgji
i trudnosci, jakie napotykajg w swym codziennym zyciu,
nie poddaja sie i nie wycofuja.

Integrujmy sie!

Dalszg cze$¢ imprezy uswietnit wystep zespotu CAN-
TITO, sktadajacy sie z 0séb niewidomych i stabo widzacych.
Nastepnie studentka AGH Ania Butkiewicz poprowadzita
Z ogromng gracjy prezentacje na temat jezyka migowe-
go, zas dr Matgorzata Trojanska — Pethomocnik Rektora
UP ds. ON, z ogromnym zapatem zorganizowata lekcje
tanca integracyjnego. Pod koniec pierwszego dnia odbyt

..

sie takze konkurs sztafet uczelnianych. Do gry przystapi-
ty zespoty piecioosobowe przedstawicieli poszczegdlnych
uczelni. Rados¢ i zadowolenie goscity na twarzach wszyst-
kich uczestnikéw. W przygotowaniu czesci integracyjno-
sportowej imprezy organizatoréw wspierali: Fundacja UEK
oraz Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UEK, za$
samga sztafete przygotowali i $wietnie poprowadzili czton-
kowie Akademickiego Zwiazku Sportowego UEK, potwier-
dzajac tym samym petne zrozumienie dla idei integracji.

W kolejnym dniu uroczyscie zostato otwarte Biuro
ds. Oséb Niepetnosprawnych UEK. Impreza ta nie miata
w sobie nic z typowej oficjalnej uroczystosci i petna byta
niespodzianek. Pracownicy biura otrzymali od swoich kole-
gow z zaprzyjaznionych biur krakowskich petnomocnikéw
kilka wspaniatych prezentéw, miedzy innymi: malarskg wi-
zje nowego pracownika, przechodni kubek likwidujacy de-
presje i stany zatamania, wspaniatego rzeZzbionego Aniotfa
Stroza, prawie hawajskie girlandy na szczescie oraz specjal-
nie napisane na ta okazje haiku. Podczas spotkania duch
integracji byt bardzo mocno odczuwany. W tym samym
dniu odbyt sie réwniez mecz koszykéwki na wézkach, po-
miedzy studentami AGH, a resztg $wiata, podczas ktérego
liczne grono widzéw zagrzewato do walki obie druzyny.

Nastepnego dnia juz na terenie kampusu Akade-
mii Gérniczo-Hutniczej odbyty sie warsztaty taneczne i
Wiosenna Impreza Integracyjna w klubie ,Gwarek”, pod-
czas ktorej wszyscy wspaniale sie bawili. Natomiast w so-
bote, 25 kwietnia na Uniwersytecie Ekonomicznym od-
byt sie Turniej Tarica Towarzyszacego z udziatem oséb
niepetnosprawnych.

Tegoroczne Dni Integracji zostaty dopetnione spek-
taklem pt. ,Brat naszego Boga” w rez. Artura Dziurmana
przygotowanym przez Stowarzyszenie Moliere. W spekta-
klu, gtéwna role odegrali Maciej Jackowski — aktor Teatru
Stowackiego oraz osoby niewidome i niedowidzace w tym
studenci krakowskich uczelni.

~Cztowiek jest tyle wart, ile moze da¢ drugiemu
cztowiekowi”

Krakowskie Dni Integracji Studentéw Niepetnospraw-
nych, czyli Integralia, trwajace od 22 kwietnia do 25 kwietnia
br. zorganizowato Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych Uni-
wersytetu Ekonomicznego w Krakowie wraz z Petnomocni-
kiem Rektora UEK ds. Oséb Niepetnosprawnych - prof. Ja-
ning Filek oraz Zrzeszeniem Studentéw Niepetnosprawnych
UEK. Wspodtorganizatorami imprezy byto Biuro ds. ON AGH
oraz Petnomocnicy ds. Oséb Niepetnosprawnych PAT, PK
i UP. Osoby, ktére animuja te dziatania udowadniaja, ze sg
niezwykle wartosciowymi ludzmi. Wsparcie drugiego sta-
nowi przeciez najwieksza wartosc.

Karolina Kotulska
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Wyréznienie dla Pracownikéw poszczegélnych uczelni, ktérzy aktywnie
wspierali dziatania na rzecz Studentéw Niepetnosprawnych otrzymali

Akademia Gérniczo-Hutnicza w Krakowie
Prof. dr hab. inz. Bronistaw Barchanski

Prof. AGH dr hab. inz. Stanistaw Majewski
Prof. AGH dr hab. inz. Tadeusz Orzechowski

Papieska Akademia Teologiczna w Krakowie
dr Matgorzata Duda

Politechnika Krakowska

mgr inz. Zofia Gérska

Fundacja Samorzadu Studentéw Politechniki Krakowskiej

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

mgr Marek Frankiewicz

mgr Teresa Krupa

mgr Anna Walentynowicz

dr Tadeusz Filar - wyrdéznienie przyznane przez
niepetnosprawnych studentéw UEK

Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie
Prof. dr hab. Michat Sliwa

Wrazenia studentki ze spotkania z uczestnikami wyprawy na Kilimandzaro

Kazdy ma swoje Kilimandzaro

Kiedy ustyszatam temat spotkania, od razu wiedziatam,
Ze to co ustysze, bedzie dla mnie wartosciowe. | byto. Wstu-
chujac sie w osobiste przezycia uczestnikow wyprawy bytam
naprawde gteboko poruszona ich determinacjg i odwaga. Ale
zachwycili mnie nie tylko tym, czego i w jaki sposéb — jako
osoby niepetnosprawne — dokonali, ale takze, a moze przede
wszystkim, autentycznoscig i cieptem obecnym w ich kazdym
stowie i zachowaniu. Atmosfera, ktéra panowata na sali prze-
mawiata do mnie silniej niz wypowiadane stowa.

Uczestnicy wyprawy na Kilimandzaro pokazali swojg
postawg wszystkim petno — i niepetnosprawnym osobom
- ze wazniejsze od wzroku jest widzenie celéw dla swojej

przysztosci, bo to ich osiagganie tworzy jako$¢ zycia; wazniejsze
niz umiejetnos¢ chodzenia jest podazanie droga, ktdra stawia
wyzwania, bo one zmieniaja nas i ludzi, ktdrzy sg obok na lep-
sze; i wreszcie wazniejsze od umiejetnosci chwytania rekami
jest branie w swoje rece odpowiedzialnosci nie tylko za wia-
sne zycie, ale takze zycie ludzi wokoét nas, bo to wiasnie nadaje
gteboki sens naszemu zyciu. Ogromnym przywilejem byta dla
mnie mozliwo$¢ wystuchania uczestnikow tej niezwyktej wy-
prawy, gdyz stali sie dla mnie inspiracjg i utwierdzeniem w tym,
Ze zycie to wcigz na nowo podejmowany wybér. DZIEKUJE.

Ewa Piechula

Jak przebiegaty Dni Integracji

W tym roku po raz pierwszy Petnomocnicy postanowili
wreczy¢ wyrdznienie ,Integralia 2009” dla oséb lub orga-
nizacji aktywnie wspierajacych dziatania na rzecz studen-
tow niepetnosprawnych. Wreczaja (od lewej): Kierownik
Biura ds. ON AGH mgr inz. Andrzej Wéjtowicz oraz Petno-
mocnicy Rektoréw ds. ON: mgr Katarzyna Kutek-Stadek
(PAT), prof. UEK dr hab. Janina Filek, mgr inz. Jan Ortyl (PK),
dr Matgorzata Trojariska (UP).

Barbara Archacka odbiera wyrdznienie, ktére otrzymato
Centrum Integracja za dziatania na rzecz studentéw nie-
petnosprawnych. Wyrdznienie to zostato jednogtosnie
przyznane na wniosek przedstawicieli biur ds. ON pieciu
krakowskich uczelni.

T
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Waznym wydarzeniem tegorocznych Dni Integracji byto spotkanie z uczestnikami wyprawy na Kilimandzaro. Nasi
Goscie zrobili nam nielada niespodzianke, zapraszajac pomystodawczynie wyprawy Panig Anne Dymna. Na zdjeciu:
Krzysztof Gtombowicz, Anna Dymna, Jan Mela, Angelika Chrapkiewicz-Gadek, Jacek Grzedzielski, Katarzyna Rogowiec,
Marek Kowalski, Piotr Pogon. Kasia Rogowiec oraz Jacek Grzedzielski to absolwenci jeszcze Akademii Ekonomicznej

(obecnie UEK).

Wystep zespotu Cantito z Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla
Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych przy ul. Tynieckiej w Krakowie.
W skfad zespotu wchodza uczniowie gimnazjum i technikum, ktérych
potaczyta pasja $piewania.

i

l.tttlmwl':n'jlii
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Wystawa zdje¢ z wyprawy na Kilimandzaro
w obiektywie Marka Kowalskiego.

Mini-lekcja jezyka migowego w wy-

konaniu studentki AGH, Anny Butkie-

wicz. Nauka jezyka migowego byta Byto cos dla ducha, ale tez i ciata. Wszyscy mogli sprobowac swoich sit
potaczona z prezentacja savoir-vivre u w tancach integracyjnych pod kierownictwem wysmienitego ,wodzire-
0s6b niestyszacych. ja” dr Matgorzaty Trojanskiej - Petnomocnika Rektora ds. ON UP.
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Uczestnicy sztafety w duchu zdrowej rywalizagji

i z uSmiechem na ustach zmagali sie z r6znymi konku-

rencjami sportowymi przygotowanymi przez AZS UEK

m.in. przeturlanie pitki i trafienie do bramki z zamknie- Prawdziwe oblicze Petnomocnikéw Rektora ds. ON
tymi oczami, ,piecionoga” - czyli bieg na czas ze zwia- UEK i UP. Na zdjeciu prof. Janina Filek i dr Matgorzata
zanymi szarfg nogami. Na szczescie nikt nie ucierpiat. Trojanska.

Drugiego Dnia Integracji odbyt sie widowiskowy
mecz koszykéwki na woézkach pomiedzy repre-
zentacja studentow niepetnosprawnych krakow-
skich uczelni a ,reszta $wiata”. Kilkuletnie trenin-
gi przyniosty efekty i studenci zwyciezyli.

23 kwietnia br. miato miejsce uroczyste
otwarcie Biura ds. ON UEK na wesoto.
Uroczystego otwarcia dokonat Prorektor
ds. Studenckich Prof. UEK dr hab. inz.
Andrzej Chochot.
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Impreza Wiosenna
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Warsztaty tanca towarzyskiego dla studentéw niepetnosprawnych i ich przyjaciét. Zorganizowane zostaty przed Im-
prezg Wiosenng w Gwarku w dniu 24 kwietnia w ramach Dni Integracji krakowskich uczelni. Uczestnicy mieli okazje
poznac podstawowe kroki czaczy, samby, salsy i nie tylko. Byty doskonata okazjg do podniesienia swoich umiejetnosci
oraz wprowadzity w nastréj taneczny przed impreza. Uczestnicy nowo zdobytymi zdolnosciami mogli wykazac sie na

parkiecie w trakcie imprezy.

Wreczenie wyrédznienia Prof. dr hab. inz. Bronistawowi
Barchanskiemu za szczegdlne i wieloletnie dziatania na
rzecz studentéw niepetnosprawnych. Profesor Barchanski
jako Prorektor ds. Ksztatcenia AGH w roku akademickim
2000/2001 wprowadzit AGH na droge dostepnosci i przy-
jaznosci dla 0séb niepetnosprawnych.

20

Impreza Wiosenna kreci sie na catego, studenci sie
bawia. Przy dobrej muzyce mozna zapomnie¢ o co-
dziennych problemach zwigzanych z nauka i nie tylko,
spotkac sie ze ,starymi” znajomymi, zapoznaé nowych
i bardzo mito spedzi¢ pigtkowy wieczér. Innymi stowy
PELNA INTEGARCJA!!
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Wycieczka integracyjna do Kopalni Soli

W dniu 30 listopada 2008 r. odbyta sie jednodniowa wycieczka do Kopalni Soli w Wieliczce, zorganizo-
wana przez studentéw niepetnosprawnych krakowskich uczelni

Uczestnicy wycieczki do Wieliczki

Specjalnie przygotowana trasa dla oséb porusza-
jacych sie na wézkach i z problemami w poruszaniu sie
umozliwita niepetnosprawnym zwiedzanie. Poruszano
sie na jednym poziomie, na ktéry mozna sie dosta¢ za
pomoca windy. Zapewniony byt réwniez ttumacz jezyka
migowego, aby osoby niestyszace mogty takze zwiedzi¢

kopalnie. Uczestnicy mogli podziwiac
najstarsze na ziemiach polskich przed-
siebiorstwo solne, ktérego poczatki
siegaja Sredniowiecza. Kopalnia usytu-
owana jest pod miastem i liczy dziewie¢
poziomdw siegajacych 327 metrow w
gtab Ziemi. Podziemna Wieliczka to bli-
sko 300 km chodnikéw i ok. 3000 komér,
zawierajacych piekne podziemne jezio-
ra, oryginalne urzadzenia i sprzet, a tak-
ze wiele rzezb i pfaskorzezb solnych.

Dzieki wycieczce, osoby niepet-
nosprawne mogty wypoczaé fizycz-
nie i psychicznie od codziennej nauki,
a takze zapomnie¢ o problemach zdro-
wotnych. Byta to swietna okazja do in-
tegracji i rehabilitacji spotecznej. Wy-
jazd dofinansowat Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Krakowie ze srodkéw PFRON. Dofinansowanie zostato
uzyskanie dzieki wspétpracy z Fundacjg Samorzadu Stu-
dentéw Politechniki Krakowskiej.

Aleksandra Kawa

Teatry i kina - rowniez dla niepetnosprawnych!!!

\' \
/

Studenci niepetnosprawni z krakowskich uczelni,
niezmiennie od kilku lat organizujg ,SPOTKANIA Z KUL-
TURA" - tj. wspdlne wyjscia do kin i teatréw.

Wszystko zaczeto sie w maju 2005 roku. Wtedy to,
po raz pierwszy udato sie wspdlnie obejrze¢ sztuke pod
tytutem ,Bez seksu prosze”, wystawiang na deskach Te-
atru Bagatela. W pazdzierniku tego samego roku ponow-
nie odwiedziliémy te scene, aby obejrze¢ sztuke w re-
zyserii Wojciecha Pokory pt. ,MAYDAY". Takie wspodlne
wyjscia wywarty tak silne wrazenie na studentach nie-
petnosprawnych, ze postanowili oni cyklicznie wybierac

sie grupowo na rézne spektakle do réznych teatréw — bo
przeciez oni tez maja prawo do korzystania z waloréw
kulturalnych Krakowa.

Obecnie organizowane sg cztery wyjscia rocznie (po
dwa w kazdym semestrze). Do tej pory bylismy w Tetrze
Bagatela, Teatrze im. Juliusza Stowackiego oraz Teatrze
Zaleznym - Scena Politechniki Krakowskiej.

Osoby nie(do)styszace podchwycity bakcyla i jako,
ze w spektaklach nie mogli uczestniczy¢, postanowili
organizowac¢ dla swojej grupy wspdlne wyjscia do kina
na filmy z napisami w jezyku polskim. Obecnie rowniez
organizuja cztery wyjscia rocznie.

Bardzo waznym aspektem ,SPOTKAN” jest to, ze przy-
najmniej przez chwile osoby niepetnosprawne moga sie
poczu¢ sie petnoprawnymi czionkami spoteczenstwa,
a jedli jeszcze towarzyszy temu Smiech, dobra zabawa
i mile spedzony czas, to w takich inicjatywach chetniej
sie uczestniczy.

Dzieki bardzo dobrej wspétpracy z Fundacjg Studen-
téow i Absolwentéw AGH, a takze z Fundacjg Samorzadu
Studentéw Politechniki Krakowskiej, udaje sie pozyskiwac
dofinansowania na ten cel, z Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Krakowie ze srodkéw PFRON.

Jacek Merdalski
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Konferencja Petnosprawny Student Il

Juz po raz drugi przedstawiciele uczelni wyzszych
z catej Polski, zaangazowani w organizacje procesu ksztat-
cenia niepetnosprawnych studentéw, mieli mozliwos¢
spotkac sie by omowi¢ kwestie szczegdlnie istotne dla tej
specyficznej grupy, coraz liczniej reprezentowanej w $ro-
dowisku akademickim. Dwudniowa konferencja odbyta
sie w listopadzie w Krakowie i byta zorganizowana przez
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Fundacje Instytutu Rozwoju Regionalnego oraz Panstwo-
wy Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

Studentéw niepetnosprawnych na polskich uczel-
niach jest coraz wiecej. Tendencja wzrostowa dotyczy za-
réwno uczelni publicznych jak i prywatnych. Coraz wie-
cej 0s6b z réznymi dysfunkcjami chce zdobywac wyzsze
wyksztatcenie, by sta¢ sie konkurencyjnymi na rynku pra-
cy. Z wynikéw badan przeprowadzonych miedzy innymi
przez Fundacje Instytut Rozwoju Regionalnego jasno wy-
nika, ze duza cze$¢ uczelni nadal nie jest przygotowana
na przyjecie niepetnosprawnych kandydatéw. Niepokoja-
cy jest fakt, ze na czesci uczelni (deklaratywnie) brak na-
wet refleksji nad mozliwoscia i potrzeba przygotowania
jej struktur do ksztatcenia oséb niepetnosprawnych. Po
raz kolejny gtéwny problem lezy w swiadomosci, a raczej
braku swiadomosci potencjatu oséb dysfunkcyjnych.

Na szczescie sytuacja stale sie poprawia, czego do-
wodzi wcigz rosnaca liczba uczelni, wzbogacajacych swe
struktury o komorki organizacyjnie, odpowiedzialne za
zagwarantowanie ON réwnego dostepu do oferty ksztat-
cenia. To wtasnie przedstawiciele tych komorek, juz po
raz drugi spotkali sie w Krakowie, by podzieli¢ sie swymi
spostrzezeniami, watpliwosciami, czy dobrymi praktyka-
mi. Pierwsza konferencja skupiata sie na zagadnieniach
bezposrednio zwigzanych z potrzebami studentéw nie-
widomych i stabowidzacych, a druga, na wyrazne prosby
srodowiska akademickiego, rozszerzono zakres porusza-
nych tematéw o inne dysfunkcje.

Pierwszego dnia uczestnicy mieli mozliwos¢ wystu-
chac prelekcji oraz zabra¢ gtos w dyskusjach dotyczacych
sytuacji studentéw z réznymi dysfunkcjami. Z uwaga

e

Wystapienie mgr inz. Andrzeja Woéjtowicza
— Kierownika Biura ds. ON AGH na temat
sportu i alternatywnych zaje¢ WF ON

przystuchiwano sie zarébwno wypowiedziom dotyczacym
potrzeb studentéw gtuchych, jak i chorych psychicznie.
Proces dostosowania $ciezki ksztatcenia oséb gtuchych
oraz praktyczne porady w zakresie przygotowania pro-
wadzacych zajecia do pracy z nimi przedstawita Beata
Gulati, dyrektor Centrum Ksztatcenia i Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych Akademii Podlaskiej. Jest to osoba
posiadajgca ogromne doswiad-
czenie, na co dzieA pracujaca
z osobami gtuchymi. Dla nikogo
nie byto niespodzianka, ze osoby
gtuche moga w petni uczestniczy¢
w zyciu akademickim, jednak pro-
ponowane rozwigzania stanowity
dla wielu zaskoczenie.

Mozliwosci, jakie przed oso-
bami niepetnosprawnymi otwiera
nowoczesna technologia w posta-
ci odpowiednio wyposazonego
technicznie i programowo kom-
putera, oméwita Matgorzata Piat-
kowska - Przewodniczaca Zarzadu
Fundacji Pomocy Matematykom
Niepetnosprawnym Ruchowo. Dla
wielu zebranych urzadzenia, ktére zaprezentowata byty
zupetng nowoscia, wszyscy byli jednak zgodni co do ich
praktycznego zastosowania przez studentéw i wykfa-
dowcéw z pozytkiem dla obu stron.

Niemate emocje wzbudzita prezentacja Katarzyny
Boguszewskiej i Iwony Drzazgi z Warszawskiego Domu
pod Fontanng, ktére omoéwity bariery, jakie na uczelni
napotyka osoba chora psychicznie oraz metody, ktérych
zastosowanie pozwala je zlikwidowaé. We wszystkich wy-
powiedziach pojawiaty sie echa potrzeby elastycznosci
formy ksztatcenia oraz wykorzystania dostepnych spo-
sobéw nauki na odlegtos¢. Kwestie zwigzane z dostep-
noscig stron internetowych, gtéwnie dla oséb niewido-
mych, w kontekscie e-learningu oméwit Jacek Zadrozny
z Fundagji Instytut Rozwoju Regionalnego.

Popotudniowy blok, niemalze w catosci, poswieco-
ny zostat prezentowaniu tzw. dobrych praktyk - rozwia-
zan juz wdrozonych i z powodzeniem wykorzystywanych
w uczelniach. Dla uzyskania mozliwie obiektywnego ob-
razu zaprezentowano dokonania uczelni z réznych czesci
Polski, zarébwno panstwowych, jak i prywatnych.

Uzupetnieniem prezentacji Andrzeja Wojtowicza,
Petnomocnika Oséb Niepetnosprawnych w Akademii
Goérniczo-Hutniczej w Krakowie, dotyczacej dostosowa-
nia zaje¢ wychowania fizycznego do mozliwosci oséb
niepetnosprawnych byta potyczka szermiercza z udzia-
tem zawodnika na wézku inwalidzkim.

Nastepnie Anna Moron z Uniwersytetu Slaskiego
przedstawita elementy niezbedne dla udostepnienia Bi-
blioteki Uczelnianej dla oséb niepetnosprawnych. Nalezy
doda¢, ze nie wystarczy pokonac bariery architektoniczne,
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Walka szermiercza na wézkach. Na zdjeciu Wojciech Ryczek - trener i Marcin Krélikowski — student AGH

ale trzeba takze przygotowac jednostki biblioteczne
do przekazywania informacji dostepnej, ktéra, stanowi
podstawe procesu nauczania. Korzystajagc z wihasnego
doswiadczenia, kwestie adaptacji informacji na potrzeby
0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami, oméwit Stawo-
mir Barabasz, przedstawiciel Osrodka Adaptacji Mate-
riatbw, dziatajacego w ramach Biura ds. Oséb Niepetno-
sprawnych Uniwersytetu Warszawskiego.

Dostepnos¢ infrastruktury, bedaca jednym z gtéw-
nych priorytetéw od poczatku istnienia placéwki, nawet
w sytuacji, gdy uczelnia nie miata w swych szeregach ani
jednego studenta niepetnosprawnego, przedstawita Re-
nata Cichon w Wszechnicy Swietokrzyskiej.

Wszystkie prezentacje uzupetniane byty dyskusja,
w ktdrej uczestniczy¢ mogli obecni, z czego chetnie ko-
rzystali, stusznie dopatrujac w tym mozliwosci uzyskania
dodatkowych informacji wraz z praktycznymi radami,
uzytecznymi w przypadku adaptacji do wtasnych warun-
kéw uczelni, ktére reprezentowali.

Drugiego dnia konferencji zajecia zorganizowano
w grupach, w szesciu modutach, by w ten sposéb umoz-
liwi¢ dyskusje oraz umozliwi¢ wypracowanie indywidual-
nych rozwigzan oraz uzyskac odpowiedzi na szczegétowe
pytania. Uczestnicy mogli wybiera¢ pomiedzy modutami
dotyczacym: praw autorskich na uczelni, wrazliwych da-
nych osobowych, profesjonalizacji dziatari wolontariac-
kich, angazowania organizacji studenckich do pomocy
studentom niepetnosprawnym, czy roli wsparcia psycho-
logicznego dla 0séb niepetnosprawnych, zderzajacych sie
Z nowg, czesto zaskakujgca rzeczywistoscia akademicka.
Aktywnos$¢ uczestnikédw pozwolita na osiggniecie prak-
tycznych, mozliwych do zastosowania rozwigzan, tym sa-
mym przyczyniajac sie do potencjalnego poszerzenia ob-
szaru wsparcia oséb niepetnosprawnych na uczelniach.

W konferencji uczestniczyto blisko dwiescie osob,
a wsréd nich byli: przedstawiciele prawie stu uczelni

z catego kraju, kilkunastu organizacji pozarzadowych
i urzeddw, kilku szkét specjalnych. Patronat nad kon-
ferencjg objeli: Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
- Barbara Kudrycka oraz Marszatek Wojewddztwa Mato-
polskiego — Marek Nawara. Inicjatywa zainteresowaty sie
réwniez media, zaréwno patroni: Telewizja Krakéw, Radio
Krakéw, portal praca.pl, jak i inne lokalne i ogélnopolskie
organy. Spotkanie to pozwolito na oméwienie kwestii pil-
nych i wcigz otwartych.

Uczestnicy konferencji

Potrzebe cyklicznej organizacji tego typu spotkan
jednogtosnie komunikowali wszyscy zebrani réwniez
organizator - Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego,
uparcie dazaca do podniesienia kwalifikacji, a tym sa-
mym zwiekszenia potencjatu spotecznego oséb niepet-
nosprawnych. W zwigzku z tym zapraszamy wszystkich
zainteresowanych do udziatu w trzeciej edycji konferen-
¢ji, ktérg zaplanowano na 16-17 wrzesnia 2009 r. Blizsze
informacje na ten temat wkrétce znajda sie na stronie
www.firr.org.pl.

Anna Zebrak
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Kiermasz UJ

Ostatniego dnia marca, na drzwiach nowego bu-
dynku Wydziatu Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej
UJ, zakwitty z6tte kwiaty forsycji - gtéwny motyw skrom-

nych plakatéw informacyjnych, zapraszajacych na Wio-
senno-Wielkanocny Kiermasz. Zaraz za drzwiami czekato
na studentéw kilka barwnych, starannie przygotowanych

Prace zrobione osoby niepetnosprawne

stanowisk. Spieszacy sie na ¢wiczenia mimowolnie zwal-
niali, przystawali na chwile, przygladali sie, zainteresowa-
ni niecodziennym zjawiskiem, by za jakis czas — w prze-
rwie miedzy wyktadami lub po zakoriczeniu zajeé - wzigé
udziat w przygotowanych atrakcjach.

Gtéwnymi organizatorami catego przedsiewziecia
byli studenci Uniwersytetu Jagiellonskiego - pomysto-
dawca Kamila Kuzniar, Katarzyna Chudzik, Andrzej Krezel
- oraz cztonkowie Warsztatéw Terapii Zajeciowej, ktérych
wyroby mozna byto zakupi¢ w czasie kiermaszu.

W trakcie trwania imprezy (31 marca i 1 kwietnia
2009 r.), oprocz organizatoréw, w przedsiewziecie zaan-
gazowato sie 8 réznych Warsztatéw i tacznie okoto sto
trzydziesci gosci — 0séb niepetnosprawnych, oraz pietna-
stu wolontariuszy, studentéw UJ.

Oprocz bizuterii, obrazéw i grafiki, ceramiki i wielu
innych pieknych i ciekawych produktéw, przygotowa-
nych przez uczestnikow warsztatéw, publicznos$¢ Kierma-
szu w kazdej chwili mogta liczy¢ na skromny poczestu-
nek (kawa, wiosenna herbata i zdrowe ciasteczka) i liczne,
dodatkowe atrakcje. Wsréd nich — zwiedzanie, wcigz bu-
dzacych duze zainteresowanie i liczne kontrowersje -
budynkéw Kampusu i ,egzotyczne” zajecia w Bibliotece.
Organizatorzy przygotowali ciekawe wyktady - prezen-
tacje kultur bliskowschodnich, w czasie ktérych mozna
byto miedzy innymi, przy udziale komputera, zwiedzi¢
meczety Swiata, obejrze¢ Tore i Koran w réznych wyda-
niach (na przyktad - Koran w srebrze), nauczy¢ sie wia-
zac hidzab (kobiece nakrycie gtowy w krajach islamskich),
czy zapisa¢ wihasne imie i podstawowe zwroty w jezyku
japonskim (zajecia przygotowane przez Andrzeja Krezela
i Basie Jastrzebska), hebrajskim (Kamila Kuzniar) i arab-
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skim (Karolina Jaworska i Ola — cztonkinie Kota Arabistow
- oraz Michat Lipa).

Wiosenno-Wielkanocny Kiermasz byt, juz druga
w tym roku akademickim, spontaniczng inicjatywa stu-
dentéw Uniwersytetu Jagiellonskiego, zrobiony nakta-
dem wiasnych sit, pomystowosci i checi. Prawdziwym
celem imprezy byfta zmiana wize-
runku o0s6b niepetnosprawnych
oraz doprowadzenie do wzajemnej
integracji. Jak deklarujg organiza-
torzy: ,chcieliémy ztamac stereoty-
py”. | to niejednostronnie: pokaza¢
nie tylko czym sg Warsztaty Terapii
Zajeciowej i jak wspaniale pracuja
osoby niepetnosprawne, ale tez -
jak wyglada zwykty dzien zaje¢ na
Uniwersytecie Jagiellonskim. Przez
wzajemne poznanie sie 0séb upo-
Sledzonych, chorych psychicznie
i studentéw organizatorzy chcieli
rowniez zwréci¢ uwage na fakt, ze
niepetnosprawni moga by¢ swiet-
nymi potencjalnymi pracownikami
w przysztych firmach absolwentéw naszej uczelni.

Pomystodawcy catego przedsiewziecia zapraszali
takze studentéw do zrzeszenia na rzecz integracji i szero-
ko pojetej tolerancji. Mozna mie¢ wiec nadzieje, ze takie
~powiewy wiosny” — ciekawe, pomystowe inicjatywy — za-
Czng jeszcze czesciej pojawiac sie w przestrzeni UJ.

Stoiska kiermaszu UJ

E

PS. Organizatorzy Wiosenno-Wielkanocnego Kier-
maszu chcieliby serdecznie podziekowa¢ Administracji
i Bibliotece Wydziatu Zarzadzania i Komunikacji Spotecz-
nej za pomoc w organizacji imprezy.

Hanna Sroczynska
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Il Obéz Sportowy dla ON w Wisle *:
Termin wyjazdu: 19-26 lipca 2009 . "'
Zakwaterowanie: Osrodek Sportowy ,Start”, ul. Olimpijska 1, 43-460 Wista, tel. (033) 855 24 14, 855 24 15. " :"
Informacje o osrodku na stronie www.osstart.com.pl. Osrodek w petni przystosowany dla ON i szkolenia -

sportowego ON.

Treningi: Koszykéwka i szermierka na wozkach, sitownia i basen. Trenerzy: mgr Adam Zdechlikiewicz oraz
mgr Wojciech Ryczek.

Zapewniamy: Transport autokarem z Krakowa do osrodka i powrét (przy wyjezdzie wraz z grupg). Pokoje
z petnym weztem sanitarnym. Catodzienne wyzywienie. Dostep do sali sportowej, basenu, sitowni, boiska | =
lekkoatletycznego, krytej
biezni tartanowej i od-
nowy biologicznej dla
uczestnikow. Wycieczke
krajoznawczg i wieczér
integracyjny przy grillu.
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Dofinansowanie:
Miejski Osrodek Pomo-
cy Spotecznej w Krako-
wie ze srodkéw PFRON
oraz Urzad Marszatkow-
ski wojewddztwa mato-
polskiego.
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VIl Integracyjny Ob6z na Mazurach

Termin wyjazdu: 2-15 sierpnia 2009 r.

i L]

Zakwaterowanie: Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowym ZHP ,Perkoz”. Uroczysko Waszeta, 11-015 |
Olsztynek. Informacje o osrodku na stronie: http://perkoz.zhp.pl. Osrodek dostosowany do potrzeb ON.
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Zapewniamy: Pokoje z petnym weztem sanitarnym. Catodzienne wyzywienie. Dostep do sal konferen-

cyjnych, kawiarni z bilardem, wypozyczalni roweréw turystycznych, plazy i przystani — mozliwoé¢ wypo- | : :‘;
zyczenia sprzetu ptywajacego (kajaki, rowery wodne, todzie wiostowe). Opieke lekarska i pielegniarska, = |
doswiadczong kadre instruktoréw i opiekundw, transport ze stacji PKP Olsztynek do osrodka (tylko przy _: I
wyjezdzie razem z grupg), pobyt oraz wszystkie zajecia i atrakcje. =1
]
W programie wyjazdu: warsztaty, kursy, ogniska, wycieczki, imprezy integracyjne, zajecia sportowe, zeglowanie. i
i
Dofinansowanie dla ON z Krakowa: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie ze srodkéw PFRON. "* I
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Na tonie natury
-

Wiecej informacji odnosnie szczegétowych programéw i warunkéw uczestnictwa w obozach
dostepnych jest na stronach internetowych i w Biurach ds. Osé6b Niepetnosprawnych
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Medialni Niepelnosprawni
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W dobie panowania marketingu, kazdy produkt, aby méc zaistnie¢ na rynku oraz w $wiadomosci kon-
sumentoéw powinien by¢ odpowiednio wypromowany. Jezeli popatrzymy na niepetnosprawnos¢ jak
na ,produkt”, okaze sie, ze potrzebuje on wyjatkowej ,opieki” marketingowej

Polskie media starajg sie — niestety wcigz zbyt rzadko
— upowszechnié sposéb prezentacji oséb niepetnospraw-
nych, gdzie przedstawia sie ich jako ludzi majacych jakies
ograniczenia fizyczne badz intelektualne, ktére nie maja
wiekszego wptywu na zycie w spoteczenstwie.

Pozytywnym przyktadem ukazywania niepetno-
sprawnosci jest ,Informator dla kandydatéw na studia
2008/2009” Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie. Na
oktadce frontowej znajduje sie student poruszajacy sie na
woézku. Na uwage zastuguje fakt, ze Informator jest dla
wszystkich studentéw, nie ma wiec podziatu na studen-
tow sprawnych i niepetnosprawnych.

AMADEMI|A GORNICZO-HUTHICZA
im. Stanistawa Staszica
w Krakowie H m
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dla kandydatdw na studia

2008/2009

Ukazanie osoby niepetnosprawnej w korzystnym
Swietle mozna znalezé¢ na arenie sportowej. Telewizja
publiczna relacjonowata przebieg wydarzen z Igrzysk

s

Paraolimpijskich, po gtéwnym wydaniu programu in-
formacyjnego, a zatem w godzinach wysokiej ogladal-
nosci. Komentatorzy informowali miedzy innymi o tym,
jak radza sobie Polscy sportowcy. Narciarke Katarzyne
Rogowiec, dwukrotng medalistke, pokazano jako osobe
ambitna, petng optymizmu, wrecz zadna rywalizacji. Taka
informacja dla odbiorcy jest wskazana, bowiem polskie
spoteczenstwo dopiero uczy sie i poznaje zycie ludzi
Z niepetnosprawnosciami.

W serialu ,Klan” emitowanym przez telewizje pu-
bliczng gra aktor z zespotem Down’a. Bohater jest wesota
postaciag, wzbudzajaca sympatie. Jego sprawy i problemy
prezentowane s3 w taki sam sposéb, jak innych bohate-
réw. Podobnym przektadem jest bohater innego serialu
- mtody wiasciciel restauracji, ktéry w wyniku wypadku
staje sie niepetnosprawny i zmuszony jest poruszac sie
na wozku. Stato sie to powodem jego préby samobdjczej,
takze przez pewien moment ogladalismy go jako czto-
wieka nieszczedliwego i przygnebionego. Jednak obecnie
ogladamy go jako atrakcyjnego mezczyzne, o ciekawej
osobowosci. Jest ambitny, inteligentny, a takze uparty,
stanowczy i bywa ztosliwy. Nadmienie, ze postac jest gra-
na przez sprawnego aktora.

Spore kontrowersje wzbudza temat niepetnospraw-
nych modeli oraz ich obecno$¢ w reklamach komer-
cyjnych. Reklamy z udziatem niepetnosprawnych maja
najczesciej charakter spoteczny, gdzie na pierwszy plan
wychodzi niepetnosprawnos¢. Komercyjne stacje telewi-
zyjne emituja je gtownie w celach charytatywnych, pro-
mujac swoje fundacje. Producenci programoéw stacji i re-
klam wciaz boja sie, ze obecnos¢ w nich oséb z widoczng
niepetnosprawnoscia moze zrazi¢ odbiorcéw. S jednak
wyjatki.

Kilka lat temu w jednej z reklam czekolady ogla-
dalismy scene, w ktérej ukazana zostata para przyjaciét:
sprawny mezczyzna i kobieta na wézku. Obecnie na ekra-
nach telewizji w przerwie reklamowej, oglada¢ mozemy
jednego z bohateréw, poruszajacego sie, a wiasciwie
tanczacego o kulach. Bohater cieszy sie z posiadane-
go produktu i okazuje to w sposdb bardzo ekspresyjny,
przemieszczajac sie po ulicach miasta w rytmie rockan-
drollowej muzyki. Niestety wciaz jest ich mato w polskich
mediach. Przypatrzmy sie zatem jak wyglada sprawa za
granica. Sari to niewidoma modelka z Indii. Uczestniczy-
ta w pokazie mody z udziatem ponad trzydziestu innych
niewidomych modelek. Organizatorzy chcieli w ten spo-
séb pokaza¢, ze takie osoby moga bra¢ udziat w cieka-
wych przedsiewzieciach. Brytyjska telewizja wyemitowa-
ta reality show ,Britain's Missing Top Model” z udziatem
tylko niepetnosprawnych modelek. Zwyciezczyniag pro-
gramu zostata 23-letnia Kelly Knox, ktéra urodzita sie bez
lewego przedramienia. W programie przez sze$¢ tygodni
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uczyta sie modelingu, konkurujac jednoczesnie z inny-
mi uczestniczkami. Knox w nagrode otrzymata kontrakt
z agencjg modelek. Wzieta tez udziat w sesji zdjeciowej
dla znanego czasopisma kobiecego. Naszg krajowa piek-
noscia jest Agata Jabtonska, z ktérag w tym numerze prze-
prowadzilismy wywiad (patrz str. 7).

Trzy piekne kobiety - niepetnosprawne modelki,
ajednakich niepetnosprawnosci zupetnie je od siebie réz-
nig. O ile niepetnosprawnos¢ Sari nie odroznia ja fizycznie
od innych kobiet, pracujacych w modelingu, o tyle scho-
rzenie Agaty i Kelly catkowicie tamie ustalone standardy
dotyczace wygladu typowej modelki. Udowadnia, ze ko-
bieta z widoczng niepetnosprawnoscig moze by¢ piekna
i atrakcyjna.

Na scenie muzycznej mozna takze znalez¢ ciekawy
przykfad. Jest nim wideoklip utworu ,Lunar™, rockowo-
gotyckiego zespotu Closterkeller. Teledysk opowiada
o mitosci sprawnego i przystojnego mezczyzny do atrak-
cyjnej kobiety na wézku. Tekst piosenki méwia o mitosci,
dla ktérej granice i przeszkody nie istnieja. Takie podej-
$cie moze bardzo pozytywnie wptywac na postrzega-
nie osobno mezczyzny i kobiety z niepetnosprawnoscia.
Dzieki takim przekazom odbiorca uswiadamia sobie, ze
niepetnosprawnos¢ nie odbiera kobiecie prawa do bycia
piekng i adorowang, a mezczyznie do stuchania gtosu
swojego serca, jesli chodzi o wybdr zyciowej partnerki.

To nic stowa uderzajq

Jak o dach domu deszcz letni bez znaczenia
To nic odkaqd juz wybrates
Stoisz jak gtaz
Posrodku dobrych rad strumienia
Tak, znasz wszystkie za i przeciw

Lecz kochasz jq i nie liczq sie schematy
Wiec idz zabierz jq daleko
Swoj skarb najwiekszy, cho¢ stabq
Jak Zdzbto suchej trawy
Ona twym dniem

Otwiera oczy — wstajq Stonca
I czarng nocq gdy w jej wlosach kryjesz twarz
Wtedy wiesz na rekach nies¢ jq bedziesz
Do samego konca
Przeciw ztym stowom i catemu swiatu wbrew

Tak, znasz wszystkie za i przeciw
Znasz je tak dobrze jakbys sam ten swiat
zbudowat
Bije o domu dach deszcz letni
Lecz serca glos pokazuje ktorq wybrac droge

Closterkeller

* Przedruk tekstu utworu ,Lunar” za zgoda wokalistki zespotu
Closterkeller

Swiat muzyki ma w swoim gronie réwniez wspania-
tg artystke operowa, ktérej wystepy mogliémy ogladac
w emitowanym przez telewizje programie rozrywkowym.
Ewa Lewandowska jest osobg niewidoma, a jej pies prze-
wodnik towarzyszy jej na kazdym kroku. Podobno ma na-
wet indeks studencki...

Mozliwosci ukazywania 0s6b z réznymi
niepetnosprawnosciami

Zatrudnienie osoby niepetnosprawnej, jako pre-
zentera telewizyjnego w programie niezwigzanym z nie-
petnosprawnoscig pozwolitoby pokaza¢, ze istotne jest
nie to, na czym siedzi prezenter, lecz jego dykcja, jako$¢
przekazywanej informacji oraz aparycja. Obecnos¢ oséb
niepetnosprawnych wsréd widowni programoéw rozryw-
kowych talk-show, w ktérych porusza sie tematy nie-
zwigzane z niepetnosprawnoscia jest rowniez dobrym
rozwigzaniem.

Korzysci wynikajace z zaistnienia tej grupy
spotecznej w mediach

Niepetnosprawnos¢ jako normalnosé przyczyni sie
do powstania normalnych relacji miedzy dzie¢mi spraw-
nymi i niepetnosprawnymi. Przestanie by¢ kojarzona wy-
tacznie z czyms przykrym i upokarzajgcym. Zmieni to po-
strzeganie zwigzkéw miedzy dwojgiem ludzi, w ktérym
jedna z oséb jest niepetnosprawna, czyli ,wymagajaca
opieki”, druga sprawna, czyli ,poswiecajaca sie". Kobieta
i mezczyzna z niepetnosprawnoscia jako petnowartoscio-
wi cztonkowie spoteczenstwa poczuja sie dowartoscio-
wani i traktowani na réwni ze sprawnymi obywatelami,
beda silniejsi w dazeniu do wyznaczonych przez siebie
celéw. Osoby niepetnosprawne przestang by¢ postrze-
gane dwubiegunowo, z jednej strony, jako ,ofiary losu”,
z drugiej ,supermani” z nadludzkimi zdolnosciami, gdyz
niejednokrotnie wielu z nich nie jest w stanie osiggac
,SZCzytow”, a chce po prostu zyé normalnie.

Zofia Florek-Paszkowska

- &
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Porozumienie o wspdtpracy

Zesztoroczny Dzien Integracji w tym roku przeksztakcit sie w Dni Integracji, ktére odbyly sie 22-25
kwietnia br. Najwazniejszym wydarzeniem w ramach tych Dni, z perspektywy wspoétpracy miedzy
krakowskimi uczelniami na polu wspierania studentéw niepetnosprawnych, byto podpisanie przez
rektoréw pieciu krakowskich uczelni porozumienia na rzecz wspétpracy w zakresie zwiekszania do-
stepnosci wyzszych uczelni dla studentoéw niepetlnosprawnych

)

Uroczysty akt podpisania Porozumienia przez Rektoréw pieciu krakowskich uczelni (od lewej) JM
“wg Prof. dr hab. Roman Niestrdj (UEK), JM Prof. dr hab. inz. Antoni Tajdus, (AGH) JM Prof. dr hab. inz.

‘ f Kazimierz Furtak (PK), JM Ks. Prof. dr hab. Jan Dyduch (PAT) oraz JM Prof. dr hab. Michat Sliwa (UP)

Troche historii

Idea porozumienia zrodzita sie na kanwie nieformal-
nej wspotpracy Petnomocnikéw Rektora ds. Oséb Niepet-
nosprawnych: AGH - mgr Andrzeja Wojtowicza, AP (dzi-
siaj UP) — dr Matgorzaty Trojanskiej, PK — mgr Jana Ortyla,
AE (dzisiaj UEK) — w mojej osobie. Organizujac wspdlne
obozy dla studentéw niepetnosprawnych, wymieniajac
sie doswiadczeniami, wspierajac sie wzajemnie szybko
zorientowalismy sie, ze w tych wszystkich wspolnych
dziataniach przeszkadzaja nam gtéwnie réznice admi-
nistracyjne. Okazato sie, ze rozwigzania organizacyjno-
prawne na poszczegdlnych uczelniach cho¢ nie réznia
sie zasadniczo to jednak stanowia dos¢ powazng barie-
re utrudniajaca wspodtprace. Do tego kazdy z nas musiat
wielokrotnie wyjasnia¢ wtadzom i administracji wiasnej
uczelni, dlaczego, np. w przygotowywanych przez niego
szkoleniach, warsztatach, kursach czy obozach, uczestni-
cza takze studenci innych uczelni. Ponadto okazato sie,
ze wystepowanie o srodki finansowe na realizacje wspdl-
nych przedsiewziec jest bardziej efektywne. Ostatecznie
zdecydowalismy sie jako petnomocnicy na przyjecie roz-
wigzania, ktére nazwaliSmy Porozumieniem. Porozumie-
nie o wspotpracy zostato podpisane 15 listopada 2007
roku. Podpisali je rektorzy AGH, PK i UEK. Zostato uroczy-
Scie podpisane podczas konferencji zorganizowanej na

28
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AGH, a dotyczacej zatrudnienia os6b niepetnosprawnych

na otwartym rynku pracy.

W ramach tego porozumienia Strony zobowigzaty
sie do wspotpracy w zakresie:

1. prezentowania wspdlnego stanowiska w kwestiach
koniecznych w Polsce zmian, utatwiajacych studio-
wanie osobom niepetnosprawnym;

2. wymiany doswiadczen miedzy uczelniami, dotycza-
cych opieki nad studentami niepetnosprawnymi;

3. polepszania warunkéw ksztatcenia oséb niepetno-
sprawnych;

4. wspdlnego wystepowania o $srodki finansowe na re-
alizacje wspélnych przedsiewzie¢ na rzecz studen-
tow niepetnosprawnych;

5. organizowania imprez o charakterze integracyjnym
dla studentéw niepetnosprawnych (np. obozy szko-
leniowo-rehabilitacyjne, obozy adaptacyjno-rehabi-
litacyjne, wycieczki, imprezy kulturalne);

6. wspolnych przedsiewzie¢ podnoszacych kwalifikacje
zawodowe studentéw niepetnosprawnych i podno-
szacych ich atrakcyjno$¢ na rynku pracy (np. kursy
jezykowe, kursy ksiegowosci, przedsiebiorczosci, tre-
ningi autoprezentacji);
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7. wspdlnego organizowania zaje¢ WF-u oraz zajec
rehabilitacyjnych z wykorzystaniem baz sporto-
wych Stron.

Podpisanie Porozumienia pozwolito zintensyfikowa¢
dziatania trzech biur (AGH, PK i UEK) przy statej wspotpra-
cy Petnomocnika UP - dr Matgorzaty Trojanskiej. Z cza-
sem do tej wspotpracy przystapit takze Petnomocnik
Rektora PAT ds. ON mgr Katarzyna Kutek-Stadek. Warto
zaznaczy¢, ze podpisane w 2007 r. Porozumienie sprzyja-
to takze wiekszej konsolidacji studentéw niepetnospraw-
nych poprzez wspoétprace trzech Zrzeszeh Studentéw
Niepetnosprawnych AGH, PK, UEK oraz niezrzeszonych
jeszcze studentow UP.

Nowe porozumienie

Bardzo owocna wspétpraca trzech Biur ds. ON oraz
nowo powstatych biur na UP oraz PAT doprowadzita do
podpisania Porozumienia (doktadniej aneksu do pierwot-
nego porozumienia) przez — tym razem - piec¢ uczelni.
Kwietniowe Porozumienie podpisali Rektor AGH Prof. dr
hab. inz. Antoni Tajdus, Rektor PK Prof. dr hab. inz. Kazi-
mierz Furtak, Rektor PAT Ks. Prof. dr hab. Jan Maciej Dy-
duch, Rektor UP Prof. dr hab. Michat Sliwa oraz Rektor
UEK Prof. dr hab. Roman Niestroj.

Przebieg czesci oficjalnej

W zwiazku z tym, ze tegoroczne podpisanie Poro-
zumienia odbyto sie podczas Dni Integracji, zorganizo-
wanych na UEK, jako gospodarz uczestnikédw spotkania
przywitat Rektor UEK Prof. dr hab. Roman Niestroj. Mite
przywitanie wszystkich gosci oraz uczestnikdéw spotka-
nia, podniosta atmosfera podpisania porozumienia oraz
dopetnienie tego aktu uroczystym wreczeniem wyroz-
nienia dla Centrum Integracja za aktywne wspieranie
krakowskich uczelni w dziataniach na rzecz studentéw
niepetnosprawnych (wyréznienie przygotowane przez
uczelnie podpisujace Porozumienie) niewatpliwie przy-
czynity sie do tego, ze wydarzenie to na dtugo pozosta-
nie w pamieci wszystkich uczestnikéw spotkania: Panéw
Rektoréw i Prorektoréow, Dziekanéw UEK, licznej kadry dy-
daktycznej i administracyjnej pieciu uczelni oraz bardzo
licznej (mile zaskakujacej organiza-
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wzie¢, jest zatem czyms$ cennym nie tylko dla kazdej
z pieciu uczelni, ale przede wszystkim dla pracownikéw
biur tych uczelni, gtéwnie jednak jest ono cenne dla nie-
petnosprawnych studentéw tych uczelni.

Kiedy po raz pierwszy pojawiata sie w mojej gtowie
mysl o porozumieniu, chodzito mi raczej o usprawnienie
naszej wspotpra-
cy, ale teraz, kie-
dy z perspekty-
wy czasu patrze
na efekty poro-
zumienia, zaczy-
nam rozumiecg, ze
jego podpisanie
to cos wiecej niz
tylko  wygodna
platforma dla do-
brej wspdtpracy.
Z wolna zaczy-
nam rozumiecg, ze
najwieksza war-
tos¢, tego poro-
zumienia zasadza
sie na dialogu
miedzyludzkim,
ktory lezy u jego podstawy. Samo Porozumienie pozosta-
toby suchym dokumentem, gdyby nie umiejetnos¢ i chec
rozmowy, jaka wykazujemy przy licznych spotkaniach.

Podpisane Porozumienie zrodzito sie z sympatii,
prostej zyczliwosci dla blizniego, jaka miedzy nami, pet-
nomocnikami, panowata, z szacunku dla drugiego za to,
co robi, z zaufania do niego i na koniec ze zwyklej cieka-
wosci, jak on sobie radzi jako petnomocnik, cho¢ przeciez
nie byto (i nadal nie ma) zadnych dyrektyw ani przepiséw
w tej kwestii. Z drugiej strony, nie sposdb nie zauwazy¢,
ze podpisanie porozumienia zaczyna zobowigzywa¢, za-
tem zacheca nas do dalszego dialogu, do lepszego rozu-
mienia, do wspdlnego poszukiwania nowych rozwigzan.

Po drugie, Porozumienie znacznie wyrazniej poka-
zato nam, ze tak naprawde mamy wspolny cel, ze jest nim
stworzenie takich standardéw i warunkéw studiowania,

Przemowienie
Rektora AGH

JM Prof. dr hab. inz.
Antoniego Tajdusia

toréw) grupy zaproszonych gosci.
To spotkanie na dtugo pozostanie
w pamieci takze tych wszystkich
pracownikéw  naukowo-dydak-
tycznych oraz administracyjnych,
ktérzy w ramach poszczegdélnych
uczelni otrzymali wyrdznienia za
dziatania na rzecz studentéw nie-
petnosprawnych z ragk Pethnomoc-
nikéw ds. Oséb Niepetnospraw-
nych wiasnych uczelni.

Nieco bardziej refleksyjnie

Podpisane Porozumienie jest
czym$ niewatpliwie pomocnym
w realizacji wspdélnych przedsie-

Uroczysta wymiana gratulacji pomiedzy Rektorami
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aby przed zadng z 0séb niepetnosprawnych mury na-
szych uczelni nie byty zamkniete. Dzieki wspétpracy w ra-
mach Porozumienia lepiej rozumiemy, co jest naszym ce-
lem oraz ze ten cel jest wspodlny.

Po trzecie, wspotpraca w wiekszej grupie wymaga
zdecydowanie wiekszej samokontroli oraz rozwijania
w sobie umiejetnosci komunikacyjnych, jak i negocjacyj-
nych, znaczy zatem prace nad samym soba. Podpisany
dokument jest tylko formutg prawng, aby doszto do rze-
czywistego porozumienia, czyli wspdlnych dziatan, nie-
rzadko trzeba zrezygnowac ze swego pomystu, czasami
trzeba wiecej dac¢ niz wzig¢, czasami trzeba zamiast my-
$le¢ o interesie wtasnej uczelni pomyslec¢ tez o interesie
innej uczelni, bowiem za tym interesem kryja sie konkret-
ni studenci, dla ktérych to wszystko robimy.

Po czwarte, Porozumienie pozwala pokaza¢ naszym
studentom, ze mimo wielu réznic i odmiennych intere-
séw ludzie moga sie dogadywac i wspdlnie realizowac je-
den cel. Tutaj Porozumienie odstania swe wychowawcze
oblicze. Jest $wietnym przyktadem zasady, ze w jednosci
nasza sita.

Pierwsze Porozumienie podpisane przez trzy uczel-
nie pozwolito nam efektywniej wspotpracowac na rzecz
studentéw niepetnosprawnych, zas to kwietniowe,

Projekt DARE
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podpisane juz przez pie¢ uczelni, mam nadzieje, ujawni
swa w petni twoércza moc, czego pierwszym dowodem
jest przeksztatcenie sie zesztorocznego Dnia Integracji
w tegoroczne Dni Integracji przygotowane przez wspét-
pracujaca ze soba grupe petnomocnikow.

Przysztos¢

Z listu przestanego przez Rektora UJ Prof. dr hab.
K. Musiota, a odczytanego przez przedstawiciela Biura
ds. ON UJ po podpisaniu porozumienia przez rektoréw
pieciu uczelni, wynika, ze uczelnia ta powaznie rozwa-
za przystgpienie do naszego porozumienia, podobnie
zresztg jak Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego.

Im wiecej uczelni przystapi w Krakowie do tego Po-
rozumienia, tym szybciej uda nam sie wspélnie przygo-
towac szkoty wyzsze dla potrzeb studentéw niepetno-
sprawnych, nie mozemy tylko zapomnie¢ o tym, ze nasz
cel jest wspdlny oraz ze nasza sita tkwi w dialogu i w ak-
ceptacji odmiennosci kazdej z uczelni.

Prof. UEK dr hab. Janina Filek
Petnomocnik Rektora UEK
ds. Oséb Niepetnosprawnych

DARE to akronim od nazwy projektu Disability Awareness — A New Challenge for Employees (Swiado-
mos¢ niepetnosprawnosci - nowe wyzwanie dla pracownikéw). Projekt ten zyskat aprobate Komisji
Europejskiej w 2007 roku i jest finansowany w ramach programu Lifelong Learning (Uczenie sie przez
cale zycie). Jego pracami kieruje Uniwersytet Jagielloriski, a wéréd partneréw znajduja sie Uniwersytet
w Padwie oraz zajmujace sie wspieraniem oséb niepetnosprawnych organizacje: brytyjska Learning
Differences LTD, butgarska Euroinform LTD i hiszpaninska Fepamic

Idea projektu
zrodzita sie z za-
obserwowanej po-
trzeby zwiekszania
$wiadomosci nie-
petnosprawnosci
wsérod kadry aka-
demickiej i pra-
cownikéw admini-
stracji publicznej.
Zatozenia projektu
wigzg sie takze
z rozszerzaniem zaréwno dostepu do edukagji, jak i do
ogodlnie pojetego zycia spotecznego - poprzez famanie
stereotypow, likwidacje barier mentalnych, poprawe
wizerunku oséb niepetnosprawnych. Realizacja zatozo-
nych celéw odbywa sie gtéwnie poprzez interaktywne
szkolenia, przygotowane z myslg o kadrze akademickiej
i administracyjnej.

Dzieki ciekawemu programowi szkolen, Projekt
DARE promuje i przekazuje uczestnikom najswiezsza

wiedze, weryfikujac ich dotychczasowe opinie oraz spo-
soby postepowania wobec niepetnosprawnych studen-
tow czy klientéw. W materiatach szkoleniowych zawarte
zostaty nie tylko informacje o rodzajach i konsekwencjach
niepetnosprawnosci, ale gtéwnie praktyczne wskazéwki
dotyczace sposobdéw przetamywania barier, skutecznych
strategii nauczania oraz udzielania adekwatnego wspar-
cia osobom z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Szkolenia majg charakter multimedialny, program trenin-
gu zawiera liczne filmy dydaktyczne i prezentacje, a re-
alizowane ¢wiczenia pobudzajg aktywnos¢ uczestnikow
i zachecajg do refleksji.

Nad wysoka jakoscig powstajacych materiatéw od
poczatku trwania projektu czuwa Quality Management
Group (Grupa Zarzadzajaca Jakoscig), ztozona z euro-
pejskich ekspertéw, posiadajacych wieloletnie doswiad-
czenie w réznych obszarach ksztatcenia oraz w zakresie
nowoczesnego podejscia do niepetnosprawnosci. Opra-
cowane materiaty maja charakter uniwersalny, dzieki cze-
mu analogiczne szkolenia odbywaja sie juz na terenie kra-
jow partnerskich: we Wtoszech, Hiszpanii oraz Butgarii.




KSSN 1 (3)/2009

W Krakowie dotychczas przeprowadzone zostaty
cztery szkolenia - dla nauczycieli akademickich i pracow-
nikéw administracyjnych UJ. Duze zainteresowanie oraz
otwartos$¢ i ciekawos¢ uczestnikédw potwierdzity zasad-
nos$¢ i potrzebe realizacji tego typu przedsiewzie¢. Po-
nadto obserwacja warsztatéw, wypowiedzi uczestnikéw
oraz wnioski trenera pozwolity na udoskonalenie progra-
mu oraz maksymalne dostosowanie do istniejgcych po-
trzeb jego ostatecznej wersji.

Planowana konferencja oraz kolejne szkolenia beda
sukcesywnie promowaty idee nowoczesnego podejscia

Gala,,Krakéw bez barier”

Mamy sie czym pochwali¢

do niepetnosprawnosci wsréd coraz szerszego grona
pracownikéw uczelni, co miejmy nadzieje wptynie pozy-
tywnie zaréwno na dostep do edukacji na poziomie wyz-
szym, jak i na wzrost jakosci ksztatcenia obecnych i przy-
sztych studentéw niepetnosprawnych.

Szczegotowe informacje na temat projektu oraz ak-
tualnie prowadzonych dziatarn mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.dareproject.eu oraz bezposrednio
u koordynatora projektu — w Biurze ds. Oséb Niepetno-
sprawnych UJ.

Jadwiga Bobet

W 2007 roku Krakéw jako drugie miasto, po Warszawie, dotaczyt do kampanii ,Polska bez Barier”. Jej
celem jest poprawa dostepnosci budynkéw oraz przestrzeni publicznej dla wszystkich uzytkownikéw,

niezaleznie od stopnia ich sprawnosci

W ramach kampanii realizo-
wany jest konkurs ,Krakéw bez
barier” na najlepiej dostosowa-
ne do potrzeb oséb niepetno-
sprawnych budynki i przestrzen
publiczng. Organizatorem kon-
kursu jest Stowarzyszenie Przyja-
ciét Integracji oraz Urzad Miasta
Krakowa.

W jury, w sktadzie: Petno-
mocnik Prezydenta Miasta Krako-
wa ds. Oséb Niepetnosprawnych,
Gtéwny Plastyk Miasta Krakowa,
Gtéwny Architekt Miasta Krako-
wa, Powiatowy Inspektor Nadzo-
ru Budowlanego, Miejski Konser-
wator Zabytkow, Przewodniczaca
Powiatowej Spotecznej Rady
ds. Os6b Niepetnosprawnych oraz Prezes Stowarzyszenia
Przyjaciét Integracji, ocenia zgtoszone obiekty w nastepu-
jacych kategoriach: przestrzen publiczna, obiekt zabytko-
wy, obiekt uzytecznosci publicznej i obiekt mieszkalny.

W 2008 roku, w drugiej edycji konkursu ,Krakéw
bez barier” nagrody i wyrdznienia otrzymaty nastepujace
obiekty:

Nagrody w kategorii:

B ,Przestrzen publiczna”: Rondo Mogilskie
m ,Obiekt zabytkowy": Benedyktynski Instytut Kultury
B ,Obiekt uzytecznosci publicznej”: Wojewo6dzki Sad

Administracyjny.

Niestety w Il edycji nie przyznano nagrody w kate-
gorii ,obiekt mieszkalny”.

Wyrdznienia:

B Basen Akademii Gérniczo-Hutniczej,
B Hotel Express by Holiday INN
B Muzeum Galicja

Barbara Archacka, Dyrektor Centrum Integracja w Krakowie,
na zdjeciu réwniez Bogdan Dasal, Petnomocnik Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Os6b Niepetnosprawnych

B Stowarzyszenie ,Scena Moliere”

B Rondo Grzegérzeckie

B Kampus Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie.

W konkursie moze wzig¢ udziat kazda osoba lub in-

stytucja, ktéra w wyznaczonym terminie przesle do Sto-
warzyszenia Przyjaciét Integracji zgtoszenie zawierajace
nazwe, adres, opis oraz fotografie obiektu lub przestrzeni
publicznej. Zgtoszenie uwzgledniajace imie i nazwisko
osoby zgtaszajacej oraz telefon kontaktowy mozna skta-
dac osobiscie lub przesta¢ na adres:

Centrum Integracja w Krakowie
Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji

ul. Pitsudskiego 6 (w oficynie), 31-109 Krakow
z dopiskiem ,Krakéw bez barier”

Justyna Cuze

e
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Wodne szalenistwo, niezawodne wrazenia

Mamy ogromna przyjemnos¢ obwiesci¢, iz w Il edycji konkursu ,Krakéw Bez Barier” na najlepiej dosto-
sowany do potrzeb niepetnosprawnych w kategorii ,Obiekt Uzytecznosci Publicznej” basen Akademii
Gorniczo-Hutniczej otrzymatl wyréznienie. Nagrode odebrat kanclerz AGH Pan Henryk Zioto oraz
dyrektor basenu Pani Beata Przybylowska-Stanek podczas uroczystej gali, ktéra odbyta sie 11 grudnia
w Audytorium Maximum UJ
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W uzasadnieniu wniosku, jak réwniez w werdykcie Komisji Konkursowej podkreslano:

B Obiekt znajduje sie na terenie Miasteczka Studenckiego Akademii Gérniczo-Hutniczej;

W poblizu jest przystanek autobusowy (ok. 150 m);

B Otoczenie budynku, w ktérym znajduje sie basen jest dostepne dla 0séb majacych problemy z poruszaniem sie.
Ciagi komunikacyjne wykonane sg niezwykle starannie z uzyciem szarej kostki brukowej;

B Dogodny podjazd, prowadzacy do gtéwnego wejscia, umozliwia osobom poruszajacym sie na wdzkach inwalidz-
kich swobodny dostep do obiektu;

B Obiekt w czesci basenowej jest doskonale przystosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa
w szczegolnosci zainstalowano podnosnik pozwalajacy na opuszczanie osoby do basenu. Odpowiednio przysto-
sowano szatnie i sanitariaty;

B Na kazdym etapie korzystania z obiektu osoba z niepetnosprawnoscia moze otrzymac wsparcie i pomoc zyczliwe-

go personelu.

Basen oddany zostat do uzytku w dniu 16 czerwca.
JM Rektor AGH Prof. dr hab. inz. Antoni Tajdus dokonat
uroczystego otwarcia oraz byt osobg, ktéra jako pierw-
sza przeptyneta calg dtugosé basenu pod czujna eskorta
ratownikéw. Gos¢mi ceremonii byli prof. Ryszard Tadeu-
siewicz, poprzedni Rektor AGH, prof. Mirostaw Handke,
byty Minister Edukacji i Kazimierz Bujakowski, zastepca
prezydenta Miasta Krakowa. Poswiecenia basenu do-
konat ksigdz pratat Andrzej Waksmanski z Kosciota sw.
Szczepana.

catego zespotu pracownikéw. Dla nas, pracownikéw Basenu
AGH satysfakcja klientéw ze Swiadczonych ustug jest naj-
wiekszym zobowiqzaniem.

W prawidtowym dostosowaniu Basenu AGH do po-
trzeb oséb niepetnosprawnych duza role odegrato Biuro
ds. Oséb Niepetnosprawnych AGH, zwracajac uwage na
bardzo wazne kwestie dotyczace dostepnosci obiektu dla
0s6b niepetnosprawnych. Budynek jest dostepny zaréw-
no dla oséb poruszajacych sie na woézkach inwalidzkich
(podjazd o poprawnym kacie nachylenia oraz spoczni-

Ksigdz pratat Andrzej Waksmaniski poswiecajacy basen oraz

JM Rektor AGH Prof. Antoni Tajdus przeptywajacy basen

Wyrdéznienie jest dla mnie bardzo mitym zaskoczeniem
- moéwi Beata Przybytowska-Stanek — Basen AGH dziata
dopiero pdt roku, a juz zostat dostrzezony przez klientéw.
Tym bardziej, ze obiekt zostat zgtoszony do konkursu przez
klienta indywidualnego, a dopetnienie procedur zwigzanych
z zatwierdzeniem wniosku wymagato duzo wysitku i cza-
su z Jego strony. Chce podkresli¢, ze nagroda jest zastugq

R

kach), jak i o kulach (porecze przy schodach). Wszystkie
kondygnacje i pomieszczenia sg dostepne, a ich obecny
stan umozliwia poruszanie sie po basenie 0séb ze wszyst-
kimi rodzajami niepetnosprawnosci. Bezcenne sq dla nas
wskazdwki i sugestie, ktdre konsultujemy z pracownikami
Biura ds. Oséb Niepetnosprawnych AGH, gtéwnie z Panem
Pawtem Sarzatq - méwi Beata Przybytowska-Stanek — Na
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nich opieramy realizacje wszelkich udogodnieri zwtaszcza
dotyczqcych oséb poruszajqcych sie na wézkach. Pomocne
réwniez byty wskazéwki Marcina Krélikowskiego - stu-
denta naszej uczelni poruszajacego sie na wézku. Marcin
to wysokiej klasy sportowiec, m.in. wielokrotny ztoty me-
dalista zawodoéw ptywackich oséb niepetnosprawnych
stylem dowolnym.

Basen AGH jest obecnie najlepiej przystosowana
ptywalnia w Krakowie, ale mamy nadzieje, ze wtadze
AGH, dyrekcja obiektu oraz Biuro ds. ON AGH nie spoczng
na laurach i to wyréznienie bedzie kolejna motywacja,
by w tym roku doprowadzi¢ przystosowanie basenu dla
potrzeb 0s6b niepetnosprawnych do stanu idealnego,
np. montaz dodatkowych uchwytéw w toaletach, zakup
lezanek do przebieralni oraz specjalnych wozkéw base-
nowych. Marcin Krélikowski zwraca uwage, ze obecnie
sprawa priorytetowa jest zwiekszenie mozliwosci swo-

Mamy sie czym pochwali¢

Dla wielu sprawnych 0séb poziomy, ktére osiqgajq niepet-
nosprawni zawodnicy sq nietatwe do zdobycia.

Sqtrzy grupy niepetnosprawnych ptywakéw: amputan-
ci, wysoko porazeni i srednio porazeni - méwi Wojciech Ry-
czek — Cwiczenia 0s6b z porazeniem mézgowym polegajq
na oswajaniu sie z wodq. Osoby niestyszqce i niewidome do-
skonalg ptywanie roznymi metodami: kraulem na brzuchu
i na grzbiecie oraz zabkgq. Osoby poruszajqce sie na wézkach
plywajq dos¢ dobrze. Gtéwne dyscypliny, jakie wykonujq to
kraul na brzuchu i na grzbiecie. Osoba taka podczas wyko-
nywania zadan wspomaga sie tylko rekami. Pragne zazna-
czy¢, ze potrzebny jest rozwdj sekcji sportowych studentéw
niepetnosprawnych na innych polskich uczelniach, by odby-
wato sie wspétzawodnictwo, a co za tym idzie zwiekszenie
poziomu sportowego. Trenerem wyczynowe] sekcji pty-
wackiej AZS AGH jest Kazimierz Woznicki. W jego grupie
trenuje Marcin Ryszka - niewidomy uczen Specjalnego

1. Wejscie na basen; 2. Podnosnik umozliwiajacy osobom z dysfunkcjami narzadu ruchu przemieszczenie sie np. z wézka do

basenu; 3. Lazienka dostosowana do 0séb niepetnosprawnych

bodnego korzystania z prysznica i suszarki oraz dosto-
sowanie toalety meskiej. Andrzej Wojtowicz — kierownik
Biura ds. ON AGH - zapewnia, ze BON dotozy wszelkich
staran, aby studenci niepetnosprawni w kolejnym roku
akademickim mogli bezpiecznie i komfortowo korzystac
z basenu AGH, niezaleznie od rodzaju i stopnia niepet-
nosprawnosci. Basen wyposazony jest w trzy niecki: ba-
sen sportowy, basen szkoleniowy i basen rekreacyjny, co
daje mozliwos$¢, ze kazdy znajdzie tu dla siebie dogodne
warunki.

Organizacje zaje¢ sportowych dla studentéw nie-
petnosprawnych koordynuje BON AGH, przy wspétpracy
ze Studium Wychowania Fizycznego i Sportu AGH, Ba-
senem AGH oraz Akademickim Zwigzkiem Sportowym
AGH. Gtéwnymi trenerami integracyjnej sekcji sportowe;j
0s6b niepetnosprawnych AZS AGH sa: Adam Zdechlikie-
wicz i Wojciech Ryczek, ktérzy réwniez prowadza zajecia
z osobami niepetnosprawnymi na basenie. Sekcje pty-
wackq ON mozna podzieli¢ na 3 grupy, - méwi Adam Zde-
chlikiewicz — podstawowa, polega na rehabilitacji oséb po
wypadkach i ma na celu poprawienie ich kondydji fizycznej,
rekreacyjna, ktdra spetnia role wf-u oraz sekcja sportowa,
w ramach ktdrej przygotowuje sie wybranych zawodnikéw
do udziatu w paraolimpiadach i zawodach. Polskie ptywa-
nie jest na dobrym poziomie, zawodnicy wykazujq sie wy-
sokimi umiejetnosciami oraz ogromnym zaangazowaniem.

Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewido-
mych i Stabowidzacych. Marcin jest bardzo uzdolnionym
ptywakiem - moéwi Kazimierz Woznicki — Ma 18 lat. Za-
czynat na przetomie wrzesnia i pazdziernika, w ciqggu trzech
tygodni poprawit rekord Polski w ptywaniu i w sumie popra-
wit go dwukrotnie. Cwiczqc z osobq niewidomq trzeba prze-
mawiac do jej wyobrazni, poprawi¢ ruch rekq, zaréwno na
lgdzie jak i w wodzie. Waznq role petniq nazewnictwa po-
szczegdlnych ¢wiczen technicznych. Uczen kojarzy je p6z-
niej z tym, co ma w danym momencie wykonywac. Marcin
brat udziat w tegorocznej Paraolimpiadzie w Pekinie, zajqt
10 miejsce i sq ogromne szanse, ze wystgpi w nastepnej z na-
dziejami na medal.

Wsparcie treneréw majacych na swoim koncie tak
ogromne sukcesy oraz doswiadczenie w pracy z osoba-
mi niepetnosprawnymi jest bezcenne. Ponadto mozna
liczy¢ na wsparcie wolontariuszy i opiekundéw. Zajecia na
basenie spetniaja role kompensacyjng oraz relaksacyjna.
Prowadzone s3 od 2008 roku kilka razy w tygodniu po
45 minut. Studenci ucza sie podstaw ptywania kraulem
na grzbiecie i na brzuchu oraz, ci bardziej zaawansowani,
doskonala na zajeciach ptywanie kraulem, stylem klasycz-
nymidelfinem.Trening w sSrodowisku wodnym jest przede
wszystkim efektywny i bezpieczny. Poprawia ruchowos¢
stawow, krazenie i oddychanie, wptywa na wzmocnienie
i uelastycznienie miesni, poprawia koordynacje oraz ma
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dziatanie relaksujace i przeciwbdlowe, a takze tagodzi
stres i opdznia wystepowanie zmeczenia. Prowadzone
sg réwniez zajecia usprawniajgce w wodzie, typu aero-
bic. Woda nadaje ¢wiczeniom fizycznym zupetnie nowy
wymiar. Pozwala na dtuzsze wykonywanie ruchéw, ktére
normalnie powodowatyby zmeczenie. Ta forma aktywno-
$ci fizycznej jest adresowana do 0s6b o réznym poziomie
sprawnosci fizycznej i umiejetnosci ptywackich.

Rozwdj sekcji sportowych w AGH wspiera miasto
Krakéw. W tym zakresie podkredli¢ trzeba zaangazowa-
nie Pana Bogdana Dasala - Petnomocnika Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Oséb Niepetnosprawnych, a takze
Urzedu Miasta Krakowa oraz Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Krakowie, ktérzy wspierajg sekcje réwniez
finansowo, co umozliwia udziat w zajeciach oséb niepet-
nosprawnych z Krakowa, ktorzy nie sg studentami. Cato$¢
finansowo i organizacyjnie scala Fundacja Studentéw
i Absolwentéw AGH ,ACADEMICA", dzieki czemu mozli-
we jest realizowanie tak szerokiej wspotpracy.
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Informacje dotyczace godzin i warunkéw uczestnic-
twa w zajeciach dla Studentéw Niepetnosprawnych sa
dostepne w Biurze ds. ON AGH oraz na stronie:
www.zsn.agh.edu.pl/sport_on.html

Na Basenie AGH prowadzone sg zajecia w ramach
wychowania fizycznego takze dla uczniéw klas integra-
cyjnych Szkoty Podstawowej i Gimnazjum. Prowadzone
sg réwniez zajecia z dzie¢mi autystycznymi, z ADHD oraz
dla dzieci z dysfunkcjami narzadu ruchu.

Basen AGH to jednak nie tylko wodne atrakgcje, ale
takze doskonate centrum rozrywki, w ktérego sktad wcho-
dzi nowoczesna kregielnia, bilard, jaccuzi, zjezdzalnia, pit-
karzyki, cymbergaj oraz zajecia fitness. Dla najmtodszych
organizowane sg zabawy oraz animacje. Basen znajduje
sie na terenie Miasteczka Studenckiego AGH, przy ul.
Jana Buszka 4 (za ulicg Piastowska i Tokarskiego). Wiecej
informacji: www.basen.agh.edu.pl

Zofia Florek-Paszkowska
Piotr Korczynski

Uniwersytet Ekonomiczny wyrdzniony w konkursie

,,Krakow bez barier”

11 grudnia 2008 r. w Auditorium Maximum Uniwer-
sytetu Jagielloniskiego odbyta sie uroczysta gala z okazji
finatu Il edycji konkursu ,Krakéw bez barier”. W konkursie
organizowanym przez Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji
oraz UMK, nagradzane sg obiekty przyjazne osobom nie-
petnosprawnym, te, ktére stanowig wzor, przyktad ,dobrej
praktyki”, jak réwniez inspiracje do tworzenia coraz now-
szych i lepszych rozwigzan w zakresie likwidowania barier
architektonicznych. Z duma pragniemy poinformowac, ze
zgtoszony przez Biuro ds. Oséb Niepetnhosprawnych UEK
Kampus Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie otrzy-
mat w konkursie wyréznienie specjalne. Jury oceniato nasz
Kampus pod wzgledem dostepnosci dla oséb miedzy in-
nymi z dysfunkcjg ruchu i wzroku.

Jeden z najlepiej przystosowanych budynkéw Kampusu -
obnizony kraweznik przed wejsciem, wejscie na poziomie
zerowym, drzwi na fotokomorke. Ale kto by nie chciat mie¢
do czynienia z Pawilonem Finansow

W uzasadnieniu jury podkreslito liczne zalety Kam-
pusu UEK, miedzy innymi dobrg lokalizacje kampusu, skad
blisko jest do przystankéw komunikacji miejskiej, a takze
dworca PKP i PKS. Wejscia do wszystkich budynkéw dy-
daktycznych na terenie Kampusu przystosowane s3 do
0s6b poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich. Dostep
do pawilonéw utatwiajg obnizone krawezniki. Z Pawilo-
nu C, bez koniecznosci wychodzenia na zewnatrz, mozna
przemieszczac sie do innych Pawilonéw A, B, E za pomo-
cg wind z podwdjng numeracja pieter, z oznakowaniem
brajlowskim i sygnalizacjag dZzwiekowa. Basen mieszczacy
sie w Pawilonie Dydaktyczno - Sportowym réwniez po-
siada rozwigzania usprawniajgce funkcjonowanie oséb

Wejscie do Biblioteki Gtéwnej, drzwi na fotokomérke

z dzwonkiem umozliwiajgcym wezwanie portiera.

W srodku znajduje sie platforma schodowa umozliwiajgca
wejscie na wyzsze kondygnacje i korzystanie z bogatych
zbioréw biblioteki
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niepetnosprawnych, w tym wejscie z poziomu zerowego,
bezprogowe oraz dostosowang szatnie, fazienke i toalete.

Na zewnatrz wejs¢ do budynkéw przystosowanych
znajduja sie graficzne znaki informacyjne - piktogramy,
a na tablicy informacyjnej Kampusu, umieszczonej tuz przy
bramie wejsciowej, zaznaczone s3 miejsca dostosowane
dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Kazdy pawilon posiada
ponadto przystosowane toalety. Na terenie Kampusu UEK
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zastosowano kompleksowe rozwigzania w zakresie ufa-
twien dla oséb z niepetnosprawnoscia, w szczegolnosci
ruchowa.

Ogromnie cieszymy sie z wyrdznienia dla naszej
uczelni i jestesSmy dumni, ze starania te zostaty zauwazone
i docenione.

Marzena Dudek

Audytorium Maximum - zwyciezca | edycji konkursu

,,Krakow bez barier”

W 2007 roku, 5 listopada w Teatrze im. Juliusza Stowackiego odbyta sie uroczysta gala wyréznien

w ramach konkursu ,Krakow bez barier”

Organizatorami przedsiewziecia byto Stowarzy-
szenie Przyjaciét Integracji oraz Urzad Miasta Krako-
wa. Konkurs zorganizowano w ramach kampanii Polska
bez barier, ktérej celem jest promowanie budownictwa
uwzgledniajagcego potrzeby oséb niepetnosprawnych.
Wyréznienia zostaty przyznane w czterech kategoriach:
obiekt uzytecznosdci publicznej, przestrzern publiczna,
obiekt mieszkalny, obiekt zabytkowy.

W kategorii obiekt uzytecznosci publicznej nagrode
otrzymato Auditorium Maximum nalezace do Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego.

W uzasadnieniu uhonorowania dla tego budynku wy-
mienione zostaty m.in.: prowadzacy przez podjazd wjazd
dla oséb niepetnosprawnych, kontrastowe oznakowanie
budynku, przeszklone sciany posiadajace zabezpieczone
szyby oraz dwie windy zaopatrzone w przyciski opisane
brajlem. Ponadto zwrdécono uwage na to, ze w salach
znajduja sie miejsca przeznaczone dla oséb poruszaja-
cych sie na wézkach, a przenosne podjazdy umozliwiajg

Audytorium Maximum UJ. Podjazd do wejscia. W srodku

tatwiejszy dostep do wszystkich katedr, zas dwupozio-
mowy parking (z miejscami dla oséb niepetnosprawnych)
znajduje sie tuz pod hallem gtéwnym.

Auditorium Maximum zbudowano w Krakowie przy
ul. Krupniczej, w sercu tzw. Drugiego Kampusu UJ. Jest to
nowoczesny budynek zaprojektowany przez Stanistawa
Denke i Roberta Kuzianika. Auditorium jest nie tylko do-
skonatym miejscem do prowadzenia wyktadéw, stanowi
takze akademickie centrum kongresowe. Posiada duza
sale amfiteatralng na 1200 oséb (mozna jg modularnie
podzieli¢ na dwie mniejsze sale), sale na 250 miejsc, dwie
sale po 150 miegjsc i jedng na 100 miejsc. Nie brakuje tez
zaplecza gastronomiczno-sanitarnego. Uchwate o bu-
dowie Auditorium Maximum podjeto w 2001 r. Gotowy
budynek oddano do uzytku 9 wrzesnia 2005 r. Warto tez
wspomnie¢, iz ta wspaniata budowla 19 grudnia 2006 r.
otrzymata wyréznienie w konkursie architektonicznym
,Polski Cement w Architekturze”.

Jadwiga Bobet




Mamy sie czym pochwali¢

The Adult Learners’ Voice -

Edukacja oséb dorostych na swiecie

Poprawianie standardéw nauczania oraz poszerza-
nie dostepu do edukadji, tak jak wprowadzanie kazdych
realnych zmian we wspoétczesnym Swiecie, nie jest ani
krétkotrwatym przedsiewzieciem, ani dzietem jednej
osoby czy instytucji. Nie ma watpliwosci, ze dla mozli-
wosci rozwoju tego procesu niezbedny jest miedzyna-
rodowy dialog oraz wymiana doswiadczen pomiedzy
osobami wywodzacymi sie z réznych srodowisk i kultur.
Idea ta przyswiecata organizatorom konferencji A Time
For Learning Paving the Way to CONFINTEA VI: The Adult
Learners’ Voice, dlatego tez do rozméw na temat naucza-
nia osdéb dorostych na $wiecie zaproszono przedstawi-
cieli réznych krajow i instytucji. Wsréd nich znalezli sie
reprezentanci wyzszych uczelni i organizacji zajmujacych
sie edukacja, a takze politycy, trenerzy, nauczyciele oraz

Pan Marek zadaje pytanie

- araczej przede wszystkim — dorosli uczniowie i studen-
ci. W atmosferze wspodtpracy dyskutowano polityczne,
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne problemy zwigzane
z edukacjg na catym Swiecie, wymieniano opinie, obser-
wacje i pomysty zaczerpniete z osobistych przezy¢ i do-
Swiadczen poszczegdlnych uczestnikdw.

Przebieg konferencji

Ogodlnoswiatowa konferencja ,A Time For Learning
Paving the Way to CONFINTEA VI: The Adult Learners’
Voice” odbyta sie dniach 31 marca — 4 kwietnia 2009 r.
w Edynburgu. Byfa ostatnig z cyklu szesciu konferencji
przygotowawczych przed szczytem UNESCO, ktéry be-
dzie miat miejsce w maju 2009 w Brazylii. Konferencja
w Edynburgu zorganizowana zostata przez Parlament
Szkocki oraz Scotland’s Learning Partnership. Wystapienia

36

KSSN 1 (3)/2009

Glos dorostych uczniéow

Swiatowych autorytetéw w dziedzinie edukacji dotyczyty
m.in. wyzwan ksztatcenia oséb dorostych oraz jego roli
w obliczu kryzysu. Podsumowaniem poszczegdlnych
modutéw byty spotkania w matych grupach, podczas kté-
rych uczestnicy wymieniali swoje uwagi i dyskutowali na
temat najwazniejszych kwestii, ktére powinny sie znalez¢
w International Learners’ Charter (dokumencie tworzo-
nym jako rezultat konferencji na potrzeby szczytu w Bra-
zylii). Szczegdlnie waznym i ciekawym wydarzeniem byta
wizyta uczestnikdw w Szkockim Parlamencie, gdzie miata
miejsce debata, podczas ktérej tamtejsi deputowani od-
powiadali na pytania dotyczace podejmowanych w ich
kraju strategii ksztatcenia.

Jako reprezentanci polskiego srodowiska dorostych
uczniéw i oséb dbajacych o zapewnianie szerokiego do-
stepu do gtéwnego nurtu edukacji w konferencji uczest-
niczyli Magdalena Ziemnicka, konsultant
w Biurze ds. Oséb Niepetnosprawnych UJ
oraz Marek Porbacki, student niepetnospraw-
ny | roku filologii francuskiej UJ. Wystagpienia
przedstawicieli krakowskiej uczelni dotyczy-
ty dziatalnosci BON UJ na rzecz studentéw
niepetnosprawnych oraz realizowanych w ra-
mach projektu DARE szkolen dla nauczycieli
akademickich i kadry administracyjnej UJ.

Podniesiony przez Magde temat szko-
len typu ,disability awareness” znany oso-
bom z Wielkiej Brytanii, oraz ze Stanéw Zjed-
noczonych, wzbudzit zywe zainteresowanie
wsrdd pozostatych uczestnikéw konferencji.
Marek poruszyt problematyke edukacji oséb
niepetnosprawnych, przedstawiajagc jako
przyktad dziatalno$¢ Biura ds. Oséb Niepet-
nosprawnych UJ. Charakterystyka wszech-
stronnego wsparcia udzielanego przez pra-
cownikéw Biura, doskonale wyposazonej
pracowni tyfloinformatycznej, bedacej do
dyspozycji studentdw z niepetnosprawno-
$cig wzroku oraz szeroko zakrojonej dzia-
talnosci informacyjno-szkoleniowej prowadzonej wsrod
wykftadowcoéw i pracownikéw UJ zrobita na zebranych
wielkie wrazenie.

Wydarzenie Swietnie podsumowuje wypowiedz
Marka, studenta UJ: W moim przekonaniu konferencja,
w ktdrej miatem zaszczyt i przyjemnos¢ uczestniczy¢, byta
znakomitq okazjq do wymiany doswiadczer i zweryfikowa-
nia wielu stereotypowych, czesto krzywdzqcych wyobrazen.
Jednoznaczny przekaz z niej ptynqcy brzmi nastepujqco:
Dostep do edukacdji nie jest przywilejem, lecz naturalnym
prawem kazdego cztowieka, niezaleznie od jego wieku,
pozycji spotecznej, statusu materialnego czy stanu zdro-
wia. Budujqcy jest fakt, ze na catym Swiecie jest wiele oséb
propagujqcych i wcielajqcych w zycie te idee.

Magdalena Ziemnicka
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Jezyk migowy

Osoby niestyszace ciagle napotykaja ogromne ba-
riery w realizacji swoich planéw dotyczacych wyzszych
studiow. Nadal jak pisze prof. Szczepankowski (Niestysza-
cy - gtusi — gtuchoniemi, 1999, s. 243) studia podejmuja
tylko najzdolniejsi, bowiem mimo zréwnania wymagan
programowych w szkotach srednich dla niestyszacych
ze szkotami masowymi realizowa¢ program w tym sa-
mym czasie, co mtodziez styszaca, moga tylko najlepsi.
Ta praktyczna niedrozno$¢ w ksztatceniu niestyszacych
a wymaganiami stawianymi pézniej przez wyzsze uczel-
nie stanowi powazng bariere w podejmowaniu przez ta
miodziez studiéw. Oznacza to dla tych, ktorzy sie zdecy-
duja studiowa¢, pokonywanie znacznie wiekszych trud-
nosci i problemoéw niz te, ktére stojg przed studentami
styszacymi, a nawet stabostyszacymi.

Czesto bariere moze stanowi¢ jezyk migowy, nawet
woéwczas, gdy mozna zapewnic¢ studentowi pomoc ttu-
macza jezyka migowego. Brak znakéw migowych zwigza-
nych z okre$lona dziedzing nauki moze stac sie przyczyna
trudnosci w bezposrednim ttumaczeniu specjalistycznych
tekstow. Zycie stwarza obecnie potrzebe rozbudowania
jezyka migowego o nowe pojecia, niezbedne w ksztatce-
niu na poziomie wyzszym. Pierwsze kroki zostaty w tym
temacie podjete na Akademii Podlaskiej, gdzie zostata
przygotowana praca rozszerzajaca stownik migowy po-
je¢ matematycznych.

Réwniez nasi potudniowi sasiedzi — Czesi — widzac
ogromna potrzebe i problem podjeli proby tworzenia
stownika jezyka migowego z r6znych dziedzin nauki. Po-
trzeba ta wynikneta réwniez z coraz bardziej wzrastajacej
liczby studentéw niestyszacych na czeskich uczelniach
oraz wychodzeniu naprzeciw ich potrzebom.

Podjete dziatania sg wynikiem wspétpracy pomiedzy
trzema panstwami: Austrig, Niemcami i Czechami. Przed-
stawiciele z poszczegdlnych uniwersytetéw stanowili

zespot skfadajacy sie: ze specjalistéw z poszczegdinych
dziedzin, studentéw, informatykéw, nauczycieli oraz 18
0s0b niestyszacych.
Prace nad nowymi znakami jezyka migowego obje-
ty nastepujace dziedziny nauki:
B prawo,
finanse
ksiegowos¢
informatyka teoretyczna i stosowana
marketing
Tworzenie stownika przez zespét rozpoczyna sie od
stworzenia hasfa. Jest ono wyodrebniane z fachowego
tekstu i poddawane analizie. Kompetentni cztonkowie
zespotu wyszukuja te pojecia, ktdére nie majg swojego
odpowiednika w znakach jezyka migowego. Kolejnym
krokiem jest tworzenie z wyodrebnionych haset stowni-
ka. Na tym etapie decydujacy gtos maja niestyszacy kon-
sultanci. Oni opracowuja liste haset i do nich znaki. Znaki
s dokfadnie wyjasniane, objasniane i interpretowane.
Po opracowaniu znaku zostaje on zapisany. Nastepuje
jego transkrypcja do jezyka pisanego i umieszcza sie go
w stowniku internetowym:
www.fi.muni.cz/~xsklenak/appn/slovnik.cgi,
www.teiresias.muni.cz/terminologie
Po opracowaniu znaku nastepuje sprawdzenie go
wsrod studentdw na ile jest jasny zrozumiaty i oddajacy
znaczenie poszczegodlnych pojec. Odbywaija sie specjalne
wyktady, dyskusje, na ktérych niestyszacy studenci ,pro-
buja” stosowanie nowych znakéw jezyka migowego.
Tego typu dziatania réwniez w Polsce sg niezbedne
i bardzo potrzebne by¢ moze w niedtugiej przysztosci be-
dziemy dysponowac zunifikowanym stownictwem spe-
cjalistycznym w réznych dziedzinach wiedzy. Dzieki temu
osoby niestyszane beda miaty wiekszy dostep do nauki
na poziomie wyzszym.

JEZYKI MIGOWE W POLSCE

JEZYK MIGOWY

Y
POLSKI JEZYK MIGOWY
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SYSTEM JEZYKOWO-MIGOWY
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Polski Jezyk Migowy to jezyk wizualno-przestrzenny,
ktérym postuguje sie spotecznosé¢ oséb Gtuchych w Pol-
sce (zaréwno osoby Gtuche, jak i styszace dzieci gluchych
rodzicow). Jest to jezyk posiadajacy wtasny, niezalezne
od jezyka polskiego, stownik i gramatyke. Jezyk migowy
jest jezykiem zywym - stale sie rozwija i wzbogaca, tak-
ze o elementy zapozyczane z jezyka polskiego (np. znaki
daktylograficzne) oraz znaki z innych jezykéw migowych.
PJM jest naturalnym jezykiem, ktéry, tak jak kazdy inny
jezyk, stuzy do porozumiewania sie, wyrazania emocji
i mysli. W przeciwienstwie do wielu innych jezykéw mi-
gowych na swiecie, PJM nadal nie jest oficjalnie uznawa-
ny za petnoprawny jezyk polskiej spotecznosci Gtuchych.
PJM nie nalezy myli¢ z SIM, czyli sztucznie stworzonym
systemem, w ktérym zdania buduje sie zgodnie z zasada-
mi wypowiedzi w jezyku polskim. SJM stanowi manualng
reprezentacje jezyka méwionego.

Przyktady zdan w PJM: , Kot pije mleko”

POLSKI JEZYK MIGOWY (PJM)

M jest naturalnym jezykiem niestyszacych w Rzeczpo-
spolitej Polskiej stosowanym na réwnych prawach
z jezykiem polskim;

M jest to jezyk, ktéry nabywa sie w sposéb naturalny od
niestyszacych rodzicéw lub innych niestyszacych wraz
ze wszystkimi odmianami regionalnymi (dialektami);

Przyktady zdan w SJM: ,Mama pije mleko”
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B ma wtasny stownik i gramatyke o charakterze wizual-
noprzestrzennym oraz ma podstawowe cechy jezyka,
tj. systemowos¢, dwustopniowg otwartos¢, funkcjo-
nowanie w praktyce i wymiar historyczny.

SYSTEM JEZYKOWO-MIGOWY (SJM)

M jest sztucznym systemem jezykowym, ktéry umozli-
wia porozumiewanie sie miedzy osobami styszacymi
a niestyszacymi;

B wykorzystuje zasady gramatyczne polskiego jezyka
fonicznego i jest uzywany réwnolegle z jezykiem fo-
nicznym (z gtosem lub bezgtosnie) w ten sposdb, ze
réwnoczeénie z polskimi stowami sg przekazywane
odpowiednio znaki migowe.

PJM i SJM pokazujg podobne znaki. Lecz na drugim ob-
razku zauwazamy réznice — pomimo, ze stowo ,pije” jest takie
samo na obu obrazkach, w PJM pokazuje sie inaczej. Podob-
nie jest z wieloma innymi stowami - przyktad: ,,my¢”.

W SJM stowo ,,my¢” ma tylko jeden lub dwa znaki
umowne, a w PJM wiele znakéw w zaleznosci od sytuacji
(takie jak np.: my¢ rece, my¢ twarz, my¢ auto, my¢ okna,
my¢ zeby, my¢ witosy, my¢ podtoge itd.). PIM posiada
warianty.

Zrédto: www.ipjm.pl
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»Savoir vivre u Gluchych”

Jest to znajomos¢ obowiagzujacych zwyczajéw, form
towarzyskich i regut grzecznosci obowiazujacych w da-
nej grupie, czes¢ zachowan akceptowanych spotecznie
jest wspdlna dla Gtuchych i styszacych. Jednak nas intere-
sowac beda zachowania specyficzne dla grupy gtuchych
(zagadnienie dotyku, kwestia kontaktu wzrokowego itd.)

Reguty zachowan towarzyskich
Nawigzanie komunikacji - czyli co sie robi, aby zwrécic¢
na siebie uwage gtuchego rozmoéwcy, w jezyku migo-
wym wymaga zawarcia miedzy rozmdéwcami kontaktu
wzrokowego:

Machanie — w celu przywotania kogo$ moze odbywat¢
sie ruchem pionowym dtoni, a nie poprzecznym (przy-
pominajacym machanie na pozegnanie).

Klepanie - gdy ktos czyta, albo czyms zajety jest. Klepie
sie tylko po ramieniu i oczywiscie delikatnie.

Uderzanie w stét — forma odpowiednia do sytuacji, gdy
przy stole siedzi kilka gtuchych i gadaja ze soba. Ta me-
toda, dzieki drganiom przenoszonym przez powierzch-
nie, jest skuteczna dla przywotania wiekszej grupy oséb
siedzacych przy jednym stole i uderzamy w stét, gdy
chcemy co$ waznego zakomunikowac

Tupanie - dzieki przenoszacym drganiom przez podfoge
pozwala przywotac grupe oséb znajdujacych sie w da-
nym pomieszczeniu.

Miganie swiatlem - wiaczamy i wytgczamy sSwiatto, to
super sposéb na ludzi rozproszonych w duzej sali.

Proszenie innej osoby o zawotanie - dobry sposéb na
zawotanie kogos, kto znajduje sie w pewnej odlegtosci.

Rzucanie czyms$ lekkim - rzucanie w oddalonego od
nas rozméwce lekkim przedmiotem (poduszke, otéw-
kiem itd.). Rzuca¢ nalezy jednak lekko celujagc w dolna
cze$¢ ciata (w zadnym wypadku w twarzy).

Sygnat telefoniczny - gdy ktos jest na innym pietrze,
albo cho¢by w innym pokoju, i ten kto$ wie, co oznacza
taki sygnat telefoniczny w komérce.

Podtrzymywanie komunikacji — jak trzeba rozmawiac,

w jezyku migowym zaburzenie kontaktu wzrokowego

zalezy od czynnikéw zewnetrznych:

Elementy zrywajace komunikacje:

Zewnetrzne - gdy kto$ przechodzi pomiedzy rozméwcami.

Uciekanie wzrokiem - przy rozmowie jest konieczne
patrzenie na druga osobe, aby w petni odbierac prze-
sytane komunikaty. Gdy ktos juz nie patrzy na druga
osobe, taka rozmowa nie jest mozliwa.

Kiwanie glowa — nadmierne potakiwanie glowa moze
zostac zrozumiane jako objaw lekcewazenia.

Przerywanie kontaktu wzrokowego (celowe) - zajmo-
wanie wzroku inng czynnoscig (pisaniem, czytaniem)
podczas rozmowy jest niedopuszczalne.

Patrzenie na rece migajacego — Sledzenie wzrokiem
dtoni partnera rozmowy, zamiast patrzenia mu w oczy.

Specjalne reguty:

Smacznego - zazwyczaj do drugiej osoby ja pokazu-
je dwoma palcami stykajacymi sie na policzku. Jed-
nak mnoéstwo ludzi grupie siedzacej przy stoliku stuka

Pomoc i porady

Smacznego!

w stoh. Nie uderza. Tylko stuka, przed rozpoczeciem
positku.

Brawa - oklaski, cho¢ tradycyjne bicie braw jest jak najbar-
dziej zrozumiate dla Gtuchych, w sytuacji nagradzania
wystepu osoby Gtuchej zostaje zastgpione oklaskami
,wizualnymi”. Taki wyraz zadowolenia pozwala osobie
Gluchej droga wizualng na odebranie komunikatu.

Malgorzata Trojanska
Anna Butkiewicz

Zrédto: www.glusi.blox.pl
Referat Matgorzaty Bielak nt. ,Savoir-vivre u Gtuchych”
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Techniczne wspomaganie dla niepetnosprawnych

Niepetnosprawni od samego poczatku maja ,pod gérke”, ale sg ludzie tworzacy technologie, ktére
pomagaja im w ich integracji ze srodowiskiem. W historii techniki wiele jest ciekawych technologii,
probleméw z ich wdrozeniem oraz niepochlebnych opinii spoteczeinstwa na ich temat

Najprostszymi i jednoczesnie do dzi$ stosowanymi
pomocami dla niepetnosprawnych sa kule, ktérych wy-
glad ewoluowat w czasach Imperium Rzymskiego. Oto
z normalnego kija lub laski, ktérymi podpierali sie ludzie,
wykonano pierwsze podobne do litery ,T” kule dla ran-
nych zotnierzy. Jednoczesnie rozpoczat sie rozwéj wézka
inwalidzkiego — rozwigzanie wymyslone przez zebrakéw
pozbawionych nég lub tylko udajacych ich brak (drew-
niany wézeczek z czterema matymi drewnianymi kétecz-
kami), w ktérym uktadano czlowieka, ktéry to moégt nim
porusza¢ odpychajac sie rekoma od podtoza.

Pézniejsze udogodnienia

W sredniowieczu nastapit dalszy rozwéj wozka in-
walidzkiego - przybrat juz znang dzi$ forme - siedzi-
ska z podnézkami, oparciem, na dwéch duzych (z tytu)
i dwoch matych kotach (z przodu). Gtéwnym surowcem
do budowy byto drewno - dlatego pierwsze ,nowocze-
sne” wézki inwalidzkie byty bardzo sztywne. Siedziska za-
leznie od zamoznosci obktadano skéra, obszywano mate-
riatem lub pozostawiano sama drewniang ptyte. Do dzi$
zachowat sie egzemplarz arystokratycznego wézka inwa-
lidzkiego, jakim poruszat sie pod koniec zycia Ludwik XVI.
Nie byto niestety, zadnych udogodnien dla niewidomych
- byli traktowani bardzo Zle w spoteczenstwie, dlatego
gtéwnie nie opuszczali swoich domostw.

Zestaw elektronicznego powiekszalnika dla
niedowidzacych

Osoby posiadajace problemy z widzeniem (stabo wi-
dzace) miaty zapewniong minimalng opieke okulistyczna.
W okresie $redniowiecza, nie byto zadnych technologii
pozwalajacych sprawdzi¢, jako$¢ wzroku pacjenta. So-
czewki okularéw nie mogty by¢ przez to na tyle dopra-
cowane by méc pomagac ludziom w widzeniu. Zwykle
byty robione na zasadzie ,pi razy drzwi” lub ,a n6z beda
dobre”.

Kule réwniez ewoluowaty do formy litery ,Y” z po-
taczonymi gérnymi ramionami. Natomiast rozpoczeta sie
ewolucja technologii dla 0séb stabo styszacych. Rozwia-
zaniami byty trabki, poczatkowo wykonywane z brazu,
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w poézniejszym okresie z zelaza, stali prébowano réwniez
aluminium oraz metali szlachetnych (srebro, ztoto). Trabki
douszne bazowaty na zjawisku powiekszenia membrany
- moéwiac bardziej obrazowo — powiekszaty ucho. Niekto-
re z nich mogty mie¢ srednice pét metra. Jakos¢ zbierane-
go przez nie dzwieku byta jednak bardzo staba.

Rewolucja przemystowa

Wiek XIX okazat sie by¢ okresem, niezbyt szybkie-
go rozwoju dla technologii majacych pomaga¢ osobom
niepetnosprawnym. Udoskonalono wézek inwalidzki po-
przez zastosowanie stalowych obreczy két, nastepnie po
wynalezieniu gumy, kota zaczety miewac pierwsze opony.
Postepu dokonano réwniez w udogodnieniach dla niewi-
domych pojawita sie biata laska (poczatkowo zwyczajny
kij). Dopiero w XIX wieku medycy zdali sobie sprawe, ze
mozna zrobi¢ co$ dla ludzi pozbawionych dolnych kon-
czyn. Siegneli po starozytny wynalazek, jakim byta drew-
niana proteza nogi. Problemem stat sie rozmiar, gdyz
w poczatkowym okresie produkgji, robiono tylko jeden
rozmiar protezy, za to o réznych dtugosciach. Niestety dla
nie(do)styszacych nie znaleziono nowszych technologii.

W XX wieku kiedy zagrozenie ,Wojny Nuklearnej”
byto bardzo wysokie, zotnierze po powrocie z frontu
walk musieli sie zmaga¢ z mozliwoscig braku wsparcia
nie tylko materialnego, ale i psychicznego ze strony rza-
déw swoich panstw. Na
szczescie rozwdj tech-
nologii zbrojeniowych
nie przyczyniat sie tyl-
ko do zwiekszania ofiar
wojen, ale takze polep-
szenia warunkow zy-
cia poszkodowanych -
gltownie dzieki ludziom
Z poza rzadow.

Wraz z rozwojem
ukfadow scalonych
i pétprzewodnikéw co-
raz bardziej zwiekszyty
sie mozliwosci 0séb nie(do)styszacych. Aparaty stuchowe
juz nie bazowaty na tragbkach dousznych, ale ich forma co-
raz bardziej zaczeta przypominaé wspdétczesne konstruk-
cje oparte na implantach slimakowych. Wézki inwalidzkie
otrzymaty forme skfadanej kratownicy, powszechnie sto-
sowang do dnia dzisiejszego. Kratownice takie wykonuje
sie ze stali nierdzewnej lub aluminium.

W USA wprowadzono do konstytucji ustawe anty-
dyskryminacyjna. Do dzi$ nie zostata on ani raz nowelizo-
wana, natomiast podobna polska ustawa, doczekata sie
juz okoto 47 nowelizacji!
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Zaczeto produkowac¢ na masowg skale maszyny
do pisania w alfabecie Brajla. Maszyna taka przypomi-
na zwykta ,mechaniczng maszyne do pisania”, rézni sie
jednak iloscig przyciskow (zamiast petnej klawiatury, jed-
norzedowa klawiatura z 6 znakami, spacja, przyciskami
odstepu i duzej litery, a takze tym, ze jest tylko 1 gtowica
drukujaca — umieszczona z tytu papieru — dzieki czemu
mozliwe jest wyktuwanie znakéw brajla wyraznie.

Era komputeryzacji

To dzieki komputerom oraz postepujacej miniatury-
zacji, poglad na osoby niepetnosprawne coraz bardziej
sie zmienia. Postep dokonat sie we wszystkich dziedzi-
nach zwigzanych z niepetnosprawnoscia — a najwiekszy
w medycynie.

Dzieki komputeryzacji i miniaturyzacji postep do-
tyczacy udogodnien dla oséb niepetnosprawnych jest
wrecz niewyobrazalny. Obecne udogodnienia obejmuja
przede wszystkim:

B Implanty slimakowe douszne (aparaty stuchowe do-

stosowane do danego ucha);

B LZejsze wozki elektryczne, a takze pojazdy do robie-
nia zakupéw;
UltradZzwiekowe ,biate laski”;
Syntezatory mowy i programy czytajace tekst;
Skanery i powiekszalniki;
Systemy FM;
Wszczepy usprawniajace (sztuczne oczy, komérki ma-
cierzyste, rozruszniki serca);
»Myslace” protezy konczyn.

Jak takie wynalazki powstaja i jak pomagaja?

Na poczatek wezmy implanty $limakowe. Cztowiek
przed wykonaniem aparatu stuchowego powinien naj-
pierw przejs¢ badanie stuchu. Mato kto wie, ze sg one
bezptatne i wykonywane nie tylko w specjalnych przy-
chodniach badzZ szpitalach, ale takze w przedstawiciel-
stwie firmy zajmujacej sie wytwarzaniem implantow.
W razie stwierdzenia niedostuchu, lekarz wprowadza do
ucha ptynna mase wypetniajaca (tej samej substancji uzy-
wa sie do wykonywania odciskéw zebowych). Po stward-
nieniu, wycigga sie taki odcisk wnetrza ucha (nie jest to

YA\
systemu FM

TIF AR W ST N ISR A

AR

hALE |
AETRTHE kT

AL,

LELAITTIIE
Mls SR REOF. FEWn Y

Pomoc i porady

mite uczucie, ale warte efektu). Odcisk wedruje do labo-
ratorium na tréjwymiarowy skaner, skad obraz jest na-
stepnie obrabiany przez technika na komputerze. Opro-
gramowanie umozliwia takie wymodelowanie implantu,
aby zmiescity sie w nim wszystkie wymagane urzadzenia
wzmacniajace dzwiek, bateria i potencjometry, a catos¢
nie wystawata bardzo z ucha. Nastepnie obudowa im-
plantu jest wykonywana przez tzw. ,drukarke przyrosto-
wga” (o ktérej innym razem). Nastepnie po wygtadzeniu
powierzchni i zamontowaniu wszystkich elektronicznych
podzespotdw, obiekt jest kierowany do klienta. Zazwy-
czaj pasuje od razu, a jako$¢ dzwieku jest bardzo dobra.

Niewidomi na pewno docenig wysitki medycyny
i technologii mikroprocesorowej, ktére przyczynity sie do
powstania kilku bardzo waznych wynalazkéw ufatwiaja-
cych im zycie. UltradZzwiekowe ,biate laski”, mimo iz za-
stosowanie ich jest takie samo, co standardowej, a nawet
metoda poruszania nig jest podobna, to rézni sie bar-
dzo od pierwowzoru. Pierwszg zauwazalng réznica jest
duza kulka na dolnym koncu, oraz pistoletowy uchwyt.
W kulce znajduje sie nadajnik i odbiornik ultradzwiekéw
(czesciej w uchwycie), ktére sg przesytane za pomoca
korpusu laski do uchwytu, gdzie jest umieszczony sys-
tem wibracyjny, gtosniczki oraz akumulatorek i potencjo-
metry. Zaleznie od ustawienia przy zblizaniu sie do prze-
szkody laska zaczyna wibrowac coraz mocniej lub wydaje
odgtos ,PING". Na schodach ilos¢ PING'éw sie zwieksza,
po za tym laska caty czas styka sie z podtozem, jezdzac
po nim kulka i w razie schodzenia po schodach, wiadomo
réwniez, kiedy laska nie dotyka ziemi.

Zestawu dyktafonu dla niewidomych

Kolejnym udogodnieniem jest nowo wynalezione
sztuczne oko - dokfadniej implant matrycowy pozwalaja-
cy na komunikacje przez nerw wzrokowy (patrz zrédta).

Osoby wymagajace protez konczyn. Obecnie stosu-
je sie, cho¢ dos¢ rzadko (ze wzgledu na koszty wytworze-
nia) protezy programowalne lub sterowane przez mézg.




Pomoc i porady

Dziataja one na zasadzie podtaczenia protezy do uktadu
nerwowego pacjenta przez elektrody doczepiane do wy-
branych partii mie$ni kikuta.

Osoby sparalizowane majg do dyspozycji specjal-
ne komputery, klawiatury i inne systemy pomagajace
w wyrazaniu mysli oraz uczué. Najwiekszym przyktadem
radzenia sobie z chorobg jest Stephen Hawking — znany
astrofizyk, ktéry od 1964 roku cierpi na ,stwardnienie za-
nikowe boczne”. Ze $wiatem zewnetrznym porozumiewa
sie wylacznie za pomoca syntezatora mowy.

Podsumowujac. Technika i medycyna idzie na przdd.
Nie nalezy sie poddawa¢ w walce ze swojg niepetno-
sprawnoscig i szukac rozwiagzan, ktére moze juz zostaty
wykonane lub wymysli¢ wtasne. Wiekszo$¢ z dostepnych
dzisiaj udogodnien dla oséb niepetnosprawnych jest do-

O mocnych stronach

Co Twoim zdaniem pomoze Ci osiggnac zyciowy
sukces — walka ze swoimi stabosciami czy rozwijanie swo-
ich silnych stron? Proponuje maty eksperyment myslowy,
polegajacy na rozwazeniu sytuacji wzietej z nieodlegtych
czaséw szkolnych. Uczen pokazuje rodzicom swoje stop-
nie, ktére sa, dajmy na to, takie: biologia - 4, jezyk pol-
ski — 2, matematyka - 5, geografia — 4. Na ktdéra ocene
zwrdcisz uwage jako rodzic? Wydaje sie, ze wiekszos¢
z nas skupitaby sie na miernej nocie z polskiego. Czyz nie
tak? Tymczasem Marcus Buckingham w swoim ostatnim
bestsellerze ,Teraz, odkryj swoje silne strony” przekonuje,
ze jesdli warto czyms sie zaja¢, to whasnie 5 z matematyki.
Czy umiesz powiedzie¢ dlaczego? | jeszcze jeden z przy-
ktadoéw, ktére mozna by mnozy¢. Czy, Twoim zdaniem, re-
cepta na trwaty i udany zwigzek moze by¢ ,mniej sie kt6-
ci¢”? Ani tak, ani nie. Okazuje sie bowiem, ze matzenstwa,
ktére sie rozwodza i te, ktdre trwaja, ktodca sie tyle samo,
natomiast satysfakcja ze zwigzku (a co za tym idzie, jego
ciggtosc) zalezy od tego, co ,pomiedzy” ktdétniami. Od
tego, co piekne i dobre, i co wspdlnie mozna rozwijad.

Buckingham jest ekspertem z zakresu przywoédztwa
i praktycznych zastosowan teorii zarzadzania. Przezna-
czyt ponad 17 lat na badanie najlepszych swiatowych
menedzeréw, lideréw i miejsc pracy. Jest doradca, mow-
ca i autorem 4 bestselleréow. Przede wszystkim zas mozna
go nazwac ,rewolucjonistg”, ktoéry chce nauczy¢ ludzi, by
patrzyli na siebie nie z perspektywy swoich stabosci, ale
mocnych stron. To prawdziwa rewolucja w naszej kultu-
rze, ktéra uczy, ze droga do szczescia i doskonatosci jest
poznanie i zwalczanie tkwigcego w nas zta, miernosci
i grzechu, etc.

Przestanie Buckinghama brzmi zaskakujgco prosto:
JJjesli chcesz w zyciu osiggnac¢ spetnienie i mie¢ wptyw
na innych, to musisz budowac¢ na swoich mocnych stro-
nach”. Warto zatem odkry¢ swoje talenty i przeznaczy¢
swéj czas i zapat na ich rozwijanie. Wydaje sie jednak,
ze najpierw trzeba sie uporac z trzema obowigzujacymi
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stepnych na Uczelniach Wyzszych, za posrednictwem

Biur ds. Oséb Niepetnosprawnych.
Zrodta:

1. Wiedza i Zycie - numer z kwietnia 2008 - artykut Pani
Matgorzaty T. Zatogi - ,Koniec cichych dni”

2. Wiedza i Zycie — numer z pazdziernika 2008 — Do-

nosy - informacja A. Hotdysa ,Koniec jezyka za

przewodnika”

Materiaty z www.wikipedia.org

4. Informacje w programach telewizyjnych Discovery
Channel, Discovery Science, Discovery World

5. Gos¢ Niedzielny — numer 13/2009 na niedziele 29 mar-
ca, Strona 52, T. Brozek ,Widze Jasnos¢”

6. Oferta Biura ds. Osob Niepetnosprawnych AGH

w

Dominik Undak

W naszym spoteczenstwie mitami, takimi cichymi prze-
$wiadczeniami, ktére ciggna nas raczej w strone napra-
wiania wtasnych brakéw. Pierwsze fatszywe przekonanie
mowi o tym, ze nasza osobowos¢ zmienia sie w miare
dojrzewania. Nic bardziej mylnego, twierdzi Buckingham,
gdyz w miare dojrzewania stajemy sie bardziej tym, kim
juz jesteSmy. Drugi mit zaktada, iz najwiekszy postep
w naszej osobowosci jest mozliwy w obszarze stabosci.
Buckingham prostuje: ,Najbardziej wzrosniesz w ob-
szarach swoich silnych stron”. Trzecie za$ brzemienne
w skutki przeswiadczenie dotyczy wspdtpracy w grupie.
Sadzisz, ze dobry cztonek zespotu odktada na bok swoje
talenty i robi wszystko by poméc grupie? Wrecz przeciw-
nie, dobry cztonek zespotu musi uzywac swoich talentéw
przez wiekszos¢ czasu, bo tylko w ten sposéb da z siebie
to, co najlepsze i bedzie najbardziej pomocny.

Przyjrzenie sie naszym przekonaniom to dobry
poczatek ,przestawienia sie” na myslenie o mocnych
stronach i warunek tego, by zaczac je tropi¢ w naszym
dziataniu. Jak mozna sie do tego zabra¢? Dobry pocza-
tek to obserwowanie siebie w trakcie réznych zaje¢, kto-
re podejmujemy w ciggu tygodnia. Wez kartke czystego
papieru, podziel j3 na pét i po jednej stronie zapisuj te
czynnosci, w ktérych swietnie sie czujesz, po drugiej zas
takie, w ktérych czujesz sie koszmarnie. Wtasne samo-
poczucie to najlepszy trop, $ladem ktérego trzeba po-
dazy¢. Jak tym sposobem mozna odkry¢ swoje talenty?
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Buckingham przekazuje nam cztery wskazéwki. Pierwsza
to SUKCES. To, co robisz, musi ci dawac poczucie wlasnej
skutecznosci. Oczywiscie nie kazdy sukces musi oznaczaé
mocng strone, mozemy po prostu by¢ dobrzy w tym,
co robimy, mie¢ duze doswiadczenie, duza wprawe, ale
tego nie lubi¢. Tymczasem druga oznaka twoich moc-
nych stron to INSTYNKT, wewnetrzny ped do robienia
czegos$, poczucie, iz nie mozesz sie doczekad, kiedy znow
bedziesz mogt to robi¢. Aby wnioskowac o swej mocnej
stronie, podczas wykonywania okreslonej czynnosci, mu-
sisz doswiadcza¢ WZROSTU, czug, ze twdj mdzg ,rosnie”,
Jparuje”, ze tracisz poczucie czasu, mozesz dtugo sie
czyms zajmowac i nie czu¢ zmeczenia.

Ostatnia podpowiedZ Buckinghama to SPELNIENIE,
opisujace stan ,dobrego zmeczenia” po wykonanej pra-
¢y, zmeczenia potaczonego z zaspokojeniem, wewnetrz-
nym spetnieniem, ktérego nie da sie pomyli¢ z poczu-
ciem totalnego wyczerpania. By odkry¢ silne strony,
badajac swoje samopoczucie w réznorakich sytuacjach,
musisz odnalez¢ te czynnosdci, ktére tacza w sobie suk-
ces, instynkt, wzrost i spetnienie. Zanotuj je, korzystajac
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ze sformutowania: ,Czuje sie silna, gdy...", ,Czuje sie silny,
gdy...". Sprobuj sformutowac je bardzo precyzyjnie, naj-
bardziej jak sie da. Jesli czujesz ,te site” spotykajac sie
z ludzmi, okre$l doktadnie jacy to ludzie, w jakich okolicz-
nosciach sie z nimi spotykasz, w jakim celu. W ten spo-
sOb zidentyfikujesz swoje mocne strony, ktére nie sg tym,
w czym jestes dobry, ale tym, w czym czujesz sie silny.

Jedli poznasz swoje talenty, zaplanuj tak swoj ty-
dzien, aby rozwija¢ przynajmniej dwa z nich.

Pamietaj, warto pozna¢ swoje mocne strony i je ak-
tywnie rozwija¢, bo Twoje zycie stanie sie wtedy wieksza
frajda. Stajemy sie przeciez szczesliwsi wtedy, gdy robimy
to, co naprawde lubimy.

| jeszcze jedno, rozwijanie swoich mocnych stron,
oznacza, ze nie musisz by¢ dobry we wszystkim. To sku-
pianie sie tylko na tym, w czym mozesz by¢ mistrzem.
Teraz juz wiesz, dlaczego wazniejsza jest pigtka z mate-
matyki niz dwdja z polskiego.

Maria Augustyniak
Psycholog zatrudniony w Biurze ds. ON UEK

Jak likwidowac bariery architektoniczne?

Idealnym rozwigzaniem jest likwidacja istniejacych
barier przy okazji remontéw budynkéw, w ktérych sie one
znajduja. Niestety nie zawsze jest to planowane w nalezyty
sposob. W wyniku czego w budynkach uczelni prowadzo-
ne sg dodatkowe roboty budowlane, instalacyjne, monta-
zowe, itp.; wigzace sie z dodatkowymi kosztami, a takze
z utrudnieniem m.in. w postaci starania sie o pozwolenia
budowlane.

W bardzo starych budynkach dodatkowym proble-
mem jest zezwolenie konserwatora zabytkéw, ktére trud-
no uzyskac, chociaz czasami udaje sie osiggna¢ kompromis.
O ile rozwigzania te sg konieczne i nalezy je stosowag; to
nie zawsze sg akceptowane przez wszystkie urzedy i oso-
by je reprezentujace. Przyktadowo: robiagc podjazd do sali
wyktadowej w budynku zabytkowym, gdzie problemem
jest tylko jeden wysoki prég, mozna zastosowac drewnia-
ny lekki podjazd, ktéry wg przepiséw BHP powinien mie¢
okreslong pochytos¢, wysokos¢ rantu zabezpieczajacego
przed zjechaniem kota wdzka, itd. kat nachylenia wyno-
szacy dla ramp zewnetrznych 6% (podjazd do pokona-
nia réznic poziomu ok. 1 metra musi mie¢ dtugos¢ ok. 18

metréw). Nie zawsze jednak warunki w budynku pozwalaja
na wykonanie takiego podjazdu, ktéry spetniatby wszyst-
kie w/w wymagania. Co zrobi¢ w takiej sytuacji? Przepisy,
ktére majg pomagac osobom niepetnosprawnym, czasami
przeszkadzaja. Taki podjazd moze by¢ niedopuszczony do
uzytku przez Inspektora BHP (sytuacja z zycia), co wtedy?
Student nie moze dostac sie do sali, bo podjazd jest ,nie-
bezpieczny” i nie spetnia norm. Lepiej, aby pozostat bez-
pieczny prég.

Przepisy i normy powinny by¢ punktem odniesienia -
nie w kazdej sytuacji mozna sprosta¢ normom; zwfaszcza
w zabytkowych budynkach. Nalezy stosowac rozwigzania
kompromisowe, najlepiej w konsultacji z samymi zaintere-
sowanymi, czyli osobami niepetnosprawnymi, ktére po-
trafig oceni¢ poziom bezpieczenstwa korzystania z takich
rozwigzan.

Wszelkiego typu likwidacja barier powinna by¢ uzgod-
niona z osobami zajmujacymi sie tym na co dzien. W uczel-
niach istniejg Biura ds. Oséb Niepetnosprawnych, ktére
najczesciej potrafig udzieli¢ fachowej, a takze praktycznej
pomocy. Czesto sami studenci niepetnosprawni uczestni-
cza w konsultagji i to jest wtasciwym rozwigzaniem.

Obnizony kraweznik
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Fachowcy z branzy budowlanej, czesto maja tylko su-
cha, ksiazkowa wiedze na temat dostosowywania obiek-
téw. Nie znajg bowiem oni probleméw oséb niepetno-
sprawnych, gdyz czesto nie mieli okazji pozna¢ docelowej
grupy, dla ktérej takie obiekty s dostosowywane. Dlatego
tak wazne jest spotkanie architekta z pracownikami biura,
ze studentami niepetnosprawnymi i wspdlne uzgodnienie
szczegotdw projektu.

W Akademii Gérniczo-Hutniczej juz od wielu lat likwi-
dowane sg bariery architektoniczne. Starano sie konsulto-
wac najwazniejsze prace adaptacyjne dla oséb niepetno-
sprawnych z BON, a takze z samymi zainteresowanymi.
Nie zawsze to dobrze funkcjonowato i nie wszystkie uwa-
gi merytoryczne byly uwzgledniane. Na bazie tych do-
$wiadczen w 2008 roku wprowadzono rozwigzanie, ktére
gwarantuje prawidtowe dostosowanie dla oséb niepetno-
sprawnych — wszystkie projekty remontowe, budowlane,
adaptacyjne oraz inwestycyjne muszg by¢ konsultowane
oraz pozytywnie zaopiniowane przez Biuro ds. Oséb Nie-
petnosprawnych. BON bierze udziat we wszystkich eta-
pach planowania, projektowania, realizacji, a takze odbio-
ru prac budowlanych w AGH. Takie rozwigzanie doskonale
sie sprawdza i mozna uznac je za modelowe.

Od dnia 1 pazdziernika 2008 roku osobg odpowie-
dzialna za likwidacje barier architektonicznych z ramienia
BON AGH jest Pawet Sarzata (jest on osoba niepetnospraw-
N3 poruszajacy sie na wozku inwalidzkim, czyli znajaca te
problemy z autopsji). Jest on réwniez autorem raportéw
pokazujacych obecny stan dostosowania Uczelni oraz pro-
pozycji jego poprawy, ktére mozna znalez¢ w Internecie
pod adresem www.zsn.agh.edu.pl/download.html.

Prawidtowe zagospodarowanie
przestrzeni przy barierce

Uwzgledniajac potrzeby oséb niepetnosprawnych
wazne jest, aby nie ogranicza¢ sie do samego podjazdu,
oraz dostosowanej toalety, ale rowniez zadbac o ciagi ko-
munikacyjne pomiedzy budynkami dydaktycznymi. Bar-
dzo wazne sg réwniez miejsca parkingowe dla ON zloka-
lizowane na terenie uczelni w poblizu ww. obiektéw. Nie
nalezy zapomina¢, ze aby mozliwo$¢ podjecia studiéw
wyzszych przez osoby niepetnosprawne z dysfunkcjg na-
rzadu ruchu byta petna konieczne jest réwniez petne do-
stosowanie domu studenckiego. W akademiku powinna
znajdowac sie winda umozliwiajgca poruszanie sie po kon-
dygnacjach oraz dostosowane pokoje z toalety, w ktérej
zamontowane sg uchwyty, czy pokdj z odpowiednia po-
wierzchnig manewrowa, aby mozna byto swobodnie po-
ruszac sie na wézku inwalidzkim.

Nalezy uwzgledni¢ réwniez problemy indywidu-
alnych studentéw. Student przychodzac do BON AGH

B ———
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i zgfaszajac problem architektoniczny moze liczy¢ na jego
szybkie rozwigzanie oczywiscie w miare mozliwosci i stop-
nia komplikacji.

Przy likwidacji barier architektonicznych bardzo
wazne jest kompleksowe podejscie do zagadnienia czyli:
dostepnos¢ budynku, dostosowana toaleta, ciagi komuni-
kacyjne wewnetrzne oraz zewnetrzne bez barier urbani-
stycznych, winda. Istotna jest rowniez dostepnos¢ sal za-
jeciowych. W salach audytoryjnych powinny by¢ miejsca
wyznaczone dla oséb na woézkach inwalidzkich (usuniete
kilka krzeset w pierwszym lub ostatnim rzedzie w zalez-
nosci gdzie znajduje sie wejscie do sali). Dopiero po spet-
nieniu tych wszystkich warunkéw obiekt mozna nazwac
w petni dostepnym i przyjaznym dla oséb niepetnospraw-
nych z dysfunkcjg narzadu ruchu.

Rowery zapiete do poreczy
uniemozliwiaja wejscie po schodach

Najwazniejszym czynnikiem niezbednym przy likwi-
dagji drobnych barier architektonicznych sg checi oséb od-
powiedzialnych za obecny stan faktyczny oraz wyobraznia
0s6b petnosprawnych. Nalezy zwréci¢ uwage na rzeczy
z pozoru btahe jak: rozlokowanie koszy na $mieci tak, aby
nie utrudniaty poruszania sie po terenie Uczelni przez oso-
by niepetnosprawne z dysfunkcjg narzadu ruchu. Odpo-
wiednie rozmieszczenie stojakdéw na rowery, aby nie ogra-
niczaty one dostepnosci obiektu i umozliwiaty sprawne
z nich korzystanie, a co za tym idzie wykluczyty mozliwos¢
przypinania roweréw do poreczy przychodowych oraz
podjazdéw. Jednym z trudniejszg do rozwigzania spraw
jest problem miejsc parkingowych dla ON i notorycznego
ich zastawiania przez innych kierowcéw. Ttumaczeniem ta-
kiej osoby jest przewaznie fakt, ze to miejsce jest wieksze
niz zwykte miejsce parkingowe i nic sie nie stanie jak jesz-
cze jeden samochdd stanie z boku. Niestety ludzie nie my-
$l3, ze osoba na wézku musi otworzy¢ drzwi na calg szero-
kos¢, aby wyjac sobie z samochodu woézek inwalidzki.

Niezrozumiatg, lecz ogdlnie przyjeta praktyka jest za-
mykanie toalet dla os6b niepetnosprawnych na klucz, co
w efekcie utrudnia korzystanie z nich. Karygodny jest brak
informacji, gdzie znajduje sie klucz na kartce umieszczonej
na drzwiach zamknietej toalety. Nie zawsze jest czas, aby
jezdzi¢ w poszukiwaniu klucza do zamknietego WC. Naj-
lepszym rozwigzaniem jest pozostawienie tych pomiesz-
czen otwartych, a takze dobre ich oznakowanie. Réwniez
wymiary toalety z zycia wziete powinny oscylowa¢ w oko-
licach 2.25 x 2.25 metra.

Czestym btedem jest budowa podjazdéw ze znajdu-
jacymi sie na samym koncu drzwiami, ktére sa zamkniete
na klucz. Taka sytuacja jest niedopuszczalna. Obiekt tylko
wyglada na budynek dostepny dla oséb poruszajacych sie
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na wozkach inwalidzkich. Jest kilka rozwiazan bardzo do-
brze likwidujacych problem zamknietych drzwi np.: domo-
fon lub dzwonek wraz z kamera. Kolejng mozliwoscig jest
wydanie kluczy studentom niepetnosprawnym majacym
zajecia w w/w obiekcie. Rozwigzanie to jest dopuszczalne

Pomoc i porady

lecz jako rozwiazanie alternatywne, gdyz wystepowanie
tylko tego systemu czyni obiekt dostepny dla bardzo wa-
skiej grupy ludzi.
Andrzej Krezel
Pawet Sarzata

Zwiekszanie dostepnosci uczelni wyzszych dla oséb

niepetnosprawnych

Rozpoczat sie kolejny cykl szkolen z zakresu dostep-
nosci uczelni dla oséb niepetnosprawnych. Organizuje
je Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, zaprasza-
jac do udziatu wszystkie panstwowe i prywatne uczel-
nie, dostrzegajace potrzebe zwiekszenia swej otwar-
tosci na niepetnosprawnych kandydatéw i studentow.
Szkolenie odbywa sie w siedzibie uczelni, biorg w nich
udziat pracownicy naukowi, administracyjni i studen-
ci, zainteresowani zwiekszeniem swych
kompetencji w zakresie organizacji i re-

zaréwno tych o0sob, jak i ich otoczenia. Wszystkich, dla kt6-
rych poruszane kwestie sg istotne, zapraszamy na strone
http://firr.org.pl/szkolenia/aktualne-szkolenia.html, gdzie
znajduja sie rowniez szczegoty dotyczace szkolen. Infor-
macji udzielajg takze Biura ds. Osdb Niepetnosprawnych
krakowskich Uczelni: AGH, PAT, PK, UEK, UP i UJ.

Anna Zebrak

alizacji procesu ksztatcenia studentow
niepetnosprawnych.

W programie zaplanowano porusze-
nie kwestii dotyczacych sytuacji formal-
noprawnej studentéw niepetnospraw-
nych, metod i srodkéw umozliwiajacych
osobom z réznymi dysfunkcjami podjecie
i ukonczenie studidow, dostepnosci infor-
macji oraz cze$¢ praktyczna, polegajaca
na rozwigzywaniu z zainteresowanymi
osobami konkretnych, pojawiajacych sie
w ich codziennej pracy trudnosci, zwiaza-
nych z osobami niepetnosprawnymi.

Nakreslenie przyczyn funkcjonuja-
cych barier ma na celu zwrécenie uwagi
pracownikow uczelniwyzszych naproble-
my, ktére ograniczaja lub uniemozliwiaja
osobom niepetnosprawnym petne korzy-
stanie z ustug edukacyjnych dostepnych
dla os6b sprawnych. Podczas szkolenia
prezentowane sg powszechnie dostepne
srodki zwiekszajgce dostepnos¢ informa-
¢ji dla oséb o specyficznych potrzebach:
opracowania utatwiajace dostep do infor-
macji, oprzyrzadowanie wspomagajace
korzystanie z urzadzen komputerowych, B .
rozne techniki przekazu informacji oraz ;
formy wsparcia pozatechnologicznego,
ktérych znajomos¢ umozliwi pracowni-
kom uczelni trafng ocene potrzeb zgfa-
szajacej sie osoby niepetnosprawnej oraz f
mozliwe formy udzielanego jej wsparcia.

Liczba niepetnosprawnych studentéw
nadal jest znaczaco nizsza niz studentéw -
sprawnych. Dlatego tez inicjatywa ta wciaz
odpowiada na aktualne, palace potrzeby
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Prawo i finanse

O prawo mniej dyskryminujace

Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych ONZ jest traktatem miedzynarodowym, ktérego strong
Polska stata sie 30 marca 2007 r. W tym dniu Konwencja zostata podpisana i do tej pory nie doczekata sie
ratyfikacji, co sprawia ze wcigz nie mozna jej traktowac jak dokumentu wigzacego. Jednym z powodéw
podnoszonych przez polskie wtadze jest watpliwos¢, czy polskie prawo jest zgodne z tym dokumentem,
co wymaga gruntownego sprawdzenia. Konwencja ma bardzo doniosty charakter, poniewaz stanowi prze-
pisanie zasad Powszechnej deklaracji praw cztowieka, ktora powstata w 1948 r. jako manifest przeciwko
systemom totalitarnym. Przepisanie tych zasad w stosunku do oséb niepetnosprawnych ma ogromne

znaczenie, poniewaz opisane sg nie tylko ich prawa, ale takze instrumenty ich realizacji.

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego i Polskie Fo-
rum Oséb Niepetnosprawnych podjety wspdlnie wyzwa-
nie analizy polskiego prawa pod katem jego zgodnosci
z Konwencja i przez osiem miesiecy zesztego roku praco-
walismy, by osiagna¢ wspolny cel. W projekcie brato udziat
ponad 30 0séb - ekspertow réznych dziedzin, prawnikéw,
0sOb niepetnosprawnych i os6b wspierajacych organiza-
cyjnie. Rezultatami projektu byty dokumenty opisujace
obszary niezgodnosci i rekomendacje zmian, ktére miaty
te niezgodnosci usung¢. Wszystkie te dokumenty wyda-
lismy w jednej, wspdlnej publikacji pt. ,Polska droga do
Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych ONZ”, kté-
ra dostepna jest w wersji elektronicznej na stronie:
www.firr.org.pl.

Nasza praca nie mogta péjs¢ na marne, wiec zacze-
lismy szuka¢ mozliwosci przekazania naszych rekomenda-
¢ji do organdéw prawodawczych. Tutaj osiggnelismy spory
sukces, poniewaz rozpoczelismy statg wspotprace z Komi-
sja Nadzwyczajna Przyjazne Panstwo. Na pierwszym spo-
tkaniu zaprezentowaliSmy nasze organizacje i problematy-
ke prawna oséb niepetnosprawnych w ogélnym zarysie.

Prace z KNPP trwaja. 8 kwietnia odbyto sie szoste juz
posiedzenie, na ktérym prezentowalismy nasze rekomen-
dacje zwigzane z rynkiem pracy i wspierania na nim oséb
niepetnosprawnych. Obecnie najbardziej zaawansowane
sg prace nad zgtoszonymi wczesniej propozycjami zmian
w przepisach zwigzanych z mozliwoscia oddawania krwi
i narzadow, pozyskiwania dokumentéw tozsamosci i zmian
w kodeksie cywilnym oraz - co moze szczegdlnie zaintere-
sowac Czytelnikow — w prawie o szkolnictwie wyzszym.

Przygladajac sie ustawie Prawo o szkolnictwie wyz-
szym trudno znalez¢ jakiekolwiek zabezpieczenia praw
0s6b niepetnosprawnych - kandydatéw na studia, studen-
tow i pracownikow. Mozna bytoby przyja¢, ze dostatecz-
nym zabezpieczeniem sg przepisy zawarte w Konstytugji,
ktére daja kazdemu prawo do edukacji i jednoczesnie za-
braniajg dyskryminacji kogokolwiek z jakiejkolwiek przy-
czyny. Praktyka pokazuje jednak, ze brak przepiséw szcze-
go6towych utrudnia korzystanie z praw konstytucyjnych.
Tym bardziej, ze panstwo przeznacza z budzetu dos¢ duze
srodki na pokrycie kosztéw zwigzanych z rehabilitacja lecz-
nicza i ksztatceniem oséb niepetnosprawnych. Uczelnie
otrzymujace ta dotacje maja jednak duze ktopoty z jej wy-
datkowaniem. Witasnie te dwa problemy postanowilismy
rozwigzac proponujgc odpowiednig nowelizacje ustawy.

Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym opisuje dziata-
nia uczelni w obszarze rekrutacji i ksztatcenia. Uznalismy, ze

T I—

w tych miejscach nalezy doprecyzowac¢ obowigzki uczelni
w stosunku do oséb niepetnosprawnych - kandydatow
i studentéw. Dlatego zaproponowalismy wprowadzenie
dodatkowego rozwigzania w postaci obligacji do dostoso-
wania procesu rekrutacji (egzaminy wstepne) i ksztatcenia
(zajecia dydaktyczne i sktadanie egzaminéw) do potrzeb
i mozliwosci studentéw niepetnosprawnych. To powinno
zagwarantowac réwnos¢ dostepu do procesu rekrutacji
i poézniejszej edukacji. Zaproponowane zmiany dotyczyty
trzech przepiséw zawartych w art. 164, 169 i 195. Obecnie
eksperci komisji analizujg te propozycje.

Drugi problem - dotacja — byt trudniejszy, poniewaz
wigze sie z pieniedzmi. Pierwszym pomystem byto dopre-
cyzowanie tego przepisu (zawartego w art. 94) poprzez
rozszerzenie podmiotowe o doktorantéw niepetnospraw-
nych. Ustawodawca ewidentnie zapomniat o nich two-
rzac ten przepis, wiec nasza propozycja dazyta jedynie do
naprawienia tego btedu. Jednak sygnalizowane z wielu
uczelni problemy z wydatkowaniem dotacji sktonity nas do
poszukania innego rozwigzania. Pomdgt nam w tym mec.
Konrad Borowicz — ekspert Komisji Nadzwyczajnej Przyja-
zne Panstwo, ktéry zaproponowat rozszerzenie art. 13, za-
wierajacego podstawowe zadania kazdej uczelni publicz-
nej. Zaproponowat rozwigzanie polegajace na stworzeniu
dodatkowego ustepu, ktéry zobowigzuje uczelnie do reali-
zacdji tych zadan z uwzglednieniem zasady réwnego trak-
towania oséb niepetnosprawnych. Wéwczas rozwigzanie
przyszto samo - nalezy powigzac zakres przedmiotowy do-
tacji z zadaniami uczelni, a nie wytacznie z wasko pojetymi
kosztami rehabilitacji leczniczej i ksztatcenia. Obawiamy
sie, ze to rozwigzanie moze by¢ oprotestowane przez mini-
sterstwo nauki i szkolnictwa wyzszego, ale gdyby udato sie
je przeforsowa, to sposdb wydatkowania dotacji statby sie
bardziej zrozumiaty i przejrzysty. W tym celu w kolejnym
posiedzeniu Komisji wezmga udziat przedstawiciele duzych
osrodkoéw akademickich, tworzac zwarta delegacje, dyspo-
nujacag wiedzg i doswiadczeniem, niezbednymi do rzeczo-
wej rozmowy na temat proponowanych zmian.

Nasze prace nad zmianami prawnymi wcigz trwaja.
Nadal szukamy przepiséw dyskryminujacych osoby nie-
petnosprawne i gorgco zachecamy do nadsytania do nas
informacji na adres: jacek.zadrozny@firr.org.pl. Naszym ce-
lem jest doprowadzenie do sytuacji, gdy z czystym sumie-
niem bedzie mozna powiedziec: jestesmy w stanie wdro-
zy¢ Konwencje o prawach oséb niepetnosprawnych ONZ.

Jacek Zadrozny
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Programy PFRON

Prawo i finanse

Wyzej opisane programy moga ulec zmia-
nie. Wiecej informacji mozna uzyska¢ w
Oddziatach Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub na
stronie www.pfron.org.pl

M obszar D - brak
W obszar E — nie mniej niz
15% kosztéw

Program Student Il Pegaz 2003 Komputer dla Homera
Terminy 0Od 101X do 10 X lub 0Od 4V do5VI2009r. 0Od 4Vdo5VI2009r.
sktadania od 1do28ll (w przypadku obszaru D
whiosku —do 30 X1 2009 r.)
Miejsce Whniosek o dofinansowanie Whniosek o dofinansowa- Whniosek o dofinansowanie skfada sie
sktadania sktada sie w Oddziatach nie sktada sie w Oddzia- w Oddziatach PFRON wtasciwych dla
wnioskéw PFRON wiasciwych teryto- tach PFRON wtasciwych miejsca statego zameldowania
rialnie dla siedziby szkoty, dla miejsca statego
w ktérej rozpoczynamy lub | zameldowania
kontynuujemy nauke
Przedmiot Dofinansowanie kosztéw M obszar A — zakup i mon- | B podstawowy sprzet komputerowy
dofinanso- nauki, a w szczegélnosci: taz oprzyrzadowania do i oprogramowanie,
wania m opfaty za studia (czesne), samochodu; B specjalistyczny sprzet komputerowy,
W koszty zakwaterowania, M obszar B - zakup sprze- elektroniczny i oprogramowanie,
m koszty dojazdow tu komputerowego; B specjalistyczne elektroniczne urzadze-
m koszty zwigzane z doste- M obszar C - zakup woézka nia brajlowskie,
pem do Internetu inwalidzkiego o nape- B urzadzenia lektorskie
m koszty uczestnictwa w za- dzie elektrycznym; M szkolenia w zakresie podstawowej
jeciach majacych na celu M obszar D - utrzymanie obstugi nabytego w ramach programu
podniesienie sprawnosci sprawnosci technicznej sprzetu i oprogramowania
fizycznej lub psychicznej, posiadanego wozka in-
m koszty zakupu przedmio- walidzkiego o napedzie
tow ufatwiajacych nauke elektrycznym;
B koszty wyjazdow organi- B obszar E - pokrycie
zowanych w ramach zaje¢ kosztéw uzyskania pra-
szkolnych wa jazdy kategorii B
B stypendium specjalne za
szczegolne osiggniecia
W hauce
Kryterium O dofinansowanie moga Whioskodawca, ktére- Whioskodawca, ktérego miesieczny
dochodo- ubiegac sie osoby ktérych go miesieczny dochéd dochdéd brutto przypadajacy na jednego
wosci Sredni miesieczny dochéd brutto przypadajacy na cztonka rodziny nie przekracza 1000 zt -
brutto przypadajacy na jednego cztonka rodziny moze otrzymac dofinansowanie w wyso-
jednego cztonka rodziny nie | nie przekracza 1000 zt kosci 100% wnioskowanej kwoty.
przekracza - moze otrzymac dofi- Jedli jego dochéd przekracza ten putap
B 120% najnizszego wyna- nansowanie w wysokosci nalezne dofinansowanie pomniejszane
grodzenia przypadajace- 100% wnioskowanej jest zgodnie z algorytmem okreslonym
gona jednego cztonka kWOty. wW procedurach
rodziny pozostajagcego we | Jesli jego dochdd prze-
wspdlnym gospodarstwie kracza ten putap nalezne
domowym dofinansowanie pomniej-
B 150% najnizszego wyna- szane jest zgodnie z al-
grodzenia w przypadku gorytmem okreslonym
0s6b samotnie gospodaru- | W procedurach
jacych
Wkitad brak M obszar A - brak M nie mniej niz 10% ceny zakupu dla pod-
wiasny M obszar B - nie mnigj niz stawowego sprzetu komputerowego
10% ceny zakupu i oprogramowania
B obszar C — nie mniej niz | M nie mniej niz 2% ceny zakupu dla spe-
1% ceny zakupu cjalistycznego sprzetu komputerowego,

elektronicznego i oprogramowania

B nie mniej niz 2% ceny zakupu dla spe-
cjalistycznych elektronicznych urzadzen
brajlowskich

B nie mniej niz 7% ceny zakupu w przy-
padku zakupu urzadzen lektorskich

47
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Stypendia specjalne dla 0s6b niepetnosprawnych

Pytania AGH PAT PK
Czy trzeba sktada¢ wniosek? Tak Tak Tak
Kiedy nalezy ztozy¢ wniosek? Stypendium wyptacane Do 10 Xido 31| Do 10 Xido 101l
jest od miesigca ztozenia
whniosku
Miejsce sktadania wniosku. Dziekanat wydziatu Dziat Spraw Studenckich | Dziekanat wydziatu

Waznos$<¢ orzeczenia

Jesli orzeczenie straci
waznos¢, stypendium
zostanie wstrzymane do
czasu dostarczenia no-
wego, student ma prawo
ubiegania sie o wyréw-
nanie stypendium do 3
miesiecy wstecz

Jesli orzeczenie straci
waznosc¢ stypendium
zostanie wstrzymane
do chwili uzupetnienia
dokumentacji, nie ma
mozliwosci wyréwnania
poprzednich miesiecy

Jesli orzeczenie straci
waznos¢ stypendium
zostanie wstrzymane
do chwili uzupet-
nienia dokumenta-
¢ji, student moze
ubiegac sie o wyréw-
nanie za poprzednie
miesigce

Czy dochody maja znaczenie? Nie Nie Nie
Czy stypendium otrzymuje Tak Tak Tak
sie za kazdy kierunek?
Na jaki okres czasu? (mie- 10 9 9 (przyznawane na
sigce) semestr)
Kwota stypendium (z})
wg stopni niepetnosprawnosci

B znaczny 400 200 200

E umiarkowany 300 180 180

B lekki 250 160 150

Procent os6b pobierajacych 85% 95% 95%

stypendium

Czy studenci studiéw dokto-
ranckich moga wnioskowa¢
o stypendium specjalne?

Tak, kwoty tego stypen-
dium sg ustalone na 435,
400 lub 350 zt, wniosek
nalezy ztozy¢ u kierowni-
ka studiow doktoranckich

Tak, kwoty sg takie same
jak w przypadku innych
studentéw

Tak, kwoty sg takie
same jak w przypad-
ku innych studentéow

T I—
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UEK

uJ

upP

Tak

Tak

Tak

Do 15 Xido 15 Il (dla 0séb, ktére
nie ztozyty wniosku w | terminie)

Poczatek pazdziernika

Poczatek pazdziernika najp6zniej 31 X

Dziat Spraw Bytowych Studentéw i
Doktorantéw UEK

Wydziatowy koordynator
ds. Pomocy materialnej

Whiosek i orzeczenie zanosi sie do
BON-u w celu rejestracji, nastepnie
zanosi sie dokumenty do Samodzielnej
Sekgji ds. Spraw Bytowych

Jesli orzeczenie straci waznos¢
stypendium zostanie wstrzymane
do chwili uzupetnienia dokumen-
tacji, jest mozliwos¢ wyréwnania za
poprzednie miesigce

Jesli orzeczenie straci waznos¢
stypendium zostanie wstrzy-
mane do chwili uzupetnienia
dokumentacji i bedzie wypfta-
cane od nastepnego miesigca

Jesli orzeczenie straci waznos¢ stypen-
dium zostanie wstrzymane do chwili
uzupetnienia dokumentacji, nie ma
mozliwosci wyréwnania poprzednich
miesiecy

Nie Nie Nie
Tak Tak Tak
10 10 10
290 500 300
230 300 200
190 100 100
85% 99% 100%

Tak, kwoty sg takie same jak w przy-
padku innych studentéow

Tak, wysokos¢ stypendidw:
220, 200 lub 180 zt

Tak, wysokos¢ stypendidw:
400, 300 lub 200 zt




Tworczos¢ wtasna

Wiersze Malwiny Kocon

~Samozagtada” s
Nasze dwa 2ycia dzieli popatrz... nic juz nie zostato
potezny mur tylko mi nie méw, ze tak by¢ musiato

bo nie wierze w mitos¢, przeznaczenie
a moim uczuciem i tak nic nie zmienie
gdzie sie nie rozejrze
wszedzie ciebie widze
bo z tej mitosci, to az cie nienawidze!
w oczach tzy
bo jeszcze nikt mnie nie zranit tak, jak Ty!
wyrwates mi serce
zabrates nadzieje

Nie wiedzie¢ czemu rosnie
i wszerz i wzdtuz.
O wojnie i zemscie
mysli twoje Ego.
Nie umiesz juz w pokoju
przezy¢ dnia jednego.

Co dzieni dajesz dowody
swojej hienawisci.

Leczzap iacz<?s'z 'gor' %k'o a ja nie wiem, co sie ze mnq dzieje
gdy plan twoj sie zisci. mam ochote ptakac i krzycze¢ jednoczesnie
Stracisz wszystko naraz bo wiem, ze nigdy nie bedzie tak, jak wczesniej
i w brode bedziesz sobie plut. mam ochote napluc Ci w twarz
Pozatujesz wéwczas rzuci¢ w zapomnienie
Ze bytes uparty jak mut. a wszystko za maéj bél, smutek i cierpienie

mam ochote uwolnic sie od wspomnien
i wpisac krwiq do Ksiegi Zapomnien.
przeciez mogtes powiedziec tak prosto z mostu
Ze mnie nie kochates po prostu
moze Ci kiedys wybacze, zapomne, zrozumie
ale dopiero wtedy, gdy znajde sie w trumnie
mozemy sie spotkac za jakies sto lat
o ile jeszcze bedziesz tego wart
teraz siedze w tym czyms, co nazywa sie domem

Zal i gorycz bedziesz miat
w sobie do ostatniego tchnienia.
Za mdj bol, zranionq dusze
te meki i cierpienia.

Nasze dwa swiaty dzieli
wielki mur.
Nie wiedzie¢ czemu rosnie
istrach i bél.
Ani wojna ani zemsta

\ , aly
nie zaspokojq twego Ego. a Ty:,,PO PROSTU ZAPOMNIJ O MNIE NA MOMENT”
Gdy wreszcie to zrozumiesz
zabraknie zZycia twego.
X% *X¥
niebo przepetnione pieknymi marzeniami Wszystko przemineto, uciekfto...
w ciemny mrok zamienia teraz sie mojego szczescia chwile...
zastania swdéj blask ciemnymi chmurami nie wrdci nigdy — wiem dobrze...
straszna ciemnosc¢ ogarneta teraz mnie lecz bél zostanie — na ile?
moje oczy nie widzq nic oprécz ciemnosci Dzien, miesiqc, rok?
choc z drugiej strony ktos dostrzega mnie czy odlegtos¢ wiekszq od nieba?
proébuje sie odnalez¢ w labiryncie bezsennosci a moze tylko sekundke?
prosze cie, pomdz mi wydostac sie i chyba w to wierzy¢ mi trzeba...
niebo zaszto za chmury, dzis juz skoriczyt sie ten dzier | chociaz bedziesz tak blisko...
lecz ksiezyca nie widac - czyzby cos sie stato? nieba w Twych oczach juz nigdy nie dojrze...
nad mojq gtowq stoi wielki cieri bo bél przeszywa me serce
storice resztkq sit swe promienie przygasato i ptakac juz nie nadqze...
i cisza... wszystko staneto.. w martwym punkcie utoneto Zyjmy wiec dalej — osobno
spiew ptakdw, szum morza — gdzie to wszystko jest? bo szkoda zycia na smutki...
to, co istniato przez wieki, bezpowrotnie zagineto kiedys cierpienie przeminie
nadszedt koniec swiata, ludzkiego zycia kres. zostanie slad malutki...

T I ———
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5 | - otwarcie Biura ds. Os6b Niepetnosprawnych na Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie
16 | — Impreza Karnawatowa w klubie studenckim ,Kwadrat”
I-V — warsztaty rozwoju osobistego dla studentéw AGH, PK, UEK i UP
9-10 il - szkolenia pracownikéw administracyjnych oraz nauczycieli akademickich UJ w ramach Projektu DARE
16111 - 25 IV - cykl szkoleh zawodowych prowadzonych przez Centrum Karier Akademii Gorniczo-Hutniczej, z udzia-
tem niepetnosprawnych studentéw AGH, UEK i UJ
31 Il - Kiermasz Wielkanocny organizowany przez ZSN UEK i niepetnosprawnych ucznidw z ZSS nr 9 w Krakowie oraz
uczestnikéw Warsztatéw Terapii Zajeciowej
IV - spotkania petnomocnikéw ds. ON AGH, PAT, PK, UEK i UP z uczniami SOSW dla Dzieci Niewidomych i Stabowi-
dzacych w Krakowie
2 IV - Kiermasz Wielkanocny na UJ z udziatem studentéw niepetnosprawnych i cztonkéw Warsztatow Terapii Zajeciowej
7 IV - szkolenie dla pracownikéw i wspoétpracownikéw BON UJ prowadzone przez Lynne Farquharson, Kierownika
Centrum zajmujacego sie wsparciem studentéw niepetnosprawnych w Newcastle University
22-25 |V - Dni Integracji krakowskich uczelni:
* Podpisanie Porozumienia o Wspétpracy przez Rektoréw AGH, PAT, PK, UEK, UP
* Wreczenie wyréznien pracownikom poszczegdlnych uczelni oraz instytucjom Krakowa wspierajagcym szkoty
wyzsze w ich dziataniach na rzecz dostepnosci uczelni dla studentéw niepetnosprawnych
* Otwarcie wystawy ,Kazdy ma swoje Kilimandzaro” na UEK; wystawa zdje¢ z wyprawy ON na Kilimandzaro ma
charakter przechodni i bedzie dostepna dla zwiedzajacych réwniez na AGH, PAT, PK i UP
* Mecz koszykowki na wézkach — studenci niepetnosprawni krakowskich uczelni kontra reszta swiata
* Wiosenna Impreza Integracyjna w klubie studenckim ,Gwarek” i warsztaty tarica towarzyskiego dla ON
26 IV - wyjscie na spektakl ,Brat naszego Boga” Karola Wojtyty w rez. Artura Dziurmana, realizowane w ramach
projektu ,Petnoprawny-Niepetnosprawny” przez Stowarzyszenie Scena Moliere
V — wyjscie do kina dla 0séb niestyszacych i stabostyszacych
15-17 V - weekendowa wycieczka turystyczna do Wroctawia i okolic oraz spotkanie ze studentami niepetnospraw-
nymi wroctawskich uczelni
27 V - Spotkanie z doradcg zawodowym cz. | - ,Ma@j start na rynku pracy - jak sporzadzi¢ dokumenty aplikacyjne”
organizowane przez PAT dla studentéw AGH, PAT, PK, UEK i UP

€O sie jeszcze wydarzy..

VI - spotkania petnomocnikéw ds. AGH, PAT, PK, UEK i UP z uczniami SOSW dla Niestyszacych i Stabostysza-
cych, ul. Grochowa 19

VI - wyjscie do kina dla 0s6b niestyszacych i stabostyszacych

4 VI - Integracyjny Piknik Studencki przy lotnisku w Pobiedniku Wielkim

21 VI - wyjscie do Teatru Bagatela na spektakl ,Okno na parlament”

3-5 VII - VI Ogélnopolskie Spotkanie Studentéw Niepetnosprawnych

19-26 VII - Il Ob6z Sportowy dla oséb niepetnosprawnych w Wisle

2-15 VIl - VIl integracyjny obéz na Mazurach” w okolicach Olsztynka

16-17 IX - lll edycja Konferencji Petnosprawny Student organizowana przez FIRR

22-23 X - Miedzynarodowa konferencja pt. ,Swiadomos¢ niepetnosprawnosci — nowe wyzwania w edukacji’, orga-
nizowana przez UJ — Aula Collegium Novum

X - ABC studenta UJ — warsztat dla niepetnosprawnych studentéw | roku

X - IX Ognisko Integracyjne w Miekini koto Krzeszowic

X-XII - jesienne ,SPOTKANIA Z KULTURA"- wyjscia do kina i do teatru

X-XII - warsztaty psychologiczne dla studentéw niepetnosprawnych

25 XI - Spotkanie z doradca zawodowym cz. Il — ,,Méj start na rynku pracy — metody poszukiwania pracy, przepi-
sy dotyczace zatrudniania os6b niepetnosprawnych” organizowane przez PAT dla studentéw AGH, PAT, PK,
UEKi UP

20 XI - Seminarium organizowane przez Wydziat Humanistyczny AGH ,Spotecznos$¢ akademicka wobec studen-
téw niepetnosprawnych. Zrédta sukceséw i porazek integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej”

27 XI - Andrzejki w studenckim klubie ,Gwarek”

XII - Spotkanie wigilijne
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