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Integracja

prébowatam jednym z nich przejechac z walizka i na-
prawde duzo mnie to kosztowato wysitku i nie sadze
zeby to byto jakiekolwiek udogodnienie dla os6b nie-
petnosprawnych. Podjazdy sg strome, a ptytki, ktorymi
sg wytozone, czesto w ztym stanie.

Jednak opréocz modernizacji Krakowa, potrzeba
ogromnej reformy podejscia ludzi petnosprawnych do

niepetnosprawnych. Nie wystarczy wybudowac piekne
podjazdy i windy i méwic ile to sie dobrego nie zrobito
na tym Swiecie. Trzeba w to wtozy¢ czastke siebie i ot-
worzy¢ sie na drugiego cztowieka, czyli po prostu dac
siebie innym.

Magdalena Mazur

Jestem niepetnosprawny i dobrze mi z tym

Jest takie stare powiedzenie, ze kazdy z nas niesie
swoj krzyz. Tak zwani starzy i madrzy madroscig zycio-
wg zawsze dodajg, ze powinno sie to robic z pokora. lle
w tym prawdy kazdy powinien sobie oceni¢ sam zgod-
nie z wiasnymi przekonaniami. Jedno jest pewne nie ma
sensu pytac ,dlaczego to zdarzyto sie akurat mi?”. Nikt
na takie pytania nie jest w stanie odpowiedziec. Ten zas
kto twierdzi inaczej zwyczajnie ktamie. Zycie trzeba bra¢
takim jakie jest i wyciskac z niego co sie da. Jedni rodzg
sie ze wszystkim, kolejni przychodza na swiat defawo-
ryzowani, inni nie rodza sie wcale. Ot i cata zabawa, bo
tak naprawde nic nie jest fair. Rbwnos¢ obiecuje tylko
komunizm a szczescie i sprawiedliwos¢ obiecuje niemal
kazda religia, tyle ze po Smierci. Gdzie tu sens? Gdzie
sprawiedliwos¢? Nie ma. Nikt tez nie mowit, ze musi by¢.
Optymizmu w tym nie ma za grosz. Pozostaje tylko wzigé
sprawy we wiasne rece. Jesli juz nas los w jakis sposéb
poszkodowat to pozostaje go oszukac tak na ile sie da,
tak zeby wyszto to na nasza korzy$¢. Zawsze mozna cos
poprawic a jesli nie ma co ulepszac bo jest juz swietnie
to warto sprébowac poprawic zycie doczesne innym, co
takich jak my luksuséw nie majg. Jednym stowem zawsze
jest cos$ do roboty. Tylko czy pokora tu pomaga? Chyba
nie? Zycie z wlasnymi utomnosciami odnoszenie matych
i duzych sukceséw jest dla ludzi o postawie nonkonfor-
mistycznej petnych buntu i chcacych zmienia¢ siebie
i swéj maty swiat. Ludzie niepetnosprawni tacy albo sie
rodzg albo nabierajg tych cech z czasem. My niepetno-
sprawni nie potrzebujemy litosci, ani bezproduktywne-
go wspotczucia. To nie kampania dla gtodujacych dzieci
gdzie$ daleko w Afryce. lle razy styszatem idac obok ko-
legi na wozku ,,0j jaki biedny” albo ,,odsun sie zréb miej-
sce dla niesprawnego”. Niesprawne to moze byc¢ auto.
Méj kumpel ma wprawdzie cztery kotka, ale na tym po-
dobienstwa z samochodem sie koriczg. Zaréwno on jak i
jai kazdy z nas — ludzi w jakis tam sposob innych, odbie-
gajacych od powszechnie przyjetej normy, tzw. niepet-
nosprawnych — nie chce zbednej litosci. My potrzebuje-

KSSN 2/2008

my zazwyczaj kilku udogodnien i bodzcéw do dziatania.
Najlepsza pomoca dla nas jest traktowanie nas normal-
nie. Cztowiekowi na wozku nie potrzeba wszystkiego
podawac, zabiera¢ ani go karmic jak niektérzy ,dobrzy”
ludzie prébuja. Komus z cukrzyca lub padaczka tez nie
potrzeba na site wciska¢ swojej pomocnej dtoni a niesty-
szacemu wystarczy napisac na kartce co sie chce i on na-
prawde zrozumie. Nam nieba przychylac nie trzeba, my
umiemy i wiemy najlepiej jak to zrobi¢ sami. Wystarczy
nas zostawic z jakas niewielka drabina i wejdziemy sobie
na nig sami albo poprosimy kogos o drobng pomoc. Jak
juz tam u goéry bedziemy to sobie sami wezmiemy tyle
gwiazdek z nieba ile chcemy i jakie chcemy.

Nigdy nie béj sie pytac. Kto pyta nie btagdzi. My sie ani
nie obrazamy ani nie bijemy a juz na pewno za pytanie
,CO Ci jest?” lub ,,czemu tak sie stato?” nie zaskarzymy cie
do sadu. Raczej dowiesz sie o nas wiecej i przestaniesz
sie krepowac w naszej atmosferze. Zwyczajnie po ludz-
ku rozmawiajac z nami bez przemilczen zaczniesz od-
krywac inny, czasem o niebo lepszy od twojego, swiat.
Moi koledzy nie moga chodzi¢, ale komputera nikt zdro-
wy nie naprawi tak jak oni. Moje kolezanki pomimo jakis$
swoich probleméw baluja lepiej niz nie jedna zdrowa
dziewczyna. Za$ kolejny madj znajomy ma nieskoordy-
nowane ruchy, ale glowe geniusza, ktéra jest przy tym
odporna na wodke. Bo my tak samo jak ,zdrowi” pijemy,
palimy, kochamy, wyobraz sobie, ze nawet uprawiamy
sex. Czasem ta nasza niepetnosprawnos¢ wcale nie jest
przeklenstwem czy nieszczesciem wrecz przeciwnie my
potrafimy z niej zrobi¢ atut i z czasem nie zamieniliby-
Smy jej na nic w Swiecie. To jest tylko kwestia naszego
podejscia, pomystowosci, woli walki i tego by ludzie tzw.
sprawni traktowali nas normalnie, tak normalnie jak tyl-
ko moga. O pomoc zas, kiedy jej naprawde potrzebu-
jemy poprosimy sami i wystarczy jej nam tylko troszke,
a o reszte umiemy sie zatroszczy¢. Wierzcie nam.

Aleksander Zieba
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