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Integracja

Oboéz Integracyjny w Olsztynku

W dniach 10-24 sierpnia 2008 roku odbyt sie ob6z
integracyjny w okolicach Olsztynka na pograniczu
dwoch krain geograficznych: Warmii i Mazur, w Osrod-
ku Szkoleniowo-Wypoczynkowym ZHP ,Perkoz” nad
jeziorem Pluszne. Wyjazd ten zostat zorganizowany
przez Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych Akademii
Gorniczo-Hutniczej przy pomocy Zrzeszen Studen-
tow Niepetnosprawnych AGH, Politechniki Krakowskiej
i Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie oraz dofi-
nansowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Krakowie i Urzad Miasta Krakowa.

W przedsiewzieciu wzieli udziat studenci krakow-
skich uczelni oraz zaprzyjaznieni pracownicy naukowi
i administracyjni AGH. Dzieki staraniom organizatoréw
nie sposéb byto sie nudzi¢. Obozowicze mieli okazje
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uczestniczy¢ w réznego rodzaju zajeciach sportowo-
rekreacyjnych, rehabilitacyjnych, a takze warsztatach.
Do zaje¢ cieszacych sie najwiekszym powodzeniem
mozemy zaliczy¢: kurs jezyka migowego, tafica, masa-
zu oraz warsztaty psychologiczne i z zakresu doradz-
twa zawodowego. Rozgrywane byty zawody, ktére
dostarczaty duzo emocji a byty to m.in.: siatkdwka,
badminton, tenis stotowy. Oprécz powyzej wymienio-
nych zaje¢ odbyta sie réwniez ciekawa prelekcja na te-
mat praw 0séb niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci
studentow.

Na przystani do dyspozycji uczestnikéw obozu cze-
katy todzie wiostowe, ktére dostarczaty moc wrazen,
rowery wodne cieszace sie duza popularnoscia, kajaki
oraz zagléwki. Z kolei na ladzie mozna byto pojezdzi¢
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na rowerach turystycznych po ota-
czajacych osrodek pieknych i czy-
stych lasach. W drugim tygodniu
turnusu przybyli zeglarze, ktérzy
umilali czas zabierajac wszyst-
kich chetnych na rejs zagldwkami
i jachtami.

Jedna ze znakomitych atrakgji
byta catodzienna wycieczka do
Olsztyna i Olsztynka. W Olsztynie
obozowicze mieli okazje zwie-
dzi¢ Muzeum Warmii i Mazur, po-
zna¢ doktadnie piekna historie
tego miasta (zwiedzajac centrum
z przewodnikiem) a takze obej-
rze¢ $liczne gwiazdozbiory w Pla-

Rejs statkiem wycieczkowym po Kanale Ostrédzko-Elblgskim. W dali wida¢ netz_;\rium. Z kolei w Olsztynku
urzqdzenia stuzqce do przeciggania statku po szynach miedzy kanatami mozna byfo na wiashe oczy zo-

Jezioro Pluszne w blasku ksiezyca

baczy¢ zabudowania z XIX w., wy-
posazenia gospodarstw domowych i rolnych w Skan-
senie Budownictwa Ludowego. Kolejng ze znakomi-
tych atrakcji tegoz obozu byt 5-godzinny rejs statkiem
Kanatem Ostrédzko-Elblgskim, podczas ktérego wy-
cieczkowicze podziwiali przepiekne krajobrazy.

Wieczorami odbywaty sie ogniska z pieczeniem kiet-
basek i Spiewem w blasku ptongcego ognia. Swoich sit
kazdy mégt wyprobowac¢ w wieczornych konkursach
karaoke, idola czy kabaretonu, a takze specjalnie przy-
gotowanym turnieju tanecznym. Duzg niespodzianka
i fajng zabawa okazaty sie tez dawno nieorganizowane
$luby obozowe.

Podczas spotkania kornczacego tegoroczny oboéz
wszyscy jednogtosnie stwierdzili, ze byt to wspaniaty
wypoczynek, podczas ktérego obozowicze w petni sie
zintegrowali.

Paulina Stabrawa

Uczestnicy obozu wraz z Petnomocnikami Rektorow
ds. PKi UEK
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